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Jkodkpkj dk Lo:i 

 fo‛o dk izR;sd lalkjh izk.kh lq[k pkgrk gS vkSj nq%[k ls Mjrk gS] ijUrq og dk;Z ,sls djrk gS 

ftlls lq[k izkIr gksuk rks nwj] lq[k ls nwj vkSj pyk tkrk gSA izR;sd izk.kh] ik¡p bfUnz; ds fo’k;ksa dh 

pkg ls nq%[kh gS vkSj og pkg] nkg dks mRiUu djrh gS] blh pkg dks lhfer djus dk uke ozr gS 

D;ksafd vla;fer thou dks fcuk czsd dh xkM+h dgk gSA tc rd bu Hkksxksa dh bPNkvksa ij czsd ugha 

yxsxk] rc rd thou esa vfgalk ozr dk izkjEHk Hkh ugha gksxk( vr% lq[kh gksus ds fy, viuh vkSj ij dh 

n;k dk ikyu vo‛; djuk pkfg,A bfUnz; vkSj fo’k;-d’kk; ds fuxzg ls thou thus dh dyk dk 

mn~?kkVu gksrk gSA ftl izdkj pUnu ds ckx dh egd] [kq‛kcq vkSj ‚kkfUrnk;d gksrh gS( mlh izdkj 

ozr:ih m|ku ls Lo;a dk thou] lq[k vkSj ‚kkfUre; rks gksrk gh gS] mldh egd ls ifjokj] dqVqEc] 

lekt] ns‛k vkSj leLr fo‛o Hkh ykHkkfUor gksrk gSA 

   **;|fi eks{k-izkfIr dk lk{kkr~ ekxZ eqfu/keZ gh gS fdUrq tks O;fDr] eqfu/keZ dks Lohdkj djus esa 

vleFkZ gksrs gq, Hkh mls thou-ozr cukus esa vuqjkx j[krs gSa] os x`gLFk-/keZ ds vf/kdkjh ekus x;s gSaA eqfu-

/keZ mRlxZ ekxZ gS vkSj x̀gLFk-/keZ viokn ekxZ gSA rkRi;Z ;g gS fd x̀gLFk-/keZ ls Hkh vkaf‛kd vkRe-‛kqf) 

vkSj LokoyEcu dh f‛k{kk feyrh gS( blfy, ;g Hkh eks{k dk ekxZ ekuk x;k gSA 

 tks eqfu-/keZ ;k x̀gLFk-/keZ dks Lohdkj djrk gS] mldks ik¡p ijes’Bh vkSj ftunso }kjk izfrikfnr 

‚kkL= esa vo‛; J)k gksrh gSA og vU; fdlh dks eks{k-izkfIr esa lk/kd ugha ekurk] blfy, vkRe-‛kqf) 

dh ǹf’V ls buds flok vU; fdlh dh oUnuk vkSj Lrqfr vkfn ugha djrk rFkk mu LFkkuksa dks vk;ru 

Hkh ugha ekurk] tgk¡ u rks eks{kekxZ dh f‛k{kk feyrh gS vkSj u eks{kekxZ ds mi;qDr lk/ku gh miyC/k 

gksrs gSaA  

 ;|fi ykSfdd iz;kstu dh flf) ds fy, nwljs dk vknj-lRdkj djuk vU; ckr gSA og tkurk 

gS fd ‚kjhj esjk Lo:i ugha gS] blfy, ‚kjhj] mldh lqUnjrk vkSj mlds cy dk vgadkj ugha djrkA 

/ku] ,s‛o;Z] dqy vkSj tkfr & ;s ;k rks ekrk-firk ds fufeÙk ls izkIr gksrs gSa ;k izz;Ru ls izkIr gksrs gSa( 

vr% ;s vkRek dk Lo:Ik ugha gks ldrs] blfy, og budk vgadkj ugha djrkA Kku vkSj ri & ;s 

lehphu Hkh gksrs gSa vkSj vlehphu Hkh gksrs gSaA ftls vkRen`f’V izkIr gksrh gS] mlds ;s dHkh vlehphu 

gks gh ugha ldrs] blfy, og bUgsa eks{kekxZ dk iz;kstd tku dj] budk Hkh vgadkj ugha djrkA /keZ rks 

vkRek dk fut Lo:Ik gS & ;g og tkurk gS] blfy, viuh [kks;h gqbZ fuf/k dks izkIr djus ds fy, og 

lnk iz;Ru‛khy jgrk gSA**   if.Mr QwypUnth fl)kUr‛kkL=h] izLrkouk] KkuihB iwtkatfy] ì’B 18 

 
Jkod ds Lo:i ds lEcU/k esa fo}kuksa ds fopkj nz’VO; gSa & 

1- foosdoku fojDr-fpÙk v.kqozrh x`gLFk dks Jkod dgrs gSa & ;g iape xq.kLFkkuorhZ gksrk gSA   

2- Jkod dk Lo:Ik crkrs gq, if.Mr lnklq[knklth  dgrs gSa & tks L=h] iq=] /ku] /kkU; vkfn ifjxzg 

lfgr ?kj esa fuokl djrs gSa] ftu-opuksa ds J)kuh gSa] U;k;ekxZ dk mYya?ku ugha djrs gSa] ikiksa ls 

Hk;Hkhr gSa( os x̀gLFk Jkod gSaA      jRudj.M Jkodkpkj Hkk’kk Vhdk] 3@50 

3- lkxkj /kekZèr  esa dgk gS fd tks J)kiwoZd xq# vkfn ls /keZ-Jo.k djrk gS] og Jkod gS vkSj tks 

iap ijes’Bh dh HkfDr djus okyk] nku-iwtu djus okyk HksnKku:ih ver̀ dks ihus dk bPNqd rFkk 

ewyxq.kksa vkSj mÙkjxq.kksa dks ikyu djus okyk gS] og O;fDr Jkod dgykrk gSA 

if.Mr vk‛kk/kj] lkxkj /kekZe`r  ,oa LoksiK Vhdk] 1@15 
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4- MkW- usfepUnz T;ksfr’kkpk;Z   ds vuqlkj Jkod ‚kCn] J] o vkSj d & bu rhu o.kksaZ ds la;ksx ls cuk 

gS] bu rhu o.kksaZ ds Øe‛k% rhu vFkZ gSa & J)kyq] foosdh vkSj fØ;kokuA ftuesa bu rhu xq.kksa dk 

lekos‛k ik;k tkrk gS] og Jkod gSA  

tSu usfepUnz] rhFkZadj egkohj vkSj mudh vkpk;Z ijEijk ¼Hkkx 1½] i`’B 509&510]  

5- ozr/kkjh x`gLFk dks Jkod] mikld vkSj lkxkj vkfn ukeksa ls vfHkfgr fd;k tkrk gSA ;g J)kiwoZd 

vius xq#tuksa vFkkZr~ fuxzZUFk eqfu;ksa ds izopuksa dk Jo.k djrk gS] vr% ;g Jk) vFkkZr~ J)kUk 

djus okyk ;k Jkod dgykrk gSA  

6- ftusUnznso dh vkKk ls b’V L=h vkfn fo’k;ksa dks u lsous ;ksX; tkurs gq, Hkh tks izR;k[;kukoj.k 

uked pkfj=eksg ds rhoz mn; ds dkj.k R;kxus esa vleFkZ gSa] mUgsa /kekZpk;Z x`gLFk /keZ ikyus dh 

vuqKk nsrs gSaA-----------fo‛ks’k ;g gS fd tks vuUrkuqcU/kh d’kk; ls ijrU= gksrs gSa] os rks fo’k;ksa dks 

lsouh; gh ekurs gSa] os rks feF;kn`f’V gksrs gSa( mudh ;gk¡ ckr ugha gSA tks ml ¼feF;kRo½ ls NwV 

dj ;g rks n`<+ vkLFkk j[krs gSa fd ;s lsouh; ugha gSa] fdUrq mUgsa NksM+us esa vleFkZ gksrs gSa( vr% os 

;g fu;e djrs gSa fd eSa ,dns‛k fojfr dks vFkkZr~ Jkod ds vkpkj dks ikyw¡xk] rc vkpk;Z mUgsa 

mldh vuqKk nsrs gSaA   

Jkod ds Hksn  

1- Pkkfj=lkj   ds vuqlkj Jkod ds ;ksX; dk;ksZa ds rhu Hksn gSa & 1- i{k] 2- p;kZ vkSj 3- lk/kdiukA      

2- Jkod ds vkpkj dk oxhZdj.k djus eas izeq[k rhu vis{kkvksa ls fopkj fd;k tkrk gS & v- }kn‛k 

ozr]  c- ,dkn‛k izfrek,¡] ,oa  l- i{k] p;kZ vkSj lk/kuA  

rhFkZadj egkohj vkSj vkpk;Z ijEijk] Hkkx 1] i`’B 509&510 

3- Ikapk/;k;h   esa Jkod ds rhu Hksn vkrs gSa & 1- ikf{kd] 2- xw< vkSj 3- uSf’Bd vFkok lk/kdA 

iapk/;k;h] mRrjk)Z] 725 

4- Lkkxkj /kekZe`r  ds vuqlkj rhu Hksn gSa & 1- ikf{kd] 2- uSf’Bd vkSj 3- lk/kdA 

lkxkj /kekZe`r] 1@20] lkxkj /kekZèr] f}rh; v/;k;] ‚yksd 2 

  i{k] p;kZ vkSj lk/ku ,oa rnuqlkj ikf{kd] uSf’Bd vkSj lk/kd Jkod dk Lo:i crkrs gq, if.Mr 

vk‛kk/kjth fy[krs gSa & 

 **eSa /keZ ds fy,] nsork ds fy,] eU=flf) ds fy,] vkS’k/k ds fy, vkSj vkgkj ds fy, izkf.k?kkr 

ugha d:¡xk & ,slh izfrKk djds eS=h] izeksn] dk#.; vkSj ek/;LFk Hkkouk ls o`f) dks izkIr vlR; vkfn 

ls lfgr fgalk dks R;kxuk i{k gSA i{k laLdkj ds ckn izfrfnu oSjkX; ifj.kke c<+us ij Ñf’k vkfn esa 

yxs gq, fgalk vkfn nks’kksa dk ‚kkL=ksDr fo/kku ds }kjk ‚kks/ku djds vkSj iq= ij vius /ku] ifjokj] vkSj 

/kekZ;ruksa dk Hkkj lkSai dj] ?kj NksM+uk] p;kZ gSA iqu% yxs gq, nks’kksa dks izk;f‛pÙk ds }kjk ‚kq) djds 

vUr esa vkgkj] ‚kjhj ps’Vk vkSj ‚kjhj dk ifjR;kx djds fueZy /;ku ds }kjk vkRek dh ‚kqf) djuk 

lk/ku gSA------ 

 ----------tks ,dns‛k fgalk-fojfr:i Jkod /keZ dk i{k ysrk gS vFkkZRk~ mldk ikyu djuk Lohdkj 

djrk gS] og ikf{kd Jkod gSA tks mlesa fu’Bk j[krk gS vFkkZr~ fujfrpkj Jkod /keZ dk fu’BkiwoZd 

fuokZg djrk gS] og uSf’Bd Jkod gSA rFkk tks vius esa lekf/k yxkrk gS vFkkZr~ lekf/kiwoZd ej.k lk/krk 

gS] og lk/kd gSA fo‛ks’k ;g gS fd igyk Hksn ns‛kla;e dh izkjfEHkd voLFkk dks crykrk gS] nwljk Hksn 

mldh e/;e voLFkk dks crykrk gS vkSj rhljk Hksn mldh iw.kZ n‛kk dks crykrk gSA**
 

lkxkj /kekZe`r] if.Mr vk‛kk/kj] izFke v/;k;] ‚yksd 19&20] fgUnh vFkZ] i`’B 37 o 39(
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Ikkf{kd Jkod 

 Tkks lE;Xn`f’V gksrk gqvk loZ izFke e|] ek¡l] e/kq vkSj iap mnqEcj Qyksa dk R;kx djrk gS rFkk 

viuh ‚kfDr vkSj lkeF;Z dks ugha fNikrs gq, ik¡p iki dk LFkwy R;kx djus dk vH;kl djrk gS]     

og ikf{kd Jkod gS D;ksafd x`gLFkius esa fgalk dk fuokj.k djuk vlEHko gksus ij Hkh vfgalk:Ik ifj.kke 

j[kuk gh i{k gSA bl izdkj ge dg ldrs gSa &  

1- ftukxe dh vkKk dk J)ku djrs gq, fgalk dks NksM+us ds fy, m|r ns‛kla;e dh vksj mUeq[k 

x`gLFk dks ikf{kd Jkod dgk x;k gSA  

2- ikf{kd Jkod dks e|] ek¡l] e/kq ,oa ik¡p mnqEcj Qyksa rFkk vU; vHk{; inkFkksZa ds lkFk-lkFk 

LFkwy:Ik ls ik¡p ikiksa dk R;kx Hkh vo‛; djuk pkfg,A  

3- Ñ’.k] uhy vkSj dkiksr & bu ys‛;kvksa esa ls fdlh ,d ds osx ls fdlh le; bfUnz; ds fo’k; esa 

mRdf.Br eu okyk rFkk fdlh ewyxq.k ds fo’k; esa vfrpkj yxkus okyk x`gLFk ikf{kd Jkod 

dgykrk gSA
      

    vkSj ns[ksa] lkxkj /kekZe`r] 3@4] i`’B 123 

4- ;g Jkod v’V ewyxq.kksa dk /kkjh vkSj lIr O;lu dk R;kxh gksrk gSA 

 v’V ewyxq.kkas dks fu‛p;-O;ogkju; dh Hkk’kk esa bl izdkj dgk gS & 

  fu‛p; ls rks leLr ijinkFkksZa ls n`f’V gVk dj viuh vkRek dh J)k] Kku vkSj yhurk gh 

eqeq{kq Jkod ds ewyxq.k gSa rFkk O;ogkj ls e|-R;kx] ek¡l-R;kx] e/kq-R;kx vkSj ik¡p mnqEcj Qyksa ds R;kx 

dks v’V ewyxq.k dgk gSA  

v’V ewyxq.kksa ds lEcU/k esa izkIr vkxe-lEer fofHkUu er 

 

  v’V ewyxq.kksa ds lEcU/k esa vkxe esa vusd eUrO; izkIr gksrs gSa] ftudk mYys[k if.Mr 

dSyk‛kpUnz ‚kkL=h] lkxkj /kekZe`r ds ‚yksd 3 ds fo‛ks’kkFkZ  esa bl izdkj djrs gSa & 

1- vkpk;Z dqUndqUn vkSj vkpk;Z mekLokeh us vius Jkodkpkj ds o.kZu eas ewyxq.kksa dk dksbZ funsZ‛k 

ugha fd;k gSA 

2- ‚osrkEcj lkfgR; esa Hkh Jkodkpkj ds ewyxq.kksa dh dksbZ ppkZ ugha gSA 

3- loZ izFke vkpk;Z leUrHknz ds jRudj.M Jkodkpkj esa Jkod ds vkB ewyxq.k dgs gSa] os gSa & e|-

ek¡l-e/kq ds R;kx ds lkFk ik¡p v.kqozrksa dk ikyuA
 
jRudj.M Jkodkpkj] vkpk;Z leUrHknz] ‛yksd 66 

4- bUgha v’V ewyxq.kksa esa e/kq ds LFkku ij tqvk dk R;kx dj] e|-ek¡l vkSj |wr rFkk LFkwy fgalk] 

LFkwy >wB] LFkwy pksjh] LFkwy vczg~e vkSj LFkwy ifjxzg dk R;kx & ;s v’V ewyxq.k] pkfj=lkj ds 

fuEu ‚yksd esa mn~/k`r gSa &  

     fgalk∙lR;Lrs;knczg~eifjxzgkPp      cknjHksnkr~A    

   |wrkUekalkUe|kf}jfarx`Zgh.kks∙’V lUR;eh ewyxq.kk%AA
 

lkxkj /kekZe`r] 2@3] i`’B 43] *Kkunhfidk* laLÑr iaftdk Vhdk( vkSj ns[ksa] pkfj=lkj] ì’B 62
 

5- egkiqjk.k eas rks ozrkorj.k fØ;k esa e/kq-ekal ds R;kx rFkk iap mnqEcj Qyksa ds R;kx vkSj fgalkfn 

fojfr dks lkoZdkfyd ozr dgk gSA ewyxq.k dk Hkh uke ugha gSA u e/kq ds LFkku ij tq, dk gh 

R;kx djk;k gSA vkxs tks ik¡p v.kqozrksa ds LFkku ij ik¡p mnqEcj Qyksa ds R;kx dks v’V ewyxq.kksa 

esa fy;k x;k] mldk izkjEHk egkiqjk.k ls gh gqvk izrhr gksrk gSA
   

        egkiqjk.k] 38@122 

6- iq#’kkFkZfl)~;qik; esa fgalk ds R;kxh dks e|] ekal] e/kq vkSj ik¡p mnqEcj Qyksa dks NksM+us dk fo/kku 

gS] fdUrq mUgsa ewyxq.k ‚kCn ls ugha dgk gSA 
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7- lcls igys iq#’kkFkZfl)~;qik; esa gh bu vkBksa esa gksus okyh fgalk dk Li’V dFku feyrk gS vkSj 

bUgsa vfu’V] nqLrj vkSj iki ds ?kj dgk gS rFkk ;g Hkh dgk gS fd bu vkBksa dk R;kx djus ij 

gh ‚kq)-cqf) tho] ftu/keZ dh ns‛kuk dk ik= gksrs gSaA 

8- blds ckn vkpk;Z lksenso us vius mikldkpkj esa vkSj vkpk;Z in~eufUn us iapfoa‛kfrdk esa 

Li’V:Ik ls bu vkBksa ds R;kx dks ewyxq.k dgk gS vkSj mUgha dk vuqlj.k if.Mr vk‛kk/kjth us 

fd;k gSA 

9- vkpk;Z vferxfr us tks vkpk;Z lksenso vkSj in~eufUn ds e/; esa gq, gSa] mUgksaus  vius Jkodkpkj 

esa buds lkFk jkf=-Hkkstu dk R;kx vko‛;d ekuk gS] fdUrq mls ewyxq.k ‚kCn ls ugha dgk gSA 

10- nsolsu ds Hkkolaxzg esa Hkh v’V ewyxq.k dk funsZ‛k gSA                 xkFkk 356 

11- f‛kodksfV dh jRuekyk esa ,d fo‛ks’krk gS fd mlesa e|] ekal vkSj e/kq ds R;kx ds lkFk ik¡p 

v.kqozrksa dks v’V ewyxq.k dgk gS rFkk ik¡p mnqEcjksa ds R;kxokys v’V ewyxq.kksa dks ckydksa ds dgk 

gSA 

12- if.Mr vk‛kk/kj ds mÙkjdkyhu fo}ku~ es/kkoh us vius Jkodkpkj esa e|kfn rhu rFkk ik¡p mnqEcj 

Qyksa ds lkfrpkj R;kx dks v’V ewyxq.k dgk gSA 

13- if.Mr jktEkYy us vius iapk/;k;h ds mÙkjk)Z esa vkB ewyxq.kksa dk fo‛ks’k dFku bl izdkj fd;k gS 

fd ozr/kkjh x`gLFkksa ds vkB ewyxq.k gksrs gSaA dgha-dgha ;s vozfr;ksa ds Hkh gksrs gSa D;ksafd ;s loZ 

lk/kkj.k gSaA ;s vkB ewyxq.k] LoHkko ls ;k dqyijEijk ls pys vkrs gSaA buds fcuk u lE;DRo gksrk 

gS vkSj u ozrA buds fcuk tc tho uke ls Hkh Jkod ugha gks ldrk( rc ikf{kd] uSf’Bd vkSj 

lk/kd dh rks ckr gh D;k gS \ ftlus e|] ekal vkSj e/kq dk vkSj ik¡p mnqEcj Qyksa dk R;kx dj 

fn;k gS] ogh uke dk tSu Jkod gS rFkk R;kx u djus ij og uke dk Hkh Jkod ugha gSA 

   bl rjg fofo/k Jkodkpkjksa esa v’V ewyxq.kksa ds lEcU/k esa foospu feyrk gSA** 

lkxkj /kekZe`r] Kkunhfidk uked laLÑr iaftdk Vhdk] f}rh; v/;k;] ‚yksd 2] i’̀B 41-42 

ikf{kd Jkod dh fnup;kZ 

 nSfud dk;ksZa esa izfrfnu ftusUnz-iwtu vkfn djus dk vfHkizk; dsoy oS;koÙ̀;] nku] miokl vkfn 

}kjk iq.;-cU/k djds LoxZ-lq[kksa dh izkfIr djuk ek= gh ugha gS] fdUrq fpÙk-òfÙk dks lalkj ls Qsj dj] 

ohrjkx:Ik djds /keZ/;ku-‚kqDy/;ku esa yxk dj ijekReius dh izkfIr djkuk gSA ftl izdkj fdlh 

lkalkfjd dk;Z dks leqfpr jhfr ls djus ls og lQy gksrk gS] mlh izdkj lE;DRolfgr vkRekuqHkoiwoZd 

,dkxz-fpÙk djds iap ijes’Bh ds n‛kZu-iwtu-oUnu] Lok/;k;] la;e] ri] nku vkfn esa izo`fÙk djus ls eks{k 

ds leku vykSfdd lq[k dh izkfIr gks ldrh gS & ,slk tku dj izR;sd xg̀LFk dk drZO; gS fd 

;Fkk‛kfDr fuR; /kkfeZd ‘kV~deksZa esa izo`fÙk djsaA bl izdkj Jkod viuk lokZaxh.k fodkl fufyZIr Hkko ls 

LodrZO; dk lEiknu djrs gq, ?kj eas jg dj Hkh dj ldrk gSA 

 ikf{kd Jkod dh fnup;kZ dks fuEu izdkj ls ifjHkkf’kr dj ldrs gSa & 

1- loZ izFke czg~eeqgwrZ esa mB dj iap ueLdkj eU= dk ikB djsa rFkk ,slk fopkj djs fd eSa dkSu gw¡ \ 

esjk D;k /keZ gS \ esjk D;k drZO; gS \ vkfnA 

2- Lukukfn ds i‛pkr~ ftuky; esa ;ksX; fof/kiwoZd izos‛k djs rFkk vjgUr vkfn dh iwtk-oUnuk vkfn 

djsA 

3- i‛pkr~ ftuok.kh dk Lok/;k; djsA 
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4- rRi‛pkr~ x̀g-lEcU/kh dk;ksZa dks djus ls iwoZ vkgkj-nkukfn nsdj eqfuozr dh HkkoukiwoZd Lo;a Hkkstu 

djsA 

5- nksigj esa Hkh vjgUr Hkxoku dh vkjk/kuk vkfn ds lkFk rÙoppkZ djsA 

6- lU/;kdky esa Hkko-iwtkfn ¼Lrou] oUnuk] lkekf;d] fpUrou vkfn½ djds ‚k;u djsaA 

7- jkf= eas funzk mpVus ij oSjkX; Hkkouk dk fpUrou djsA 

 Jkod dks nq%[k esVus ,oa lq[k dh izkfIr gsrq izfrfnu djus ;ksX; eq[; ‘kV~dk;Z bl izdkj gSa &  

1- nsoiwtk & nsoiwtk] ‚kqHkksi;ksx dk lk/ku gSA iwT; ;k vP;Z xq.kksa ds izfr vkReleiZ.k dh Hkkouk gh 

iwtk gSA iwtk djus ls ‚kqHkjkx dh o`f) gksrh gS] ij ;g ‚kqHkjkx vius *Lo* dks igpkuus esa mi;ksxh 

fl) gksrk gSA iwtk ds nks Hksn gSa & nzO;iwtk vkSj HkkoiwtkA v’V nzO;ksa ls ohrjkx vkSj loZKnso dh 

iwtk djuk] nzO;iwtk gS vkSj fcuk nzO; ds dsoy xq.kksa dk fpUru vkSj euu djuk] Hkkoiwtk gSA 

Hkkoiwtk esa vkRek ds xq.k gh vk/kkj jgrs gSa] vr% iwtd dks vkRekuqHkwfr dh izkfIr gksrh gSA ljkx 

o`fÙk gksus ij Hkh iwtu }kjk jkx-}s’k ds fouk‛k dh {kerk mRiUu gksrh gSA iwtk] lE;Xn‛kZu xq.k dks 

rks fo‛kq) djrh gh gS] ij ohrjkx vkn‛kZ dks izkIr djus ds fy, Hkh izsfjr djrh gSA ;g vkReksRFkku 

dh Hkwfedk gSA 

2- xq#HkfDr & xq# dk vFkZ vKku vU/kdkj dks u’V djus okyk gSA ;g fuxZzUFk] ariLoh vkSj vkjEHk-

ifjxzgjfgr gksrk gSA thou esa laLdkjksa dk izkjEHk xq#-pj.kksa dh mikluk ls gh lEHko gSA blh dkj.k 

x`gLFk ds nSfud ‘kV~deksZa esa xq:ikfLr dks vko‛;d ekuk gS] ;r% xq# ds ikl lrr fuokl djus ls 

eu-opu-dk; dh fo‛kqf) Lor% gksus yxrh gS vkSj okd~-la;e] bfUnz;-la;e vkSj vkgkj-la;e Hkh izkIr 

gksus yxrs gSaA xq#-mikluk ls izk.kh dks Lo-ij-izR;; dh miyfC/k gksrh gSA vr,o x`gLFk dks izfrfnu 

xq#-miklu ,oa xq#-HkfDr djuk vko‛;d ekuk x;k gSA 

3- Lok/;k; & Lok/;k; dk vFkZ Lo-vkRek dk v/;;u-fpUru-euu gSA izfrfnu KkuktZu djus ls jkx ds 

R;kx dh ‚kfDr miyC/k gksrh gSA Lok/;k; leLr ikiksa dk fujkdj.k dj jRu=; dh miyfC/k esa 

lgk;d gksrk gSA cqf)cy vkSj vkRecy dk fodkl Lok/;k; }kjk gksrk gSA Lok/;k; }kjk laLdkjksa esa 

ifj.kke-fo‛kqf) gksrh gS vkSj ifj.kke-fo‛kqf) gh egkQynk;d gSA eu dks fLFkj djus dh fnO;kS’kf/k 

Lok/;k; gh gSA gs; mikns; vkSj Ks; dh tkudkjh dk lk/ku Lok/;k; gSA Lok/;k; og ih;w’k gS] 

ftlls lalkj:ih O;kf/k nwj gks tkrh gSA vr,o izR;sd Jkod dks vkRe-rUe;rk vkRe-fu’Bk izfrHkk 

es/kk vkfn ds fodkl ds fy, Lok/;k; djuk vko‛;d gSA 

4- la;e & bfUnz; vkSj eu dk fu;eu dj la;e esa izo`Ùk gksuk vR;ko‛;d gSA d’kk; vkSj fodkjksa dk 

neu fd;s fcuk vkuUn dh miyfC/k ugha gks ldrh gSA la;e gh ,slh vkS’kf/k gS] tks jkx-}s’k:Ik 

ifj.kkeksa dks fu;fU=r djrk gSA la;e ds nks Hksn gSa & bfUnz;-la;e vkSj izkf.k-la;eA bu nksuksa la;eksa 

esa igys bfUnz;-la;e dk /kkj.k djuk vko‛;d gS D;ksafd bfUnz;ksa ds o‛k gks tkus ij gh izkf.k;ksa dh 

j{kk lEHko gksrh gSA bfUnz;-lEcU/kh vfHkyk’kkvksa ykylkvksa vkSj bPNkvksa dk fujks/k djuk bfUnz; -la;e 

ds vUrxZr gSA ftlus bfUnz;-la;e dk ikyu vkjEHk dj fnd;k gS] og thou fuokZg ds fy, de ls 

de lkexzh dk mi;ksx djrk gS] ftlls ‚ks’k lkexzh lekt ds vU; lnL;ksa ds dke vkrh gS] la?k’kZ 

de gksrk gS vkSj fo’kerk nwj gksrh gSA ;fn ,d eu’; vf/kd lkexzh dk miHkkx djs rks nwljksa ds 

fy, lkexzh de iM+sxh] ftlls ‚kks’k.k vkjEHk gks tk,xkA vr,o bfUnz;-la;e dk vH;kl djuk 

vko‛;d gSA izkf.k-la;e esa ‘kV~ dk; ds thoksa dh j{kk visf{kr gSA izkf.k-la;e ds /kkj.k djus ls 

vfgalk dh lk/kuk fl) gksrh gS vkSj vkRe-fodkl dk vkjEHk gksrk gSA  



 

Jkodkpkj dk Lo:i   6 

5- ri & bPNkfujks/k dks ri dgrs gSaA tks O;fDr viuh egÙokdka{kkvksa vkSj bPNkvksa dk fu;U=.k djrk 

gS] og ri dk vH;klh gSA okLro esa vu‛ku Åuksnj vkfn riksa ds vH;kl ls vkrek es fueZyrk 

mRiUu gksrh gSA vgadkj vkSj eedkj dk R;kx Hkh ri ds }kjk gh lEHko gSA jRu=; ds vH;klh 

Jkod dks viuh ‚kfDr ds vuqlkj izfrfnu ri dk vH;kl djuk pkfg,A 

6- nku & ‚kDR;uqlkj izfrfnu nku nsuk pkfg,A lEifÙk dh lkFkZdrk nku esa gh gSA nku] lqik= dks nsus 

ls vf/kd Qyoku~ gksrk gSA ;fn nku esa vgadkj dk Hkko vk tk, rks nku fu’Qy gks tkrk gSA ;g 

Jkod] eqfu-vkf;Zdk-{kqYyd-{kqfYydk-czg~epkjh-ozrh vkfn dks nku nsdj ‚kqHkHkkoksa dk vtZu djrk gSA 

 blds vykok ikf{kd Jkod dk foLrkj ls Lo:i tkuus ds fy, lkxkj /kekZe`r] Jkod/keZiznhi] 

vkfn Jkodkpkj ds iz:id xzUFkksa dk v/;;u djuk pkfg,A 

MkW- usfepUnz T;ksfr’kkpk;Z( rhFkZadj egkohj vkSj mudh vkpk;Z ijEijk] i`’B 525&526 

uSf’Bd Jkod  

 Jkod ds }kn‛k ozrksa vkSj ,dkn‛k izfrekvksa dk fujfrpkj ikyu djuk p;kZ vFkok fu’Bk gSA bl 

p;kZ dk fu’BkiwoZd vkpj.k djus okyk x`gLFk uSf’Bd Jkod dgk tkrk gSA  

71 

    rhFkZadj egkohj vkSj vkpk;Z ijEijk] Hkkx 1] i`’B 509&510
 

 
uSf’Bd Jkod dk Lo:i crkrs gq, lkxkj /kekZer̀ esa fy[kk gS & 

 **ns‛kpkfj= dks ?kkrus okyh d’kk; ds {k;ksi‛ke ds mÙkjksÙkj mRd’kZ ds dkj.k nk‛kZfud vkfn 

X;kjg voLFkkvksa ds v/khu rFkk ikf{kd dh vis{kk mÙke ys‛;k okyk uSf’Bd Jkod gksrk gSA**
72 

ik¡p ozrksa dk lkekU; Lo:i 

 okLro esa ,d gh iki fgalk gS vkSj mlds ifjgkjLo:i ,d gh ozr vfgalk gSA tSls] [ksr esa mxs 

/kkU; dh j{kk ds fy, ckM+ gksrh gS] mlh izdkj vfgalk ozr ds laj{k.k ds fy, lR; vkfn dks ozr ds :i 

esa ekuk x;k gSA rÙokFkZlw= ds lIre v/;k; esa dgk gS & 

fgalk∙u`r-Lrs;k∙~e-ifjxzgsH;ks fojfrozZre~AA 1AA  

 vFkkZr~ fgalk] >wB] pksjh] vczg~e vkSj ifjxzg ls fojDr gksuk] ozr gSA 

 ;|fi ;gk¡ ozr dk y{k.k fuo`fÙkijd fd;k gS] rFkkfi ;g fuo`fÙk vlr~izo`fÙk;ksa dh crykbZ gSA 

fgalk vlR; pksjh eSFkqu vkSj ifjxzg & ;s vlr~ izo`fÙk;k¡ gSa] tks izkf.kek= ds thou esa Kkr vkSj 

vKkrHkko ls ?kj fd;s gq, gSa] blfy, buds R;kx dk mins‛k nsus ls ozr esa lr~ izòfÙk;k¡ dk Lohdkj 

vius vki Qfyr gks tkrk gSA bl izdkj vfgaalk lR; vpkS;Z czg~ep;Z vkSj vifjxzg & ;s lr~ izo`fÙk;k¡ 

gSaA okLro esa vfLr vkSj ukfLr dh vis{kk gh bUgsa izo`fÙk vkSj fuo`fÙk & ;s nks i;kZ; uke fn;s x;s gSaA 

 ogha muds Hksnksa dk dFku djrs gq, dgk x;k gS & 

ns‛k-loZrks∙.kq-egrhAA 2AA 

 vFkkZr~ mDr ik¡p ikiksa ds ,dns‛k vkSj loZns‛k R;kx dks Øe‛k% v.kqozr vkSj egkozr dgrs gSaA  

 fgalkfn ik¡p ikiksa ds R;kxksUeq[k thoksa dh izo`fÙk;k¡ ,d tSlh ugha gks ldrhA ftldh ftruh 

‚kfDr gksxh] og mruk gh R;kx dj ldrk gSA ;gk¡ mudh fuo`fÙk ;k izòfÙk ds ,dns‛k vkSj loZns‛k & 

,sls nks foHkkx dj fn;s x;s gSaA tgk¡ ikiksa dk ,dns‛k R;kx ;k ozrksaa dk ,dns‛k xzg.k gksrk gS] mls 

v.kqozr dgrs gSa vkSj tgk¡ ikiksa dk loZns‛k R;kx ;k ozrksa dk loZns‛k xzg.k gksrk gS] mls egkozr dgrs gSaA 
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ozfr;ksa dk lkekU; Lo:i 

 ozfr;ksa dk Lo:i crkrs gq, rÙokFkZlw= esa dgk gS & 

fu%‛kY;ks ozrhAA 18AA 

 

 vFkkZr~ tks ek;k] feF;kRo vkSj funku & bu rhu ‚kY;ksa ls jfgr gksrk gS] ogh ozrh gksrk gSA 

 tks lPpk ozrh gksrk gS] mls ek= ik¡p ozrksa dks Lohdkj djus ls dke ugha py ldrk gS] cfYd 

blds fy, mls ‚kY;ksa dk R;kx djuk Hkh vko‛;d gSA ‚kY; Hkhrj gh Hkhrj ihM+k nsus okyh pht gSA 

‚kY; dk nwljk uke dk¡Vk gSA tSls] fdlh LoLFk euq’; ds iSjksa esa dk¡Vk pqHk tkus ij og jkgr dk 

vuqHko ugha djrk gS( mlh izdkj ozrksa ds Lohdkj dj ysus ij Hkh ‚kY; ds jgrs gq, dksbZ Hkh izk.kh 

okLrfod ozrh ugha gks ikrkA ozrksa dks Lohdkj dj ysuk vkSj ckr gS] mls thou esa mrkj ysuk vkSj ckr 

gSA ‚kY; dk gksuk] ml O;fDr dh ekufld vLoLFkrk dk lwpd gSA  

 ozrksa ds ikyu esa diV <ksax vFkok Bxus dh izo`fÙk dk gksuk] ek;k ‚kY; gSA ozrksa dk ikyu djrs 

gq, Hkh lR; ij J)k u ykuk vFkok vlR; dk vkxzg j[kuk] feF;kn‛kZu ‚kY; gSA rFkk ozrksa ds 

QyLo:i Hkksxksa dh ykylk j[kuk] funku ‚kY; gSA bu rhu ‚kY;ksa ds jgrs gq, dksbZ Hkh izk.kh ozrksa dks 

vius thou esa ugha mrkj ikrk] os dsoy mlds fy, vkMEcj ek= cus jgrs gSa( vr% ozrh gksus ds fy, 

‚kY;ksa dk ifjgkj djuk] vR;Ur vko‛;d gSA 

ozfr;ksa ds Hksn
 

 ozfr;ksa ds x`goklh vkSj x̀gR;kxh dh vis{kk Hksn fd;s x;s gSaA ogh rÙokFkZlw= esa dgk gS & 

vxk;Zuxkj‛pAA 7@19AA  

 vFkkZr~ ozrh ds nks Hksn gksrs gSa & 1- vxkjh ;k x`gLFk vkSj 2- vuxkjh ;k x`gfojr lk/kqA 

 v.kqozrksa dk /kkjd vxkjh gksrk gS vkSj egkozrksa dk /kkjd vuxkj gksrk gSA vFkok ftlus vUrjax 

ifj.kkeksa ls ifjxzg dk iwjh rjg ls R;kx ugha fd;k gS] og vxkjh vFkkZr~ x`gLFk gS RkFkk ftlus vUrjax 

ifj.kkeksa ls ifjxzg dk iwjh rjg R;kx dj fn;k gS] og vuxkj vFkkZr~ eqfu gSA ,slk gksus ij Hkh ;fn 

fdlh izlaxo‛k x`gLFk dks ou esa ;k ?kj ds ckgj jguk iM+s vFkok Hkkstukfn ds fufeÙk ls ?kj esa vkuk 

iMs+ ;k foeksfpr ?kj vkfn esa jguk iMs+ rks mlls xg̀LFk dks vuxkj ;k eqfu dks vxkjh ugha ekuk tk 

ldrkA rÙokFkZlw= esa dgk Hkh gS & 

v.kqozrks∙xkjhAA 7@20AA 

 vFkkZr~ x̀gLFk Jkod v.kqozr dk /kkjd gksrk gSA 

 bl lw= ds ek/;e ls ;g fu;e crk;k x;k gS fd x`gLFk Jkod] v.kqozr dk /kkjd gh gksrk gS] 

og dHkh Hkh egkozr dk /kkjd ugha gks ldrk] vuxkj ;k eqfu ugha dgyk ldrk( mls bl voLFkk esa 

dHkh Hkh eqfu ds ;ksX; fo‛kqf) ugha gks ldrhA 

 blh izdkj ozrh x`gLFk Jkod] vU; fdu-fdu ozrksa dk ikyu djrk gS] mls crkrs gq, dgrs gSa & 

fnXns‛kk∙uFkZn.Mfojfr-lkekf;d-izks’k/kksioklksiHkksxifjHkksxifjek.kk- 

∙frfFklafoHkkxozrlEiUu‛pAA 7@21AA 

 vFkkZRk~ x`gLFk Jkod] ik¡p v.kqozrksa ds lkFk fnXozr] ns‛kozr] vkSj vuFkZn.Mozr & bu rhu xq.kozrksa 

,oa lkekf;dozr] izks’k/kksioklozr] miHkksxifjHkksxifjek.kozr] vkSj vfrfFklafoHkkxozr & bu pkj f‛k{kkozrksa ls 

Hkh lEiUu gksrk gSA 

 tc dksbZ vozrh Jkod ozrh gksdj thou O;rhr djuk pkgrk gS rks mls ckjg ozrksa dks Lohdkj 

djuk vko‛;d gks tkrk gSA U;wukf/kd izek.k essa bu ckjg ozrksa dks ;k buds lgdkjh vU; ozrksa dks ikyu 

djus  okyk x`gLFk ozrh Jkod dgykrk gSA 
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 vfHkizk; iwoZd fy;s x;s fu;e dks ozr dgrs gSaA ;|fi ozr dk ;g y{k.k Jkod ds lHkh ozrksa esa 

ik;k tkrk gS( rFkkfi vfgalk vkfn ik¡p dks ozr vkSj fnfXojfr vkfn lkr dks ‚khy dgus dk dkj.k ;g 

gS fd vfgalk vkfn ik¡p ewyHkwr ozr gSa] blfy, ;s ozr ‚kCn }kjk dgs x;s gSa vkSj fnfXojfr vkfn lkr 

iap ozrksa dh j{kk ds fy, gSa] blfy, ;s ‚khy ‚kCn }kjk dgs x;s gSaA budk [kqyklk bl izdkj gS & 

ik¡p v.kqozr 

 v.kqozr & buesa ik¡p ikiksa ls iw.kZr% fojfDr ugha dh tkrh gS] blfy, budk v.kqozr uke lkFkZd 

gSA v.kqozrksa ds ik¡p Hksn gSa & 1- vfgalk.kqozr] 2- lR;k.kqozr] 3- vpkZ;kZ.kqozr] 4- czg~ep;kZ.kqozr] 5- 

ifjxzgifjek.kozrA 

1- vfgalk.kqozr & fgalk dk R;kx djuk] vfgalkozr dgykrk gSA vkaf‛kd:i ls bl ozr dk ikyu 

djuk] vfgalk.kqozr dgykrk gSA  

 tks x`gLFk] lE;Xn‛kZu ls lfgr gS] n;koku~ gS] fgalk ls Hk;Hkhr gS] mldk lEiw.kZ R;kx djus dh 

Hkkouk gS] mlds lEeq[k gS rks Hkh mlls ,dsfUnz; tks i`fFkohdk; vkfn LFkkoj tho dh fgalk dk R;kx 

ugha gks ik jgk gS D;ksafd =l vkSj LFkkoj nksuksa dh fgalk dk R;kx rks tks x`gR;kxh equh‛oj gSa] muls gh 

cu ldrk gS( vr% vfgalk.kqozr ds vUrxZr Jkod ladYih fgalk dk R;kxh gksrk gS] og =l thoksa ¼nks 

bfUnz;] rhu bfUnz;] pkj bfUnz;] vkSj ik¡p bfUnz; tho½ dh fgalk eu-opu-dk; vkSj Ñr-dkfjr-vuqeksnuk 

ls ladYiiwoZd ugha djrk gSA  

 bl izdkj mls LFkwy fgalk dk R;kxh gksus ls vfgalk.kqozrh dgrs gSaA  

 =l vkSj LFkkoj lc izdkj ds thoksa dh fgalk dk R;kx u gks ldus ds dkj.k thou Hkj ds fy, 

=lthoksa dh ladYih fgalk dk R;kx dj nsuk vkSj LFkkoj thoksa dh fgalk rFkk vkjEHk Hkh ;FkklEHko de 

djrs tkuk] vfgalk.kqozr gSA 

 ;gk¡ LFkwy fgalk esa ladYih fgalk dk xzg.k fd;k tkrk gSA tks fgalk] dsoy fgalk djus ds fy, 

dh tkrh gS] rFkk tks fgalk bjknkiwoZd dh tkrh gS] mls ladYih fgalk dgrs gSaA tSls & vkradokfn;ksa ds 

}kjk dh tkus okyh fgalkA 

2- lR;k.kqozr & lR; vkSj vfgalk dk ijLij cgqr xgjk lEcU/k gSA ,d ds vHkko esa nwljs dk 

ikyu lEHko ugha gSA ;s nksuksa ijLij ,d-nwljs ds iwjd gSaA vfgalk] ;FkkFkZ lR; dks lkSUn;Z iznku djrh 

gS vkSj ;FkkFkZ lR;] vfgalk dks lqj{kk nsrk gSA vfgalkjfgr lR;] dq:i gS vkSj lR;jfgr vfgalk] 

{k.kLFkk;h gS] vlqjf{kr gSA blfy, vfgalk dh vkjk/kuk ds fy, lR; dh vkjk/kuk vfuok;Z gSA 

 lR;ozr dk iw.kZ:i ls ikyu rks eqfu;ksa ds }kjk gksrk gS vkSj ,dns‛k:i ls ikyu x`gLFk Jkod 

ds }kjk gksrk gSA tks x`gLFk] LFkwy vlR; Lo;a ugha cksyrk] u nwljs ls dgykrk gS] rFkk ftl opu ls 

vius ij ;k nwljs ij vkifÙk vk tkos & ,slk lR; Hkh ugha cksyrk gS( mls lUr iq#’k] LFkwy vlR; dk 

R;kx ;k lR;k.kqozr dgrs gSaA yksd-O;ogkj esa ftls LFkwy >wB le>k tkrk gS] mlh dk ;gk¡ xzg.k fd;k 

x;k gSA tSls & 1- ‚kiFk ysdj vU;Fkk dFku djuk vFkkZZRk~ tku-cw> dj >wB cksyukA  2- iap ;k tt 

¼U;k;k/kh‛k½ dsss in ij izfrf’Br gksdj vU;Fkk dguk ;k dgykuk ;k fu.kZ; nsukA  3- /keksZins’Vk cu dj 

vU;Fkk mins‛k nsukA  4- fo‛oLr djds >wB cksyukA  5- ,slk >wB Ckksyuk] tks vkifÙk dk dkj.k gksA 

 ftl izdkj LFkwy fgalk esa ladYih fgalk dk xzg.k fd;k tkrk gS] mlh izdkj LFkwy >wB esa 

ladYih >wB dk xzg.k fd;k tkrk gSA tks >wB] flQZ >wB cksyus ds fy, gh cksyk tkrk gS] tks bjknkiwoZd 

nwljs dks uqdlku igq¡pkus ds mn~ns‛; ls >wB cksyk tkrk gS] mls bl Js.kh esa fy;k tkrk gSA lkekU; 

ln~x̀gLFk ls de ls de bruh vis{kk rks j[kh gh tk ldrh gSA 
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 Hk;o‛k vk‛kko‛k Lusgo‛k ;k yksHko‛k de ls de ,slk vlR; ugha cksyuk] tks x`gfouk‛k ;k 

xzkefouk‛k dk dkj.k gks] og lR;k.kqozr gSA  

3- vpkS;kZ.kqozr &  fcuk fn;s gq, nwljs ds nzO; dks ugha ysuk] vpkS;kZ.kqozr gSA  

 pksjh Hkh fgalk dk gh ,d :i gSA tc dksbZ O;fDr] fdlh dh dksbZ oLrq pqjk ysrk gS] ;k Bx 

ysrk gS] rc mls cgqr ekufld ihM+k gksrh gS vkSj HkkSfrd d’V Hkh gksrk gS( vr% tc rd pksjh djus dk 

R;kx u gks] rc rd vfgalk dk ikyu Hkh ugha gks ldrk vkSj lR; dk fuokZg Hkh ugha gks ldrkA  

 pksjh ds iw.kZ R;kx djus ij vpkS;Z egkozr gksrk gS] ijUrq x`gLFk voLFkk esa pksjh dk iw.kZr% R;kx 

djuk lEHko ugha gS( vr% LFkwy pksjh ds R;kx:i vpkS;kZ.kqozr gksrk gSA tSls & fdlh iq#’k dk tehu esa 

xM+k gqvk /ku gks( fdlh Hkh LFkku esa] egy esa] efUnj esa] x`g vkfn esa fNik;k gqvk /ku gks( vkidks 

vekur lkSai x;k gks( vkids edku esa ;k nwljs ds edku esa vki dks fcuk crk;s&trk;s gh j[k x;k gks] 

xk¡o esa] uxj esa] jkLrs esa] ou esa] ckx esa iVd x;k gks] vki dks lkSai dj Hkwy x;k gks] iVd x;k gks( 

vki dks lkSai dj Hkwy x;k gks( fglkc esa] ys[ks esa pwd x;k gks( vki ds LFkku esa Hkwy ls j[k x;k gks] 

iVd x;k gks( vFkok ysu&nsu esa] fxurh esa] Hkwyk gqvk iSlk] #i;k] eqgj] vkHkj.k] oLrq vkfn egaxh ;k 

FkksM+s eksy dh gks( mls fcuk nh gqbZ xzg.k ugha djuk pkfg, ;k nwljs dh oLrq mBk dj fdlh vU; dks 

nsuk ugha pkfg,A 

 MkW- /keZpUn tSu us ftuok.kh ekfld if=dk    esa *vpkS;Zozr vkSj uSfrdrk* & bl fo’k; ij ,d 

ys[k fy[kk gS] ftlesa mUgksaus orZeku ifjizs{; esa vpkS;Zozr ds egÙo dks js[kkafdr fd;k gSA mlds dfri; 

va‛k fuEu izdkj gSa & 

1- vpkS;Zozr dk egÙo ekuoh; ifjizs{; esa gh le>k tk ldrk gSA i‛kq-if{k;ksa ds fy, pksjh dh dksbZ 

vo/kkj.kk ugha gSA tgk¡ mUgsa Hkkstu feyrk gS] os ogha mls xzg.k dj ysrs gSaA vr% mUgsa ;g cks/k ugha 

gksrk fd dgk¡ [kkuk pksjh dsss vUrxZr vk,xk vkSj dgk¡ ughaA 

2- pksjh ls nwljs ds vf/kdkjksa dk guu gksrk gS vkSj vius ewY;ksa dk iruA 

3- pksjh dks ekuo lekt esa gs; n`f’V ls ns[kk tkrk gS( pksj dh bTtr] lekt dh ǹf’V esa dqN ugha 

gksrhA 

4- pksjh dks ekuo lekt esa rFkk ljdkj ds Lrj ij ,d n.Muh; vijk/k Lohdkj fd;k x;k gSA 

5- Hkxoku egkohj us pksjh dks *vnÙkknku* ‚kCn ls ifjHkkf’kr fd;k gSA ;g ‚kCn dh lw{e O;k[;k djrk 

gSA ftl oLrq ij fdlh dk O;fDrxr vf/kdkj ugha gS] mldks rks ge xzg.k dj ldrs gSaA 

mnkgj.kkFkZ & lw;Z ds izdk‛k] ok;q vkfn vusd oLrqvksa ij fdlh dk O;fDrxr vf/kdkj ugha gS( vr% 

ge mls lgt:i esa xzg.k dj ldrs gSa] fdUrq tgk¡ rd jksVh&diM+k&edku dh ckr gS( ogk¡ ge 

mls ewY; pqdk dj vFkok nwljs dh vuqefr ysdj xzg.k dj ldrs gSaA 

6- tSu lk/kq-lk/oh vius ikl QwVh dkSM+h Hkh ugha j[krs gS] vr% os viuh vko‛;Drk ds vuqlkj x`gLFkksa 

ls Hkkstu vkfn xzg.k djrss gSa( bUgsa xzg.k djus esa Hkh vusd fu;eksa vkSj mifu;eksaa dk ikyu djrs gSaA 

fu;eksa ds dkj.k os Hkw[k gkssrs gq, Hkh ,oa Hkkstu feyus ij Hkh dnkfpr~ mls ugha ys ikrs gSaA os viuh 

bPNkvksa ,oa vko‛;Drkvksa dks de vkSj fu;eksa dks vf/kd egÙo nsrs gSaA blfy, lgt gh muds 

thou esa vnÙkknku ozr dk ikyu gks tkrk gSA os la;e ;k=k ds fy, fHk{kko`fÙk viukrs gSaA ;fn dgha 

izklqd ty miyC/k gS] fdUrq dksbZ nsus okyk u gks rkss os mls Lo;aa xzg.k ugha djrs gSaA 

7- vkt oLrq-laxzg dh dksbZ lhek ugha jg xbZ gSA ;g ekuo vius lq[k dss fy, nwljs ds Je dks Hkwy 

tkrk gS rFkk lkekftd uhfr-fu;eksa dks rkd esa j[k dj oLrq-laxzg esa yxk jgrk gSA 
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8- jkT; ds fu;eksa esa LFkkuh; pqxh] okf.kfT;d dj] osV VSDl] vk; dj vkfn lcdk lekos‛k gkssrk gS 

fdUrq ,sls de gh O;kikjh gSa] tks iw.kZr;k bu fu;eksa dk ikyu djrs gSaA 

9- dj pksjh dks tSu lekt Hkh cqjk ugha ekurkA og dgrk gS fd ljdkjh fu;e gh brus dBksj gSa fd 

;fn O;fDr dj pksjh u djs rks dqN Hkh dek u ldsxkA nwljh ckr] ;fn lc O;fDr dj pqdkus yxsa 

rks cktkj esa oLrqvksa ds nke vf/kd Å¡ps tk ldrs gSaA ljdkj dks dj ugha nsus okys¡ yksx] cktkj esa 

de dher ij oLrq miyC/k djkrs gSaA ewyr% ;g jkT; fo#) dk;Z gS] tks iw.kZr;k R;kT; gSA 

10- pksjh ds vusd :i gSa( muesa dk;Z dh pksjh Hkh ,d pksjh gSA ftl dk;Z dks djus ds fy, ikfjJfed 

fy;k x;k gS] ;fn mls ge iw.kZ ugha djrs gSa rks ;g Hkh ,d rjg dh pksjh gh gSA  

11- pksjh dk ,d :i ys[ku dh pksjh gSA nwljs ds }kjk fy[ks gq, ekSfyd ys[kksa ,oa jpukvksa dks vius 

uke ls izdkf‛kr djokuk Hkh ,d pksjh gSA x`gLFkksa esa gh ugha] lk/kq-lkf/o;ksa eas Hkh bl izdkj dh izòfÙk 

ns[kh tkrh gSA dksbZ ;g dgs fd fdlh ys[kd dks iSlk nsdj ge ml Ñfr dks vius uke ls izdkf‛kr 

djok;s arks blesa D;k nks’k gS \] ;g rks dksbZ vnÙkknku ugha gSA fdUrq xgjkbZ ls fopkj djus ij Kkr 

gksxk fd ;g Hkh ,d izdkj dk nks’k gh gSA 

12- vktdy fdlh ‚kkss/k dk Hkh isVsUV gksrk gSA mls nwljk dksbZ vius uke ls iz;ksx ugha dj ldrkA 

blh izdkj ys[ku esa Hkh dkWihjkbV ¼lokZf/kdkj lqjf{kr½ gksrk gS] nwljk mldh udy ugha dj ldrkA 

;fn djrk gS rks ;g vijk/k gSA 

13- fcuk Je ds oLrq dh izkfIr dh Hkkouk] yksHk dh izo`fÙk] nwljksa dks /kks[kk nsus dh ykylk] vius 

dqfRlr laosxksa ij vfu;U=.k vkfn vusd dkj.k gSa] tks pksjh dh izo`fÙk dks tUe nsrs gSaA 

14- izHkq egkohj us tks vnÙkknku dk lUns‛k fn;k gS] og O;fDr dks Hkhrj ls fueZy cukrk gS rFkk nwljksa 

ds izfr vknjHkko mRiUu djrk gS] muds vf/kdkjksa dh j{kk ds Hkko dks lqjf{kr j[krk gS rFkk laxzg 

dh Hkkouk dks mRiUu ughaa nsrkA  

15- bl izdkj vnÙkknku-foje.k-ozr] O;fDr dks ckg~; :i ls gh ugha] cfYd vH;Urj Lrj ij Hkh uSfrd 

,oa /keZfu’B cukrk gSA  

  egkRek dchj us dgk Hkh gS & 

     ns[k  ijkbZ pwiM+h] er  yypkos thoA     

    :[kh-lw[kh [kk; ds] B.Mk ikuh ihoAA    

 

& MkW- /keZpUn tSu( vpkS;Zozr vkSj uSfrdrk] ftuokf.k ekfld] i`’B 5-8
 

4- czg~ep;kZ.kqozr & viuh fookfgrk L=h ;k fookfgr iq#’k ds flok ‚ks’k lc fL=;k¡ ;k iq#’kksa dks 

cqjh fuxkg ls ugha ns[kuk] czg~ep;kZ.kqozr gSA  

 ;|fi ;kSukpkj ;k eSFkqu ds loZFkk R;kx dks czg~ep;Z dgrs gSa] rFkkfi x̀gLFk dks fookg dk ekxZ 

[kqyk gqvk gSA tks viuh tkfr dh] dqyhu ?kj dh ,oa lk{khiwoZd fookfgr L=h esa lUrks’k /kkj.k djds] 

mlls vU; leLr L=h ek= esa jkxHkko dk R;kx djds] ijL=h] os‛;k] nklh] dqyVk] dqaokjh bR;kfn 

fL=;ksa esa fojkxrk dks izkIr gksdj] muls jkxHkkoiwoZd feyuk] opukyki djuk] voyksdu djuk] Li‛kZ 

djuk vkfn dk R;kx djuk] czg~ep;kZ.kqozr dgykrk gSA  

 bl ozr ds nwljs uke & 1- ijL=hR;kxozr ;k ijiq#’kR;kxozr  vFkok  2- LoL=hlUrks’kozr ;k 

Loiq#’klUrks’kozr Hkh gSA nksuksa esa ls ,d uke fu’ks/kijd gS vkSj nwljk uke fof/kijd gS( vr% nksuksa dk 

vk‛k; ,d gh gSA mUeqDr ;kSukpkj us vkt ,M~l vkfn dbZ ToyUr leL;kvksa dks tUe fn;k gS] buls 

ifjokj vkSj lekt esa v‛kkfUr vkSj foxzg QSyrk gSA 
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 orZeku esa dke-lsou dh rqyuk ikS#’k ls dh tkrh gSA ,slk ekuk tkrk gS fd tks ftruk dkeqd 

gS ;k dke-iq#’kkFkZ djrk gS] og mruk gh cyoku ;k cy‛kkyh gS] fdUrq ;g ,d vR;Ur HkzkUr /kkj.kk gSA 

vf/kd dke-okluk detksjh dh lwpd gksrh gSA ,d ‚kks/k ls Kkr gqvk gS fd ‚ksj tSlk ‚kfDr‛kkyh 

tkuoj] o’kZ esa ,d ckj gh lEHkksx djrk gS( vU; i‛kq-i{kh Hkh vius fuf‛pr _rqdky esa gh dke-lsou 

djrs gSa] fdUrq ek= euq’; ds thou eas Hkksx dk dksbZ fu;e ;k lhek foosd ugha gSA 

czg~ep;Z ozr dh ukS ckM+    

 if.Mr cukjlhnkl us ukVd le;lkj esa fuEu NUn ds ek/;e ls uo ckM+ksa dk foospu fd;k gS & 

   fr; Fky okl]  izse #fp fuj[ku]  ns ijhN Hkk[kS e/kq oSuA 

   iwjc   Hkksx  dsfy  jl  fpUru]  xq#   vkgkj  ysr  fpr   pSuAA 

   dfj lqfp ru flaxkj cukor] fr; ij tad e/; lq[k lSuA 

   eueFk  dFkk] mnj  Hkfj  Hkkstu] ;s ukS okfM+ dgS ftu cSuAA 67AA  

 

if.Mr cukjlhnkl( ukVd le;lkj] prqnZ‛k xq.kLFkkukf/kdkj] NUn 67] i`’B 388
 

1- L=h ds lkFk fuokl ugha djuk vFkok mlds lekxe esa ugha jgukA 

2- L=h ds :Ik rFkk ‚k`axkj dks fodkj Hkko ;k jkxHkjh ǹf’V ls ugha ns[kukA 

3- fL=;ksa ls fNi dj Hkk’k.k ugha djuk rFkk muds e/kqj opuksa dks jkxHkkoksa ls ugha lquukA 

4- igys Hkksxh gqbZ fL=;ksa ;k Hkksx-foykl dk Lej.k ugha djukA 

5- dke dks mn~nhiu djus okys inkFkZ tSls & ?kh] nw/k] feJh] yM~Mw] esok] Hkkax] fo’k] mifo’k] eknd 

vkSj ikSf’Bd inkFkZ( ikjk vkfn /kkrq] mi/kkrq] lksus] pkanh] eksrh vkfn dh HkLe] jl] jlk;u] 

cyoku vkSj oh;Z c<+kus okyh vkS’kf/k;k¡ rFkk vU; izdkj ds xfj’B Hkkstu ugha djukA 

6- fL=;ksa ds ‚k`axkj lEcU/kh ‚kkL=ksa dks u i<+uk] u lquuk rFkk dke dFkk u dguk] u lquukA 

7- fL=;ksa ds vklu ij ugha cSBuk RkFkk mudh ‚k¸;k ij ugha lksukA 

8- Lukukfn ds }kjk ‚kjhj dks vko‛;drk ls vf/kd ugha ltkukA 

9- Hkkstu iku vkfn ds }kjk isV dks iwjk ugha HkjukA 

 bl izdkj czg~ep;Z dh ukS ckM+ gSa lks ;s lc czg~ep;Z dh j{kk ds fy, gSaA ftl izdkj pkoy] 

xsgw¡] vkfn vUuksa ds [ksrksa esa mudh j{kk ds fy, pkjksa vksj dk¡Vksa dh ckM+ yxk nsrs gSa( mlh izdkj czg~ep;Z 

dh j{kk ds fy, ;s Åij fy[kh ukS ckM+ gSaA ftl izdkj fcuk ckM+ ds [ksr u’V gks tkrs gSa] mlh izdkj 

bu ukS ckM+ksa ds fcuk ‚khy dk Hkax gks tkrk gSA  

5- ifjxzgifjek.kozr & ckg~; inkFkksZa dks ,df=r djus dh Hkkouk vkSj mlesa vklfDr gh ifjxzg gSA 

viuh vko‛;Drk ds vuqlkj inkFkZ dk lap; RkFkk mlesa vuklfDr dk Hkko j[kuk] ifjxzg-ifjek.k-ozr 

dgykrk gSA ifjxzg vFkkZr~ inkFkksZa esa vklfDr] fgalk gS rFkk inkFkksZa ds izfr eeRo ;k vklfDr dk R;kx] 

vfgalk gSA bl  ozr dk nwljk uke *bPNk-ifjek.k-ozr* Hkh gSA 

 mDr lHkh ckg~; ifjxgksa esa viuh ‚kfDr] ifjfLFkfr vkSj vko‛;Drkvksa ds vuqlkj lhek ck¡/k dj 

mlds ckgj vuUr inkFkksZa dk eu-opu-dk; ls R;kx dj nsuk] ifjxzg-ifjek.k-ozr dgykrk gSA  

 vko‛;drk dks de djrs gq, thou Hkj ds fy, /ku /kkU; vkfn ckg~; ifjxzg dk ifjek.k dj 

ysuk] ifjxzgifjek.kozr gSA  

 ifjxzg dk ifjek.k djuk Lo;a v.kqozr dk lwpd gS] vr% bl ozr ds uke ds lkFk v.kqozr ‚kCn 

dk iz;ksx ugha fd;k x;k gSA 
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 ifjxzg nkss izdkj ds gksrs gSa & ,d] vUrjax ifjxzg vkSj nwljk] cfgjax ifjxzgA  

 psruk esa mBus okyh fodkj dh lHkh rjaxsa] vUrjax ifjxzg gSa vFkkZr~ dkeukvksa dk gh nwljk uke 

vUrjax ifjxzg gSA mlds pkSng Hksn of.kZr gSa & 1- feF;kRo] 2- Øks/k] 3- eku] 4- ek;k] 5- yksHk] 6- gkL;] 

7- jfr] 8- vjfr] 9- ‚kksd] 10- Hk;] 11- tqxqIlk] 12- L=hosn] 13- iq#’kosn] 14- uiqaldossnA  

 ;s vkRek dh lgt LokHkkfod ‚kkfUr esa O;o/kku Mkyrs gSa( vr% bUgsa fgalk dgrs gSaA 

 ml vUrjax ifjxzg esa tks fufeÙkHkwr ckg~; inkFkZ gSa] mUgsa cfgjax ifjxzg ds uke ls tkuk tkrk 

gSA cfgjax ifjxzg esa & 1- [ksr] 2- edku] 3-lksuk 4- pk¡nh]    5- /ku] 6- /kkU;] 7- nklh] 8- nkl] 9- 

diM+s] 10- crZu vFkok 1- {ks=] 2- okLrq] 3- /ku] 4- /kkU;] 5- f}in] 6- prq’in] 7- ‚k;uklu] 8- okgu] 9- 

oL=] 10 crZu & bu n‛k inkFkksZa dk lekos‛k gksrk gSA  

 bl izdkj ifjxzg ds dqy pkSchl Hksn gks tkrs gSaA 

 ;|fi ;g ozr iapexq.kLFkkuorhZ Jkod dks gksrk gS vkSj mldks vUrjax ifjxzgksa esa Hkh dFkafpr~ 

ifjek.k gks tkrk gS D;ksafd mlds vuUrkuqcU/kh vkSj vizR;k[;kukoj.k d’kk; dk vHkko gks tkrk gS( bl 

izdkj ge dg ldrs gSa fd mlds feF;kRo dks NksM+ dj ckdh lHkh ifjxzgksa dk ifjek.k gks tkrk gSA 

feF;kRo dk rks prqFkZ xq.kLFkku esa gh vHkko gks tkrk gSA uksd’kk;ksa esa Hkh ge dg ldrs gSa fd 

vuUrkuqcU/kh vkSj vizR;k[;kukoj.k ds izHkko okyh gkL; vkfn d’kk;ksa dk vHkko gksus ls muesa Hkh ifjek.k 

gks tkrk gSA pwafd O;kogkfjd ǹf’V ls gesa ckg~; ifjxzg gh n`f’Vxkspj gksrk gS( vr% O;ogkj esa ckg~; 

ifjxzgksa ds ifjek.k dks vk/kkj cuk dj gh ;g ozr xzg.k fd;k tkrk gSA  

rhu xq.kozr 

 xq.kozr & bu rhu ozrksa dk ikyu djuk] ik¡p v.kqozrksa ds fy, xq.kdkjh gS] blhfy, bUgsa xq.kozr 

dgrs gSaA 

1- fnXozr & thou Hkj ds fy, viuh R;kxòfÙk ds vuqlkj iwoZ vkfn lHkh fn‛kkvksa dh e;kZnk 

fuf‛pra djds ckgj /keZdk;Z ds flok vU; fufeÙk ls tkus-vkus vkfn:i fdlh izdkj dk O;kikj ugha 

djuk] fnfXojfrozr gSA 

 bl ozr esa ,d ckj LohÑr fn‛kkvksa dh e;kZnk dks dkykUrj esa ?kVk;k rks tk ldrk gS] ijUrq 

c<+kuk fdlh Hkh gkyr esa lEHko  ugha gSA 

 fnXozr] ;g rhu xq.kozrksa dk ,d Hksn gSA ;s iapk.kqozrksa dks xq.kkdkj:i ls c<+kus okys gksus ls 

xqq.kozr dgykrs gSaA vfgalk /keZ dh o`f) ds fy, n‛k fn‛kkvksa ds lewg eas fdlh izfl) leqnz] unh] ioZr] 

ou] ns‛k] vkfn ds ek/;e ls ifjek.k djds] ifjek.k dh gqbZ lhek ls ckgj ej.ki;ZUr Lo;a xeu ugha 

djuk] fdlh dks ugha cqykuk] fdlh dks ugha Hkstuk] oLrq ugha ek¡xuk] vkfn fnXozr dgykrk gSA /;ku jgs 

fd fnXozr dh e;kZnk ek= iki dk;ksZa ls fuo`fÙk ds fy, gksrh gS] /keZdk;Z ls fuo`fÙk ds fy, ughaA 

ifjxzgifjek.kozr vkSj fnXozr esa vUrj 

1- nksuksa ds vf/kdj.k ;k fo’k; fHkUu-fHkUu gSaA 

2- ifjxzgifjek.kozr esa {ks=] okLrq vkfn nl izdkj ds ckg~; ifjxzgksa dk ifjek.k fd;k tkrk gS( ijUrq 

fnXozr essa fn‛kkvksa esa tkus dh e;kZnk dh tkrh gSA 

3- fn‛kkvksa esa {ks=] okLrq vkfn ds leku ifjxzgcqf) dks vkRelkr~ djds ifjek.k ugha fd;k tkrkA 

 fu’d’kZ & tks v.kqozrh x`gLFk] n‛k fn‛kkvksa dh e;kZnk ysdj jgrs gSa] muds e;kZnk ds Hkhrj rks 

v.kqozr gh jgrs gSa] fdUrq e;kZnk ds ckgj leLr =l-LFkkoj thoksa dh v.kq ek= Hkh fgalk vkfn ik¡pksa ikiksa 
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dk iw.kZ R;kx gksus ls v.kqozr Hkh egkozrius dh ifj.kfr dks izkIr gks tkrs gSaA ;|fi fu‛p; ls muds 

lk{kkr~ egkozr ugha gksrs D;ksafd v.kqozrh ds izR;k[;kukoj.k d’kk; dk eUn mn; fo|eku gkssrk gSA fQj 

Hkh mRlkg c<+kus ds gsrq ls mUgsa egkozrh Hkh dgk tkrk gSA okLrfod egkozr esa rks uXu fnxEcj voLFkk 

esa fgalkfn ik¡pksa ikiksa dk eu-opu-dk;iwoZd d̀r-dkfjr-vuqeksnuk ls lgt iw.kZ R;kx gksrk gSA 

2- ns‛kozr & fnXozr esa x`ghr e;kZnk ds vUrxZr iz;kstu ds vuqlkj ?kM+h ?k.Vk fnu i{k vkfn dss 

fglkc ls {ks= dk ifjek.k fuf‛pr djdss mldss ckgj /keZdk;Z ds flok vU; fufeÙk ls tkus vkus 

vkfn:i fdlh Hkh izdkj dk O;kikj ugha djuk]  ns‛kfojfrozr gSA 

 ;|fi ;g ozr fu;r le; ds fy, fy;k tkrk gS] rFkkfi ,d ckj LohÑr ozr dh dkye;kZnk 

iwjh gksus ds lkFk gh iqu% uohu ghukf/kd ns‛ke;kZnk ys yh tkrh gSA  

fnXozr vkSj ns‛kozr ds vyx vyx iz;kstu 

 fnXozr esa rks leLr fn‛kkvksa dk izek.k gks tkrk gS] fQj Hkh ns‛kozr esa tks ns‛kksa dh e;kZnk dh 

tkrh gS( mldk vfHkizk; ;g gS fd igys tks fn‛kkvksa dh e;kZnk dh Fkh] mlesa ;fn dksbZ EysPN ns‛k gks 

vFkok vuk;Z ns‛k gks] tgk¡ ij fd vius ozr vkSj lnkpj.kksa dk Hkax gksrk gks rks ,sls v/kkfeZd ns‛k esa 

yksHkkfnd ds dkj.k Hkh dHkh ugha tkuk pkfg,A ns‛kozr /kkj.k djus dk ;gh vfHkizk; gS] ogh olqufUn 

Jkodkpkj eas fy[kk gS & 

      o;Hkaxdkj.ka  gksbZ]  tfEe  nslfEe  rRFk  f.k;es.kA    

      dhjb  vvv  xe.kf.koÙkh]       ra  tk.k  xq.kOo;a  fofn;aAA
 

olqufUn-Jkodkpkj] xkFkk 215
 

3- vuFkZn.Mozr & iz;kstu ds fcuk gksus okyk fujFkZd O;kikj vuFkZn.M dgykrk gS vkSj mldk 

R;kx dj nsuk] vuFkZn.Mfojfrozr gSA 

 ozrh dks fnXozr ds }kjk xg̀hr e;kZnk ds Hkhrj Hkh ,sls gh dk;Z djuk pkfg,] ftuls O;FkZ gh iki 

dk lap; ugha gks( ftuls dksbZ Hkh iz;kstu fl) ugha gkssrk gS & ,sls dk;ksZa ls Hkh fojDr gksuk] 

vuFkZn.Mozr dgykrk gSA  

 vuFkZn.Mozr ds ik¡p Hksn dgs x;s gSa &  

 ikiksins‛k ¼fr;Zapksa dks Dys‛k igq¡pkus] mudk o/k djus] fgalksRiknd [kksVs O;olk; djus] vkjEHkdk;Z 

djus] NydiV djus vkfn iki dk mins‛k nsuk½A  

 fgalknku ¼fgalk dss midj.kksa dks m/kkj nsuk] cspuk vkfn½A  

 vi/;ku  ¼xyr dk;ksZa dk fopkj djuk½A  

 nq%Jqfr ¼xyr dk;ksZa dk mins‛k lquuk½A 

 izeknp;kZ ¼fgalksRiknd izekn:i vkpj.k djuk½A 

 vU; Hkh blh izdkj ds Lo;a dss fy, fujFkZd dk;ksZa dks Hkh vuFkZn.M ds :i esa tkuuk pkfg, 

rFkk mudk R;kx Hkh vo‛; djuk pkfg,A   

pkj f‛k{kkozr 

 f‛k{kkozr & bu pkj ozrksa ls R;kx/keZ ;k eqfu/keZ dh f‛k{kk feyrh gS] blfy, ;s f‛k{kkozr  

dgykrs gSaA 
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1- lkekf;dozr &  foof{kr dky rd eu-opu-dk; lEcU/kh ckg~; izo`fÙk ls fuo`Ùk gksdj lerk 

ifj.kkeksa ls ,dRo dk vH;kl djuk] lkekf;d gSA  

 bl vH;kl esa .keksdkj vkfn inksa dk iqu% iqu% fu;r mPpkj.k djuk lgk;d gksus ls og Hkh 

lkekf;d  ekuk x;k gS] ijUrq lkekf;d esa ‚kCnksPpkj.k dh vis{kk fpUrou dh gh eq[;rk gSA 

 iz‛u & lkekf;d ds fdrus Hksn gSa \ 

 lek/kku & lkekf;d ds Ng Hksn gSa & uke lkekf;d] LFkkiuk lkekf;d] nzO; lkekf;d] {ks= 

lkekf;d] dky lkekf;d] vkSj Hkko lkekf;dA  

 ogh vkpk;Z Jh ldydhfrZ us iz‛uksÙkjksikldkpkj esa fy[kk gS & 

 uke lkekf;d & tks fo}ku~ yksx] ‚kqHkv‛kqHk fodYiksa ds ukeksa ds lewg dks lqu dj] jkx }s’k eksg 

dk R;kx dj nsrs gSa] mldks uke lkekf;d dgrs gSaA 

 LFkkiuk lkekf;d & tks ‚kqHk vkSj v‛kqHk :Ik] psru ;k vpsru ls mRiUu gksrs gSa]  mudks ns[k dj 

tks jkx }s’k eksg dk R;kx dj nsrs gSa] muds LFkkiuk lkekf;d gksrk gSA 

 nzO; lkekf;d & tks yksgk] lksuk vkfn lc inkFkksZa esa leku Hkko /kkj.k djrs gSa] muds nzO; 

lkekf;d gksrk gS] ;g nzzO; lkekf;d fcuk lerk Hkkoksa ds vkSj fdlh izdkj gks ugha ldrkA  

 {ks= lkekf;d & tks ‚kqHk] v‛kqHk {ks= esa lq[k vkSj nq%[kksa ds lewg dks ikdj Hkh jkx }s’k eksg dk 

uk‛k dj nsrs gSa] og mudk {ks= lkekf;d gSA 

 dky lkekf;d & tks ‚khrdky esa ok m’.kdky esa lerkHkko /kkj.k djrs gSa( lnhZ xehZ ds nq%[kksa 

dks lerkHkko ls lgu djrs gSa] mlesa nq%[k ugha ekurs lks dky lkekf;d gSA 

 Hkko lkekf;d & tks ‚k=q fe=kfn esa jkx }s’k dks loZFkk NksM+ nsrs gSa vkSj lerkHkko /kkj.k djrs gSa] 

muds Hkko lkekf;d gksrk gSA** 

2- izks’k/kksioklozr &  v’Veh-prqnZ‛kh vkfn ioZ ds fnuksssa esa iapsfUnz; ds fo’k;ksa ls fuo`Ùk gksdj 

pkj izdkj ds vkgkj dk R;kx djuk] izks’k/kksiokl gSA 

 miokl dk y{k.k crkrs gq, ppkZlkxj  esa dgk gS & 

if.Mr pEikyky] ppkZlkxj]  ppkZ 34-35] i`’B 37-38 

 **miokl /kkj.k djus okys HkO; tho miokl /kkj.k djus ds le; ls ysdj vkB igj rd] ckjg 

igj rd vFkok lksyg igj rd Øks/k eku ek;k yksHk & bu pkj d’kk;ksa dk loZFkk R;kx dj nsrs gSaA 

Li‛kZu jluk ?kzk.k p{kq Jks= & bu ik¡p bfUnz;ksa ds Li‛kZ jl xU/k o.kZ ‚kCn & bu fo’k;ksa dk loZFkk 

R;kx dj nsrs gSa vkSj [kk| Lok| voysg iku  & bu pkj izdkj ds vkgkj dk loZFkk R;kx dj nsrs gSaA 

nky] jksVh] Hkkr vkfn Hkkstu ds inkFkksZa dks [kk| dgrs gSaA isM+k] cjQh] ykSax] byk;ph vkfn Lokn ysus 

;ksX; inkFkksZa dks Lok| dgrs gSaA pkVus ;ksX; jcM+h pVuh vkfn dks voysg dgrs gSaA rFkk nw/k] ikuh 

vkfn ihus ;ksX; inkFkksZa dks iku dgrs gSaA bu lcds R;kx djus dks miokl dgrs gSaA tks yksx Øks/kkfn 

d’kk;ksa dk R;kx fd;s fcuk gh dsoy Hkkstu iku vkfn dk R;kx dj nsrs gSa vkSj mldks miokl dgrs gSa 

lks feF;k gSA tSu/keZ ds vuqlkj og miokl ugha] fdUrq ya?ku dgykrk gSA  

 lks LokfedkfrZds;kuqizs{kk esa fy[kk gS & 

   mookla  dqOoarks]  vkjaHka  tks   djsfn   eksgknksA    

   lks   f.k;nsga   lkslfn]  .k   >kM,   dEeysla   fiAA 

108 
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 vFkkZr~ tks miokl djrs gq, eksgo‛k vkjEHk djrk gS] og ‚kjhj dks lq[kkrk gS] mlds ys‛kek= Hkh 

deksZa dh futZjk ugha gksrhA  

 bldh Vhdk esa vusd LFkkuksa ij vkpk;Z ‚kqHkpUnz us fy[kk gS &  

   d’kk;-fo’k;k∙∙gkj-R;kxks  ;=  fo/kh;rsA      

  miokl% l foKs;%] ‚ks’ka ya?kuda fonq%AA 

109 

 vFkkZr~ tgk¡ d’kk;] fo’k; vkSj vkgkj & bu rhuksa dk R;kx tgk¡ fd;k tkrk gS] mls miokl 

dgrs gSa] ‚ks’k lc ya?ku dgykrs gSaA       dkfrZds;kuqizs{kk] laLd`r Vhdk] ‛yksd 359] i`’B 261 

 bl lEcU/k esa Jkodksa dks fo‛ks’k:Ik ls lEcksf/kr djrs gq, iz‛uksÙkj mikldkpkj uked xzUFk esa 

dgk x;k gS fd ;fn dksbZ ghu‛kfDrokyk miokl ds fnu ty ih ys rks ml miokl ds Qy dk vkBok¡ 

Hkkx Qy u’V gks tkrk gSA bl fo’k; dks gh ogk¡ fy[kk gS & 

   uhjknkusu  gh;sr  Hkkx‛pSok’Veks  u`.kke~A     

   m’.ksuSoksioklL;  rLekUuhja R;tsRlq/khAA   iz‛uksÙkj-Jkodkpkj] 19@7
 

 bl volj ij vius ‚kjhj dk laLdkj djuk] Luku djuk] lqxU/k yxkuk] ekyk ifguuk] vkHkw’k.k 

ifguuk] O;kikj djuk  ;k ?kj ds nwljs dke djuk vkfn leLr O;kikjksa dk R;kx dj nsuk pkfg, vkSj 

pSR;ky;] lk/kq-fuokl ;k mioklx`g vkfn ,dkUr LFkku esa /keZdFkk djrs gq, le; fcrkuk  pkfg,A  

3- HkksxksiHkksx-ifjek.kozr ;k miHkksx-ifjHkksx-ifjek.kozr  & Hkkstu-ikuh vkSj ekyk vkfn miHkksx 

gSa rFkk fcNkSuk] pkjikbZ vkSj oL=kHkw’k.k vkfn ifjHkksx gSaA vko‛;drk dks de djrs gq, budk fujUrj 

ifjek.k djrs jguk] miHkksx-ifjHkksx-ifjek.kozr gSA  

 ik¡p bfUnz;ksa ds  iz;kstuoku fo’k;ksa esa tks jkx:i vklfDrHkko gS] mls ?kVkus ds fy, lhek 

ck¡/kuk] lhfer djuk( og HkksxksiHkksxifjek.kozr dgykrk gSA 

 bl ozr eas vusd miHkksx-ifjHkksx dh oLrqvksa dk rks lnk ds fy, R;kx gkss tkrk gS vkSj vusd 

miHkksx-ifjHkksx dh oLrq,¡ cnyrh jgrh gSa] ijUrq gksrk gS ;g ozr thou Hkj ds fy,A 

 lalkjh thoksa dks bfUnz;ksa ds fo’k;ksa esa cgqr jkx jgrk gSA ml jkx ds dkj.k ozr la;e n;k {kek 

vkfn leLr xq.kksa ls og ijkaxeq[k jgrk gS ijUrq v.kqozrksa dk /kkjh x`gLFk fgalk vlR; pksjh ijL=hlsou 

rFkk vifjfer ifjxzg ls mRiUu vU;k; ds fo’k;ksa ds izfr izhfr dk R;kx dj nsus ls og ozrh gks tkrk 

gSA ysfdu vc U;k; dss fo’k;ksa dks Hkh rhoz jkx dk dkj.k tku dj muls v#fp gks tkus ls jkx dh 

vklfDr ?kVkus ds fy, vius iz;kstuoku bfUnz;ksa ds fo’k;ksa esa Hkh ifjek.k djuk] HkksxksiHkksxifjek.k uked 

f‛k{kkozr dgykrk gSA 

 ozrh thoksa dks bfUnz;ksa ds fo’k;ksa esa fujxZy izo`fÙk dks jksd dj HkksxksiHkkssx-ifjek.k djuk] egku 

laoj dk dkj.k gSA 

 tks ,d ckj Hkksxk tkrk gS] og Hkksx gS rFkk tks ckj-ckj Hkksxk tkrk gS] og miHkksx gSA tSls] 

Hkkstu] diwj-pUnu vkfn dk foysiu] iq’iekyk] b= Qqysy esyk dkSrqd bUnztky] xhr ‚kCn vkfn ik¡p 

bfUnz; ds fo’k;] Hkksx gSa RkFkk oL= vkHkw’k.k L=h flagklu iyax ckx okfn= fp=ke vkfn ik¡p bfUnz; ds 

fo’k;] miHkksx gSaA 

 buesa ls vusd phtsa ,slh Hkh gSa] tks ifjek.k djus ;ksX; ugha gSa] cfYd thou Hkj ds fy, R;kx 

djus ;ksX; gksrh gSaA tSls] =lthoksa dh j{kk djus ds fy, e/kq ,oa ekal dk rFkk izekn ;k fgrkfgr ds 
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vfoosd dks NksM+us ds fy, e| dk loZFkk R;kx vo‛; dj nsuk pkfg, D;ksafd tks e|-ekal-e/kq dk R;kxh 

ugha gS] og ftu-vkKk ls ijkaxeq[k gS] tSuh gh ugha gSA 

;e vkSj fu;e esa vUrj 

 tks izfarKk] lEiw.kZ thoui;ZUr ds fy, gksrh gS] mls ;e dgrs gSaA rFkk tks izfrKk] nzO;-{ks=-dky 

dh e;kZnk ls xzg.k dh tkrh gSa] mls fu;e dgrs gSaA  

izfrfnu xzg.k djus ;ksX; 17 fu;e             Jkod/keZlaxzg] ì’B 144 

 bl lEcU/k esa vkpk;ksZa us fuEu ‚yksd dgs gSa & 

   Hkkstus   ‘kV~jls  ikus]  dqadqekfnfoysiusA     

   iq’irkEcwyxhrs’kq]   u`R;knkS   czg~ep;ZdsAA 

   LukuHkw’k.koL=knkS]    okgus   ‚k;uklusA     

   lfpÙkoLrqla[;knkS] izek.ka  Hkt  izR;gaAA 

 bu ‚yksdksa ds ek/;e ls fuEu 17 fu;e djus dk mins‛k fn;k x;k gS & 

1- vkt brus ckj Hkkstu d:¡xkA 

2- nw/k] ngh] ?kh] ‚kDdj xqM+ vkfn ehBk] ued vkSj rSy & bu Ng jlksa esa brus jl gh [kkÅ¡xkA 

3- ‚kcZr ;k tyiku] bruh ckj gh d:¡xkA 

4- pUnu] ds‛kj] vkfn dk fryd] rsy ;k dqadqe vkfn dk foysiu bruh ckj gh d:¡xkA 

5- brus izdkj ds iq’i bruh ckj gh lw¡?kw¡xkA 

6- iku lqikjh byk;ph vkfn Lok| inkFkZ bruh ckj [kkÅ¡xkA 

7- xhr lquw¡xk ;k ughaA lquw¡xk rks fdruh nsj rd lquw¡xkA 

8- u`R; ns[kw¡xk ;k ughaA ;fn ns[kw¡xk rks fdruh nsj rd ns[kw¡xkA 

9- vkt czg~ep;Z ls jgw¡xk ;k ughaA 

10- vkt bruh ckj Luku d:¡xkA 

11- vkHkw’k.k] brus vkSj veqd veqd gh iguw¡xkA 

12- oL=] brus vkSj veqd veqd gh iguw¡xkA 

13- xkM+h ?kksM+k rkaxk jsy eksVj lk;dy] lk;dy vkfn veqd veqd lokjh dk gh iz;ksx d:¡xkA 

14- fcLrj iyax vkfn veqd veqd ij gh ‚k;u d:¡xkA 

15- csap dqlhZ vkjkedqlhZ r[kr xknh vkfn veqd veqd vkluksa ij gh cSBw¡xkA 

16- lfpÙk gjh rjdkjh vkfn vkt brus gh [kkÅ¡xkA 

17- vU; vU; oLrq,¡ bruh gh j[kw¡xkA 

lEiw.kZ thou Hkj ds fy, R;kT; vHk{; inkFkZ 

 **fdrus gh inkFkZ rks ;koTthou gh R;kxus ;ksX; gSa( ftuesa izxV =lthoksa dk ?kkr gkssrk gS] 

vuUr thoksa dk ?kkr gksrk gS] vius dqy esa lsou djus ;ksX; ugha gS] u‛kk ykus okys gSa] rFkk e|-ekal-e/kq 

ek[ku efnjk vpkj egkfoÑfr jkf=Hkkstu] tqvk vkfn lIr O;lu] fcuk fn;k /ku dk xzg.k] =lfgalk] 

LFkwy vlR;] vU;k; dk ifjxzg] fcuk Nuk ty] vuFkZn.M & ;s lc ;koTthou R;kxus ;ksX; gSa( buesa 

fu;e D;k djuk \ ;s rks egk vuhfr gSaA budk R;kx djus ls ‚kjhj ij dqN Dys‛k Hkkj ;k nq%[k ugha 
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vkrk gS] vi;‛k Hkh ugha gksrk gS] R;kx djus ls /ku-[kpZ Hkh ugha gksrk gS] cy ugha pkfg,] Lokeh L=h iq= 

ekrk firk dqVqEc vkfn dh lgk;rk ugha pkfg,] fdlh dks dqN crkus ;k fdlh ls dqN iwNus dh 

vko‛;Drk ugha gS] vius ifj.kkeksa ds gh vk/khu gSA------ 

 ---------;fn fdlh izcy deZ ds mn; ls ozr ysus okys dks dksbZ ijk/khurk vk tk,] cq<+kik vk tk,] 

us= ls vU/kk gks tk,] dkuksa ls cfgjk gks tk,] yEck jksx vk tk,] dksbZ tcjnLrh ozr Hkax djus yx 

tk, rks ,slh fLFkfr esa Hkh vUrjax esa ozr la;e ugha NksM+uk] rFkk ckgj esa iap ueLdkj eU= dk /;ku 

djrs jgus ls og ‚kq) gh gS** & ,slk jRudj.M Jkodkpkj dh fgUnh Vhdk esa dgk gSA 

jRudj.M Jkodkpkj] fgUnh Vhsdk] ì’B 148-149 ds vk/kkj ij 

4- vfrfFklafoHkkxozr   

  **vius }kjk U;k; ls dek;s x;s nzO; esa ls la;e dk midkjh Hkkstu o nokbZ vkfn dk 

HkfDrHkkoiwoZd lqik= dks nsuk] vfrfFklafoHkkxozr gSA  

  Jkod/keZlaxzg eas dgk gS fd **nkrk ,oa ik= nksuksa ds jRu=; /keZ dh òf) ds fufeÙk lE;DRokfn 

xq.kksa ls ;qDr x̀gjfgr lk/kq eqfu vkfn ik=ksa dk izR;qidkj jfgr vFkkZr~ cnys esa midkj dh okaNk u djrs 

gq, ;ksX; oS;ko`fÙk djuk] lks vfrfFklafoHkkx ;k lRik=nku dgykrk gSA 

  tks lRiq#’k iw.kZKku dh flf) ds fufeÙkHkwr ‚kjhj dh fLFkfr ds fy, fcuk cqyk;s bZ;kZiFk ‚kks/krs 

gq, fcuk frfFk fu‛p; fd;s Jkodksa ds x`g Hkkstu fufeÙk vkosa] lks vfrfFk dgykrs gSaA ;g o`fÙk vV~BkbZl 

ewyxq.k/kkjh eqfu;ksa esa rFkk mRÑ’V izfrek/kkjh ,syd {kqYYkdksa esa ikbZ tkrh gS D;ksafd buds fLFkfr ,oa 

fogkj djus dh frfFk fuf‛pr ugha jgrhA  

  ,sls mÙke lqik=ksa dks }kjkis{k.k vkfn ;Fkk;ksX; uo/kk HkfDRk iwoZd vius Hkkstu esa foHkkx dj 

vkgkj] vkS’kf/k] ‚kkL= vkfn nku nsuk pkfg,A ;fn mi;qZDr izdkj vfrfFk dk la;ksx u feys rks e/;e 

rFkk t?kU; ik=ksa ,oa vU; lk/kfeZ;ksa dk ;Fkk;ksX; vknjiwoZd pkj izdkj dk nku }kjk oS;ko`Ù; djuk 

pkfg, RkFkkk nq%f[krksa o Hkw[kksa dks d#.kkcqf)iwoZd nku nsuk] ;g lc vfrfFklafoHkkx gSA 

  /keZlk/; dh flf) ds fy, vkxe esa pkj izdkj ds nku dk fu:i.k fd;k x;k gS & 1- 

vkgkjnku] 2- vkS’kf/knku] 3- ‚kkL=nku] 4- vHk;nkuA 

  ;ksX; ik= dks vkgkj] vkS’kf/k] ‚kkL= vkSj vHk;nku eas ls ftl le; ftldh vko‛;dRkk gks] 

mldks ml le; mlh izdkj dk nku nsuk ;ksX; gSA blls nkrkj rFkk ik= nksuksa ds jRu=; dh izkfIr] 

o`f) vkSj j{kk gksrh gSA blh dkj.k ,slk nku] lRik=nku ;k lqnku dgykrk gSA ik=] nkrkj] nzO; vkSj 

nsus dh fof/k ds Hksn ls nku ds Qy esa fo‛ks’krk gksrh gSA 

  e/;e ik= dks mlds ;ksX; /ku] oL= vkfn nsrs gSaA vkf;Zdk dks lQsn lkM+h] ihNh] de.Myq] 

rFkk eqfu dks dsoy ihNh de.Myq gh nsrs gSaA lHkh ik=ksa dks ‚kjhj dh fLFkjrk ds fy, ‚kq) vkgkj jksx 

ds fuokj.kkFkZ vkS’kf/k RkFkk Kku dh o`f) ds fy, ‚kkL= nsrs gSaA nku esa nh tkus okyh lHkh oLrq,¡ ;|fi 

lkekU; jhfr ls /keZo`f) djus okyh gSa rks Hkh nkrkj dks bl ckr dk iwjk iwjk /;ku j[kuk pkfg, fd ik= 

dks nku nsus okyk inkFkZ vFkok iwtk izfr’Bk vkfn esa dke vkus okyh oLrq ‚kq) futhZo o fujo| gksA 

eqfu vkf;Zdk] Jkod Jkfodk dks nh tkus okyh oLrq] Lok/;k; /;ku vkfn riksa dh o`f) djus okyh gks] 

vkyL;] mUekn] fodkj o vfHkeku dks mRiUu djus okyh u gksA foosdiwoZd nku nsus ls gh nkrkj o 

ik= nksuksa dks /keZo`f) ,oa ijEijk ls lPps lq[k dh izkfIr gksrh gSA 

  lkxkj /kekZèr esa dgk gS fd uSf’Bd Jkod dks Hkwfe vkfn n‛k izdkj ds nku] Hkwy dj Hkh ugha 

nsuk pkfg, D;ksafd blls lE;DRo dk ?kkr vkSj fgalk gksrh gSA vr,o tc lE;DRo dk Hkh ?kkr gksrk gS 

rks ;s n‛k izdkj ds nku lE;DRoh dks Hkh ugha nsuk pkfg,A 

Jkod/keZlaxzg] nj;koflag lksf/k;k] i`’B 159-183 ,oa Jkod-/keZ-lafgrk] nj;koflag lksf/k;k] i`’B 115-123 
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nkrkj ds ik¡p Hkw’k.k 

1- vkuUniwoZd nku nsukA 

2- vknjiwoZd nku nsukA 

3- fiz; opuioZd nku nsukA 

4- fueZy HkkoiwoZd nku nsukA 

5- nku nsdj viuk /kU; HkkX; ekuukA

nkrkj ds lkr xq.k 

1- nku ds ;ksX; ;gh ik= gS & ,slk n`<+ ifj.kke gksuk] lks J)kxq.k gSA 

2- izeknjfgriuk gksuk] lks ‚kfDrxq.k gSA 

3- ik= ds xq.kksa esa vknj gksuk] lks HkfDrxq.k gSA 

4- nku dh i)fr dk tkuuk] lks foosd ;k foKkuxq.k gSA 

5- nku nsus dh lkeF;Z dk gksuk] lks vyqC/kxq.k gSA 

6- lgu‛khyrk dk gksuk] lks {kekxq.k gSA 

7- Hkys izdkj nku nsus dk LoHkko gksuk] R;kxxq.k gSA 

iq#’kkFkZfl)~;qik; ds vuqlkj nkrkj ds lkr xq.k  

1- Qy dh vis{kkjfgriukA 

2- {kekokuiukA 

3- fu’diVhiukA 

4- bZ’;kZjfgriukA 

5- [ksnHkkojfgriukA 

6- g’kZHkkoiukA 

7- fujfHkekuhiukA

 mDr xq.kksa esa vkSj iq#’kkFkZfl)~;qik; ds lkr xq.kksa esa ;fRdafpr~ gh vUrj gSA vusd xq.kksa esa 

lekurk gh gSA 

nku dk Qy  

 funksZ’k ,oa fof/kiwoZd ik=nku djus ls x`gLFkksa ds vkjEHk lEcU/kh ‘kV~deZ tfur ikiksa dk Ukk‛k gks 

tkrk gS] lkfr‛k; iq.; dk cU/k gksrk gSA riLoh eqfu;ksa dks ueLdkj djus ls mPp xks= dk cU/k gksrk gS] 

nku nsus ls nkukUrjk; deZ dk {k;ksi‛ke gksrk gS vkSj HkfDr djus ls lqUnj :Ik vkSj Lrqfr djus ls 

dhfrZ gksrh gSA ik= dks fn;k gqvk nku mÙke Qy;qDr ò{k ds leku lq[knkbZ vkSj euokafNr Qy dks 

mRiUu djus okyk gksrk gSA nku ds Qy ls feF;kn`f’V HkksxHkwfe ds lq[k] vkSj lE;Xn`f’V LoxZ ds lq[k 

Hkksxrk gqvk ijEijk ls eks{k ikrk gSA nku ds Qy dh efgek ;gk¡ rd gS fd rhFkZadj Hkxoku dk izFke 

ikj.kk djkus okyk rn~Hko eks{kxkeh gksrk gSA  

 dqik=nku ds Qy ls dqHkksxHkwfe ds lq[k r/kk lenfÙk vkSj n;knfÙk ls iq.; dk cU/k gksdj] LoxZ 

ds lq[k feyrs gSaA blds foijhr vik=ksa dks nku nsuk ikicU/k djus okyk nq[knkbZ gS D;ksafd blls 

feF;kRo rFkk iki dh o`f) gksrh gS] ftlls nkrk vkSj ik= nksuksa dks uh xfr dh izkfIr gksrh gSA 

 ;gk¡ ij ;g iz‛u mRIkUu gks ldrk gS fd bl dfydky esa ;ksX; ik= dh izkfIr rks nqyZHk gks xbZ 

gS] fQj ge fdldh oS;ko`fÙk djsa \ fdldks nku nsosa \  

 mldk lek/kku ;g gS fd ;fn mÙke ik= u feys rks e/;e rFkk t?kU; ik=ksa dh ;Fkk;ksX; lsok 

lgk;rk djuk pkfg,( muds J)ku Kku vkpj.k dh o`f)  dk iwjk iwjk iz;Ru djuk pkfg,] ftlls os 

mÙke ik= cuus ds mRlkgh gksaA blds flok; iap ijes’Bh xfHkZr ftufcEc dh iwtu djuk pkfg,] ;gh 

mÙke nku ,oa mRÑ’V oS;ko`fÙk ds Qy dks nsus okys gSaA**
 

  Jh nj;koflag lksf/k;k] Jkod/keZlaxzg] i`’B 159&183 ds vk/kkj ij 

 orZeku eas bl ijEijk esa gzkl ifjyf{kr gks jgk gS( blfy, lnkpkj dks fLFkj j[kus ds fy, 

vfrfFklafoHkkxozr ds ikyu djus ij ǹ<+rk ls /;ku nsuk vko‛;d gSA 
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uSf’Bd Jkod ds vk/;kfRed fodkl dh lhf<+;k¡ %  

X;kjg izfrek,¡
 

 Jkod] vius vkpkj ds fodkl gsrq ewyHkwr ozrksa dk ikyu djrk gqvk lE;Xn‛kZu dh fo‛kqf) ds 

lkFk pkfj= esa izo`Ùk gksrk gSA mlds bl pkfjf=d fodkl ;k vk/;kfRed mUufr ds dqN lksiku gSa] tks 

‚kkL=h; Hkk’kk eaas izfrek ;k vfHkxzg-fo‛ks’k dgs tkrs gSaA oLrqr% ;s izfrek,¡ Je.k-thou dh miyfC/k ds }kj 

gSaA tks bu lksikuksa dk vkjksg.k dj  mÙkjksÙkj vius vkpkj dk fodkl djrk tkrk gS] og Je.k-thou 

ds fudV igq¡pus dk vf/kdkjh cu tkrk gSA 

 prqFkZ xq.kLFkkuorhZ Jkod fo‛ks’k iq#’kkFkZiwoZd Lo:i-fLFkjrk c<+k dj] iape xq.kLFkku izkIr djrk 

gS] mls tks Lo:i-fLFkjrk vFkkZr~ ohrjkxrk dh o`f) gksrh gS vkSj jkxka‛k ?kVrs gSa] mls fu‛p; izfrek 

dgrs gSaA mlds lkFk tks d’kk;-eUnrk:Ik Hkko jgrs gSa] mls O;ogkj izfrek dgrs gSaA bu lcds lkFk 

ckg~; izòfÙk Hkh rnuqdwy gksrh gh gSaA iape xq.kLFkku ds ;ksX; vuUrkuqcU/kh vkSj vizR;k[;kukoj.k & bu 

nks d’kk; pkSdM+h ds vHkko:Ik Lo:i-fLFkjrk ds vHkko eas gksus okys Hkko ,oa ckg~; izo`fÙk ek= izfrek ugha 

gSA izfrek/kkjh Jkod dks prqFkZ xq.kLFkkuorhZ dh rqyuk eas lalkj ‚kjhj vkSj Hkksxksa ds izfr vklfDr de 

gksus yxrh gSA lkFk gh ml Hkwfedk ds ;ksX; v‛kqHkHkkoksa dks NksM+us dh izfrKk ysus dk Hkko vkrk gS vkSj 

lgt gh fcuk gB ds ckg~; vkpj.k esa Hkh rnuqdwy ifjorZu gks tkrs gSaA  

 if.Mr cukjlhnklth dgrs gSa & 

   la;e  va‛k tX;kS  tgka] Hkksx v#fp  ifj.kkeA           

   mn;      izfrKk dks Hk;kS] izfrek rkdkS ukeAA 

 

ukVd le;lkj] prqnZ‛k xq.kLFkkukf/kdkj] NUn 58
 

 vFkkZr~ tgk¡ vkaf‛kd la;e izxV gks tkrk gS] Hkksxksa ds izfr v#fp Hkko mRiUu gks tkrk gS] rFkk 

izfrKk /kkj.k dj yh tkrh gS] mls izfrek dgrs gSaA 

 mi;qZDr lk/kd dh vUrjax ‚kqf) o ckg~; n‛kk fdl fdl izfrek esa fdruh fdruh c<+rh tkrh 

gS] mlh dks vkpk;ksZa us X;kjg ntksZa esa foHkkftr djds le>k;k gSA ogk¡ jgus okyh vUrjax ‚kq) n‛kk dks 

Kku/kkjk vkSj lkFk gh jgus okys ‚kqHkk‛kqHk Hkkoksa dks deZ/kkjk dgk tkrk gSA 

 /;ku jgs fd fdlh feF;kǹf’V tho dks Lo:Ik dh ;FkkFkZ J)k] Kku o je.krk ugha gks vkSj ek= 

d’kk; dh eUnrk ,oa rnuqdwy ckgj dh fØ;k,¡ gBiwoZd gks jgh gksa] ijUrq ;g dnkfi lEHko ugha gS fd 

lk/kd tho dks Lo:ikuUn dh vuqHkwfr] ml ml izfrek ds ;ksX; gks xbZ gks rFkk mls ml ml izfrek esa 

fuf’k) fodYi vUnj esa mBrs jgsa ;k fuf’k) ckg~; fØ;k,¡ gksrh jgsaA ;gh fu‛p;-O;ogkj dh lfU/k gSA 

;|fi bl n‛kk esa f‛kfFkyrktU; ;fRdafpr~ nks’k yxus dh lEHkkouk gksrh gS] ftUgsa vfrpkj dgk tkrk gS] 

ijUrq og lk/kd mls Hkh Lo:i-fLFkjrk ,oa izk;f‛pÙk ds cy ij nwj djrk tkrk gSA 

 X;kjg izfrekvksa ds ukeksa dk mYys[k djus okyh }kn‛kkuqizs{kk ¼ckjlk.kqosD[kk½ dh fuEu xkFkk 

nz’VO; gS & 

   nal.k-o;-lkekb;] ikslg-lfPpÙk-jkbHkÙks    ;A  

   caHkk∙jaHk-ifjXxg] v.kqe.keqfPNV~B  nslfojns ;AA 69AA 

    vFkkZr~ n‛kZuizfrek] ozrizfrek] lkekf;dizfrek] izks’k/kksioklizfrek] lfpÙkR;kxizfrek] fnokeSFkqu- 

R;kxizfrek] czzg~ep;Zizfrek] vkjEHkR;kxizfrek] ifjxzgR;kxizfrek] vuqefrR;kxizfrek vkSj mfn~n’VR;kx-

izfrek & ;s ns‛kozrh Jkod dh X;kjg izfrek,¡ gSaA 
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    X;kjg izfrekvksa dks mÙke e/;e vkSj t?kU; & bu rhu foHkkxksa esa Hkh foHkkftr fd;k x;k gSA 

izFke Ng izfrekvksa dks t?kU;] mlds ckn lkroha ls ukSoha izfrek rd e/;e vkSj vfUre nks izfrekvksa dks 

mRÑ’V ekuk x;k gSA 

izfrek/kkjh uSf’Bd Jkod dh lkekU; fo‛ks’krk,¡ 

1- lkekU;r% uSf’Bd Jkod dks izfrek/kkjh Jkod Hkh dg ldrs gSaA 

2- izfrekvksa ds vusd xq.kksa ds vk/kkj ij X;kjg LFkku fuf‛pr fd;s x;s gSaA 

3- mDr X;kjg LFkkuksa esa mÙkj mÙkj ds LFkku] iwoZ iwoZ ds LFkkuksa dh fØ;kvksa ls lfgr vkSj fo‛ks’k 

fo‛ks’k ‚kqf)lfgr gksrs gSaA tSls] tks czg~ep;Zizfrek dks /kkj.k djrk gS] mlds n‛kZu ozr vkfn Ng 

izfrekvksa dk vkpj.k fu;e ls gksrk gSA blh izdkj vU;= tkuuk pkfg,A 

4- mDr X;kjg izfrekvksa ds Øe dk mYya?ku dHkh ugha gksrk gSA tSls] dksbZ rhljh ;k pkSFkh izfrek rks 

ys ys vkSj nwljh izfrek dk ikyu u djsA 

5- ikf{kd vkSj lk/kd Jkodksa ls uSf’Bd Jkodksa dh Js.kh vyx ekuh xbZ gSA ikf{kd Jkod rks la;e 

dk vH;kl djrk gS] tcfd lk/kd Jkod lYys[kuk dk /kkjd gksrk gS & bu nksuksa ds chp dh 

voLFkk uSf’Bd Jkodksa dh gksrh gSA 

6- mDr leLr izfrek,¡ eqfu/keZ dk vH;kl djkus okyh gSa vkSj eqfu/keZ dk izkIr djus eas vR;Ur 

lk/kd gSaA 

7- tgk¡ izkjfEHkd Ng izfrek/kkjh t?kU; Jkodksa dks *x`gLFk* laKk ls lEcksf/kr djrs gSa( lkroha ls ukSoha 

izfrek ds /kkjd e/;e Jkodksa dks *o.khZ* laKk ls lEcksf/kr djrs gSa] ogha vfUre nks izfrek/kkjh 

mRÑ’V Jkodksa dks *fHk{kq* laKk ls lEcksf/kr djrs gSaA 
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 vc] izR;sd izfrek dk la{ksi esa o.kZu  djrs gSa &  

1-    n‛kZuizfrek 

  nso-‚kkL=-xq# dh HkfDr }kjk ftlus vius J)ku dks n`<+ dj fy;k gS vkSj tks lalkj fo’k; vkSj 

Hkksxksa ls fojDr gks pyk gS( og funksZ’k v’V ewyxq.kksa dk ikyu djrk gqvk n‛kZuizfrek dk /kkjh Jkod 

dgykrk gSA  

  if.Mr cukjlhnklth fy[krs gSa &  

    vkB ewyxq.k laxzgS] dqO;lu fØ;k u dksbZA     

   n‛kZuxq.k fueZy djS] n‛kZuizfrek lksbZAA 59AA 
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n‛kZuizfrek ds /kkjd dh dqN fo‛ks’krk,¡ 

1- n‛kZuizfrek/kkjh Jkod lE;Xn‛kZu ls lfgr vo‛; gksrk gSA 

2- nk‛kZfud Jkod] e| ek¡l vkSj e/kq dk u rks Lo;a lsou djrk gS vkSj u bu oLrqvksa dk O;kikj 

djrk gS] u nwljksa ls djkrk gS vkSj u mldh lEefr nsrk gSA  

3- e|-ek¡l ds lsou djus okys O;fDr;ksa ls viuk lEidZ Hkh ugha j[krk gSA 

4- iap mnEcj Qyksa lfgr lIr O;lu dk R;kxh gksrk gSA 

5- U;k;kuqdwy gh vkthfodk djus okyk gksrk gSA 

6- peZ-ik= esa j[ks gq, ?k`r] rSy ;k ty dk Hkh miHkksx ugha djrk gSA 

7- jkf=-Hkkstu dk R;kx djus ds lkFk ty Nku dj ihrk gS vkSj lIr O;lu dk R;kxh gksrk gSA 
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8- ;g Jkod fu;fU=r:Ik esa gh fo’k;-Hkksxksa dk lsou djrk gSA 

9- ;g tho ckjg ozrksa dk Hkh vH;kl:Ik eas ikyu djrk gS] ysfdu vfrpkjksa dh vf/kdrk ds dkj.k 

ozrh Jkod dh laKk ugha ikrk gSA 

vfojr lE;DRo vkSj n‛kZuizfrek esa vUrj 

1- vfojr lE;DRo dk pkSFkk xq.kLFkku gksrk gS] tcfd n‛kZuizfrek ls ik¡pos xq.kLFkku dk izkjEHk gks 

tkrk gSA 

2- vfojr lE;Xǹf’V dks vla;e uked vkSnf;d Hkko gksrk gS] tcfd n‛kZuizfrek/kkjh dks la;ekla;e 

uked {k;ksi‛keHkko gksrk gSA 

3- vfojr lE;DRoh ds pkfj= dks lE;DRokpj.kpkfj= dgrs gSa rks n‛kZuizfrek/kkjh ds pkfj= dks 

fody la;ekpj.kpkfj= ;k ns‛kpkfj= Hkh dgrs gSaaA 

4- vfojr lE;DRo esa J)ku dh eq[;rk gksrh gS D;ksafd ;gk¡ rd pkSFkk xq.kLFkku gksrk gS rks 

n‛kZuizfrek/kkjh ds pkfj= dh eq[;rk izkjEHk gks tkrh gSA 

5- vfojr lE;DRoh dks ;|fi vfojfr ekuk x;k gS] ijUrq mlds Hkh vuUrkuqcU/khtfur vfojfr ugha 

gksrh] tcfd n‛kZuizfrek/kkjh dks ozrizfrek ugha gksus ij Hkh vuUrkuqcU/kh vkSj vizR;k[;kukoj.k- 

tfur vfojfr ugha gksrhA 

6- vfojr lE;DRoh Hkh ;|fi vusd fØ;kvksa dk ikyu djrk gS] ijUrq mls fu;e:Ik ;k izfrKk:Ik esa 

dksbzZ Hkh fØ;k ugha gksrh( tcfd n‛kZu-izfrek/kkjh dks vusd fØ;k,¡ fu;e:Ik esa Hkh gksrh gSa] rFkkfi 

og vusd fØ;kvksa dks ozrizfrek ugha gksus ds dkj.k vH;kl:Ik esa aikyu djrk gSA 

2- ozrizfrek 

 ek;k] feF;kRo vkSj funku & bu rhu ‚kY;ksa ls jfgr gksdj fujfrpkj iapk.kqozr vkSj lIr 

‛khyozrksa dks /kkj.k djus okyk Jkod] ozfrd ;k ozrh dgykrk gSA bl izfrek ds ;aksX; ‚kq) ifj.kfr] 

fu‛p;izfrek dgykrh gS vkSj ckjg ozrksa ds eUn d’kk;:Ik Hkko] O;ogkjizfrek dgykrs gSaA  

 if.Mr cukjlhnklth fy[krs  gSa & 

   ikap   v.kqozr  vknjS]  rhu  xq.kozr  ikyA     

   f‛k{kkozr pkjksa /kjS] ;g izfrek pkyAA 60AA 

 vFkkZr~ tks ikap v.kqozrksa dk vknj djrk gS] rhu xq.kozrksa dk ikyu djrk gS vkSj pkj f‛k{kkozrksa 

dks /kkj.k djrk gS( og ozrizfrek dk /kkjd dgykrk gSA 

ozrizfrek ds /kkjd dh dqN fo‛ks’krk,¡ 

1- igyh n‛kZuizfrek esa izkIr fo‛kqf) dks c<+kus okyk Jkod] nwljh ozrizfrek dks izkIr djrk gSA 

2- ;g Jkod] v’V ewyxq.kksa dk fujfrpkj ikyu djrk gS rFkk vusd mÙkjxq.kksa  dks Hkh /kkj.k djrk 

gS vFkkZr~ bl izfrek eas ik¡p v.kqozrksa dk fujfrpkj ,oa lIr ‚khyksa dk vH;kl:Ik esaa ikyu gksrk gSA 

fujfrpkj ls Hkh rkRi;Z ;g gS fd ;fn dnkfpr~ d’kk;o‛k mu ozrksa esa Hkh nks’k yxs rks mUgsa 

izk;f‛pÙk fof/k ls ‚kq) djrk gSA 

3- ;g Jkod] LFkwy vis{kk jkf=-Hkkstu dk iw.kZ R;kx djrk gSA 

4- ;g Jkod] vUrjk; Vky dj Hkkstu djrk gSA Hkkstu ds le; o vU; vko‛;d fØ;kvksa ds le; 

ekSu j[krk gSA vko‛;d fØ;kvksa ls rkRi;Z Hkkstu] ‚ko-nkg-fØ;k] ey-ew=-{ksi.k] Luku] iwtu vkfn 

ls gSA ekSu ls rkRi;Z ykSfdd dk;ksZa ls ekSu gS] izHkq-Lej.k vkfn ls ughaA 
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5- ;g Jkod] peM+s dh fdlh Hkh oLrq dk mi;ksx ugha djrk gS( blh izdkj HksM+ vkfn ds ckyksa ls 

cus Åuh oL=ksa dk Hkh og R;kx djrk gSA 

6- ;g Jkod] x`gLFk Jkod ds fy, dfFkr ‘kV~ vko‛;d dk;ksZa dks vR;Ur n`<+rk ls ikyu djrk gSA 

n‛kZuizfrek vkSj ozrizfrek esa vUrj 

1- ;|fi ik¡p v.kqozrksa dh izo`fÙk rks n‛kZuizfrek ls gh izkjEHk gks tkrh gS( rFkkfi mudk ikyu ogk¡ 

vH;kl:Ik esa gh gksrk gS( vr% v.kqozrksa dk vfrpkjjfgr ikyu djuk lEHko ugha gksrkA tcfd 

ozrizfrek esa v.kqozrksa dk fujfrpkj ikyu gksrk gS rFkk mudk ikyu vR;Ur ǹ<+rk ds lkFk fd;k 

tkrk gSA 

2- dksbZ dksbZ fopkjdksa us n‛kZuizfrek dks prqFkZ xq.kLFkku ds vUrxZr Lohdkj fd;k gS D;ksafd ;gk¡ 

ozrksa dk fujfrpkj ikyu ugha gksrk gS( ijUrq bl er ds fo#) vusd vkpk;ksZa us n‛kZuizfrek dks 

iape xq.kLFkku esa gh Lohdkj fd;k gS D;ksafd n‛kZuizfrek esa izfrKk dk izkjEHk gks tkrk gS] Hkys gh 

og ozrizfrek ds leku u gksA 

3-  lkekf;dizfrek 

 ftl Jkod dh cqf) fujfrpkj lE;Xn‛kZu] fujfrpkj ewyxq.k vkSj fujfrpkj mÙkjxq.kksa ds lewg 

ds ikyu djus ls fo‛kq) gks xbZ gS( ,slk Jkod] izkr% nksigj vkSj lU/;k & bu rhuksa dkyksa esa milxZ 

vkSj ijh’kg ds mifLFkr gksus ij Hkh LkkE; ifj.kke dks /kkj.k djrk gqvk eu-opu-dk; dh ,dkxzrk dks 

fLFkj cuk;s j[krk gS] og lkekf;d izfrek/kkjh Jkod gSA ogh if.Mr cukjlhnklth fy[krs  gSa & 

   nzO; Hkko fof/k latqxr] fg;s izfrKk VsdA 

   rft eerk lerk xgS]  vUreZqgwjr ,dAA 61AA 

  tks vfj fe= leku fopkjS] vkjr jkSnz dq/;ku fuokjSA 

  la;elfgr Hkkouk HkkoS]  lks  lkekf;doUr  dgkoSAA 62AA 

lkekf;dizfrek ds /kkjd dh dqN fo‛ks’krk,¡  

1- nwljh izfrek esa xzg.k fd;s x;s lkekf;d ozr dks tc vkSj vf/kd fo‛kqf) ds lkFk vkxeksDr fof/k 

ls /kkj.k fd;k tkrk gS] rc lkekf;d izfrek gksrh gSA 

2- lkekf;d dk mn~ns‛; vkRek dh ‚kfDr dk dsUnzhdj.k djuk gSA 

3- ;g Jkod] rhuksa lU/;kdkyksa esa de ls de nks ?kM+h vkSj e/;e jhfr ls pkj    ?kM+h vkSj mRÑ’V 

jhfr ls Ng ?kM+h dh lkekf;d djrk gSA 

4- lkekf;d djus okys O;fDr dks vUrjax-cfgjax ifjxzg dh fpUrk ls nwj jg dj [kM~xklu ;k 

in~eklu eqnzk esa eu-opu-dk; ds O;kikj dks ‚kq) j[k dj] lkekf;d djrs le; izR;sd fn‛kk esa 

,d ,d dk;ksRlxZ ds i‛pkr~ *.keks vjgark.ka* bl vk| lkekf;d n.Md vkSj *FkksLlkfe ga* bl 

vfUre Lrfod n.Md ds rhu rhu vkorZ ,oa ,d ,d f‛kjksufr djuk pkfg,A 

5- mDr izfrek dk /kkjd iq#’k] U;k;iwoZd vkthfodk djrk gqvk] yksd esa mÙke inksa dks xzg.k djrk 

gqvk] ?kj-dqVqEc dk ikyu djrk gqvk] bl izfrek dks /kkj.k dj ldrk gSA 

6- lkekf;d djrs le; ,sls LFkku dk pquko djuk pkfg,( tgk¡ ,dkUr gks] tu-lEidZ u gks] tho-

tUrqvksa dh ck/kk u gks rFkk og LFkku u rks vfr B.Mk gks vkSj u vfr xeZ gksA 

7- lkekf;d djrs le; dk;ksRlxZ esa fLFkr gksdj ykHk-vYkkHk] ‚k=q-fe=] b’Vfo;ksx-vfu’Vla;ksx] vkfn 

ds izfr leHkko j[kuk vko‛;d gSA 
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8- lkekf;d djrs le; fu‛p; ls vius pSrU;ek= ‚kq)Lo:Ik dk /;ku djrs gq, mlh dk fpUru-

euu-,dkxzrk vkfn djuk pkfg,A 

9- ;fn ‚kq)Lo:i esa ,dkxzrk izkIr ugha gks ik jgh gS rks ,slh fLFkfr esa vjgUrkfn ijekRek] ftufcEc( 

vFkok iap ijes’Bh ds okpd .keksdkj eU= vkfn( ftuok.kh] ftu/keZ vFkok Ñf=e-vÑf=e pSR;ky;( 

vFkok inkFkksZa ds ;FkkFkZ Lo:i] rhu yksd] vfuR;kfn oSjkX; Hkkoukvksa( vFkok leolj.k esa 

fojkteku mÙke v’V izkfrgk;ksZa ls rhFkZadj vjgUr ftu( vFkok fl) Hkxoku ds v’V xq.kksa ls ;qDr 

Lo:i dk /;ku djuk pkfg,A mDr fo’k;ksa dk /;ku u gks ikus dh fLFkfr esa vFkok vuqdwy-

izfrdwy izlaxksa esa deZ ds foikd dk fpUrou djuk pkfg, vFkkZr~ ;g fopkj djuk pkfg, fd deZ 

ds mn; dSls dSls vkrs gSa \ eq>s bu lcesa leHkko j[kuk gS] ifj.kkeksa dks fopfyr ugha djuk gS] 

vkfn fpUrou djuk Hkh fi.MLFk /;ku ds vUrxZr vkrk gSA 

10- lkekf;d djrk gqvk Jkod] eqfu ds rqY; gks tkrk gS & ,sls Jkod dh rqyuk jRudj.M 

Jkodkpkj esa ml eqfu ls dh xbZ gS] ftl ij fd milxZ ds dky eas oL= Mky fn;k x;k gksA 

,slk o.kZu ewykpkj lokZFkZflf) pkfj=lkj iq#’kkFkZfl)~;qik; dkfrZds;kuqizs{kk vkfn xzUFkksa esa Hkh fd;k 

x;k gSA 

11- lkekf;d ls lEcfU/kr vusd nks’k Hkh ftukxe eas cryk;s x;s gSa] mudk  o.kZu vU;= vfrpkjksa ds 

izdj.k eas fd;k x;k gS( vr% ogk¡ ls tkuuk pkfg,A 

lkekf;dozr vkSj lkekf;dizfrek eas vUrj 

1- lkekf;dozr dk lekos‛k nwljh ozrizfrek esa pkj f‛k{kkozrksa ds vUrxZr fd;k    x;k gS( tcfd 

lkekf;dizfrek i`Fkd~ ls rhljh izfrek ekuh xbZ gSA 

2- lkekf;dozr esa lkekf;d vfrpkjlfgr gksrh gS( tcfd lkekf;dizfrek eas gksus okyh lkekf;d 

fujfrpkj ekuh xbZ gSA 

3- lkekf;dozr eas rhuksa dky dh lkekf;d djus dk fu;e ugha gS( tcfd lkekf;dizfrek esa rhuksa 

dky dh lkekf;d fu;e ls gksrh gS( ysfdu mleas Hkh mÙke e/;e t?kU; ds Hksn gks ldrs gSaA 

4- lkekf;dozr] f‛k{kkozr gksus ls mldk /kkjd dHkh fdlh dkj.ko‛kkr~ lkekf;d u Hkh djs & ,slk 

lEHko gS( tcfd lkekf;dizfrek esa ,slk djuk loZFkk fuf’k) gSA 

5- lkekf;dozr okyk Jkod] lkekU; fnuksa dh vis{kk ioZ ds fnuksa esa fo‛ks’k lkekf;d djrk gS( tcfd 

lkekf;dizfrek/kkjh dks ,slk dksbZ fu;e ugha gSA 

4- izks’k/kksiokl-izfrek 

 izfrekg nks v’Veh vkSj nks prqnZ‛kh & bl izdkj pkj ioZ ds fnuksa eas viuh ‚kfDr dks ugha fNik 

dj] pkj izdkj ds vkgkj dk R;kx dj] vFkok uhjl vkgkj ;k vYi vkgkj ;k NkN vkfn ek= ysdj 

¼‛kqHk½ /keZ/;ku eas yhu gksdj izks’k/kiwoZd fu;e ls loZ lko|;ksx dk R;kx djds miokl djus okyk 

pkSFkh izks’k/kksiokl izfrek dk /kkjd dgykrk gSA mls lalkj ‚kjhj vkSj Hkksxksa ds izfr vklfDr ?kV tkrh 

gS( vr% vkgkj vkfn dk R;kx djds miokl dh izfrKk ysrk gSA 

 izks’k/kksiokl ds lkekU;r;k nks vFkZ izkIr gksrs gSa & 

 igys vFkZ ds vuqlkj izks’k/k dk vFkZ ,d ckj Hkkstu djuk vkSj miokl dk vFkZ pkjksa izdkj ds 

vkgkj dk R;kx gSA bl izdkj /kkj.ks ikj.ks ds fnu izks’k/k djrs gq, ioZ ds fnu miokl djuk] 

izks’k/kksiokl dgykrk gSA 
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 nwljs vFkZ ds vuqlkj izks’k/k dk gh vFkZ ioZ gS] vr% ioZ ds fnuksa esa tks miokl fd;k tkrk gS] 

mls izks’k/kksiokl dgrs gSaA 

 ykVh lafgrk esa ,d fo‛ks’k vFkZ fn;k gS fd iz vFkkZr~ izÑ’V ;k mRÑ’V] vkS’k/k vFkkZr~ jksxuk‛kd 

vkSj miokl vFkkZr~ vu‛kuA rkRi;Z ;g gS fd miokl gh tUe-ej.k:ih jksx dks u’V djus okyh ije ;k 

mRÑ’V vkS’kf/k gS & ,slk izks’k/kksiokl dk vFkZ gSA 

 miokl dh O;k[;k] vkpk;ksZa us vusd izdkj ls dh gS & 

1- tgk¡ d’kk;] bfUnz;ksa ds fo’k; vkSj vkgkj & bu rhuksa dk R;kx fd;k tkrk gS( mls miokl dgrs 

gSaA  

2- dkfrZds;kuqizs{kk esa rhFkZadj x.k/kj vkfn equhUnzksa us mi‛keu dks miokl dgk gSA 

3- vuxkj /kekZer̀ esa mi;ksx dks bfUnz;ksa ds vius vius fo’k;ksa ls gVk dj ‚kq)kReLo:i esa yhu gksus 

dks miokl dgk gSA 

4- lokZFkZflf) ds vuqlkj mi ekus lehi] vkSj okl ekus jguk vFkkZRk~ pkj izdkj ds vkgkj dk R;kx 

djds viuh vkRek ds lehi okl djuk] miokl dgykrk gSA 

 miokl ges‛kk ;Fkk‛kfDr gh djuk pkfg, & bl lEcU/k esa vkpk;ksZa@fo}kuksa us vusd eUrO; fn;s 

gSaA /koykdkj fy[krs gSa fd tks fiÙk ds izdksi o‛k miokl djus esa vleFkZ gSa rFkk ftUgsa vk/ks vkgkj dh 

vis{kk miokl djus esa vf/kd Fkdku gksrh gS( mUgsa voekSn;Z ;k Åuksnj uked ri djuk pkfg,A tcfd 

lkxkj /kekZer̀ esa fy[kk gS fd miokl djus esa vleFkZ Jkodksa dks ty NksM+ dj pkjksa izdkj ds vkgkj 

dk R;kx djuk pkfg,A vYi vkgkj vkSj uhjl vkgkj dk xzg.k Hkh fd;k tk ldrk gS D;ksafd ‚kfDr ds 

vuqlkj fd;k x;k ri gh dY;k.k ds fy, gksrk gSA 

 izks’k/kksiokl ds rhu Hksn crk;s x;s gSa & 1- mÙke izks’k/kksiokl] 2- e/;e izks’k/kksiokl vkSj 3- 

t?kU; izks’k/kksioklA 

 miokl ls iwoZ fnu esa HkkstuksijkUr e/;kg~u esa leLr vkjEHk ls eqDr gksdj rFkk ‚kjhjkfnd esa 

eeRo dks R;kx dj] miokl dks vaxhdkj djsA i‛pkr~ fdlh ,dkUr LFkku esa tkos] ogk¡ lEiw.kZ bfUnz;ksa 

ds fo’k;ksa ls fojDr gksdj f=xqfIriwoZd lkekf;d esa fLFkr gksos] i‛pkr~ ;fn dqN vU; /keZdk;Z djuk gks 

rks mUgsa vius izek.kkuqdwy {ks= esa gh djsA i‛pkr~ lU?;kdkyhu lkekf;d djds iBu ikBu }kjk funzk 

dks thrrk gqvk ifo= ,oa izklqd thok.kqjfgr pVkbZ vkfn ij jkf= O;rhr djsA rnqijkUr izkr% mB dj 

vko‛;d fØ;kvksa ls fuo`Ùk gksdj Luku djds izklqd nzO;ksa ls ftusUnz Hkxoku dh iwtk djsA i‛pkr~ 

iwoksZDr fof/k ls fnu vkSj jkf= dks O;rhr djds rhljs fnu ds Hkh vk/ks Hkkx dks vfr‛k; ;RukpkjiwoZd 

O;rhr djsA i‛pkr~ vkgkjnkuiwoZd Lo;a Hkkstu xzg.k djsA bl izdkj mÙke izks’k/kksiokl dk la{ksi esa 

Lo:i tkuuk pkfg,A 

mÙke izks’k/kksiokl dh fo‛ks’krk,¡ 

 ;g izks’k/kksiokl lksyg igj vFkkZr~ 48 ?k.Vs dk gksrk gSA 

 ;g Jkod] ioZ ds fnuksa esa Luku] foysiu] vkHkw’k.k] L=hlalxZ] iq’i] b=] /kwi vkfn dk R;kx gksrk 

gSA 

 ;g Jkod] mDr le; ds fy, leLr vkjEHk] O;kikj] lsok] ysunsu vkfn dk R;kx djrk gSA 

 ;g Jkod] ‚kjhj ,oa mlds lEcfU/k;ksa ds izfr Hkh eeRo dk R;kx djrk gSA 

 ;g Jkod] vius mn~ns‛; dh iwfrZ ds fy, lwus ,dkUr ?kj] ftu-efUnj] ,dkUr LFkku] pSR;ky;] 

futZu LFkku] eB vkfn esa fuokl djrk gSA 
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 pkj izdkj ds vkgkj dk loZFkk R;kx djrk gSA 

 d’kk; mRiUu gksus ds izlaxksa esa Hkh d’kk; ugha djrk gSA 

 d’kk;ksa ij fot; izkIr djus ds fy, iapsfUnz;ksa ds fo’k;ksa ls vius dks nwj j[krk gSA 

 czg~ep;Z dk vPNh rjg ikyu djrk gSA 

 ukVd flusek ns‛kkVu rFkk e/kqj laxhr vkfn ls Hkh vius dks nwj j[krk gSA 

e/;e izks’k/kksiokl dh fo‛ks’krk,¡ 

 lkekU;r;k ;g izks’k/kksiokl] 12 igj vFkkZr~ 36 ?k.Vs] vFkok 14 igj vFkkZr~ 42 ?k.Vs dk gksrk gSA 

 blds vykok bl izks’k/kksiokl ds vkSj Hkh vusd izdkj gks ldrs gSaA 

 ;g izks’k/kksiokl /kkj.kk vkSj ikj.kk ds ,dklu ls jfgr gksrk gS rFkk ioZ ds fnu miokl ls lfgr 

gksrk gSA lkFk gh og miokl ds fnu ty Hkh xzg.k dj ldrk gSA  

 bl izks’k/kksiokl esa ;fn Jkod dks dksbZ cgqr t:jh dk;Z gks rks lko| ¼iki½ jfgr gksdj 

rRlEcU/kh vkjEHk Hkh dj ldrk gSA 

 lkekU;r;k mÙke izks’k/kksiokl dh vU; fØ;k,¡ bl vof/k rd ;gk¡ Hkh ykxw gksrh gSaA 

t?kU; izkss’k/kksiokl dh fo‛ks’krk,¡  

 tks Jkod] lksyg ls ckjg izgj rd fujkgkj ugha jg ldrk gS rFkk ftls vkgkj ds fcuk vkdqyrk 

gks tkrh gS( og ioZ ds fnu jljfgr] Loknjfgr] lknk Hkkstu] ,d ckj] vYi ek=k esa xzg.k djds 

vxys fnu mlh le; rd fujkgkj jgrk gS( vr% ml Jkod dk vkB izgj vFkkZr~ pkSchl ?k.Vs 

rd vkgkj dk R;kx gksus ls t?kU; izks’k/kksiokl dgykrk gSA 

 ;|fi t?kU; izks’k/kksioklh dk Hkh ioZ dh iwoZ jkf= esa jkf=Hkkstu lEHko ugha gS( bl n`f’V ls ;g 

ozr NÙkhl ?k.Vs rd Hkh ekuk x;k gSA 

 Hkkstu lEcU/kh mDr foospu ds vykok vU; /keZfØ;kvksa dks ;g t?kU; izks’k/kksioklh Hkh viuh 

viuh lqfo/kkuqlkj ikyu djrk gSA 

izks’k/kksioklozr vkSj izks’k/kksioklizfrek eas vUrj 

 izks’k/kksioklozr nwljh ozrizfrek ds vUrxZr nwljk f‛k{kkozr gS( tcfd izks’k/kksioklizfrek i`Fkd~ ls 

pkSFkh izfrek gSA  

 tks vUrj lkekf;dozr vkSj lkekf;dizfrek eas igys crk;s x;s gSa] mlh izdkj ;gk¡ Hkh le>uk 

pkfg,A 

 izks’k/kksioklozr vH;kl:i gksus ls vfrpkjlfgr gksrk gS( tcfd izks’k/kksioklizfrek izfrKk:i gksus 

ls mldk ikyu fujfrpkj gksrk gSA 

 nwljh ozrizfrek esa dksbZ Jkod dnkfpr~ izks’k/kksiokl ugha Hkh djrk gS( tcfd izks’k/kksioklizfrek esa 

mÙke] e/;e ;k t?kU;( fdlh u fdlh izdkj ds izks’k/kksiokl dk ikyu djuk vfuok;Z ekuk gSA 

miokl vkSj vu‛ku esa vUrj 

 lkekU; n`f’V ls miokl vkSj vu‛ku ‚kCn ds iz;ksx ,dkFkZ esa gh fd;s tkrs gSaA tcfd ‚kkfCnd] 

 vk/;kfRed ,oa HkkoukRed n`f’V ls nksuksa esa dqN vUrj Hkh n`f’Vxr gksrk gSA 

 miokl dk vFkZ ioZ vkfn ds fnuksa esa iki ls nwj jg dj] /keZ ;k vkRek esa okl djuk gS( tcfd 

vu‛ku ls rkRi;Z fu;r dky ds fy, pkjksa izdkj ds vkgkj dk R;kx djuk gSA 
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 tgk¡ miokl gesa D;k djuk pkfg, & ;g crkrk gS( ogha vu‛ku gesa ;g crkrk gS fd miokl ds 

fnuksa esa gesa D;k ugha djuk pkfg, vFkkZr~ miokl vfLrokpd gS rks vu‛ku ukfLrokpd gSA 

 izks’k/kksiokl dh fo‛ks’krkvksa dks tkuus ls ;g Kkr gksrk gS fd miokl esa vkgkj-R;kx dh vis{kk /keZ 

vkSj /kekZ;ru esa okl djus dks vf/kd egÙo fn;k x;k gSA 

 rkRi;Z ;g gS fd miokl] vu‛ku ds lkFk Hkh fd;k tk ldrk gS rFkk Åuksnj o`fÙkifjla[;ku vkSj 

jlifjR;kx ds lkFk Hkh fd;k tk ldrk gSA 

 dkfrZds;kuqizs{kk esa rks ;gk¡ rd dgk x;k gS fd rhFkZadj x.k/kj vkfn equhUnzksa us mi‛keu dks 

miokl dgk gS( blfy, ftrsfUnz; iq#’k Hkkstu djrs gq, Hkh mioklh gksrs gSaA 

  bl izdkj miokl vkSj vu‛ku dks ,dkFkZokph ugha dgk tk ldrk gSA 

lkekf;d vkSj izks’k/kksiokl esa ijLij lEcU/k 

 bl lEcU/k eas vkpk;Z ve`rpUnz us iq#’kkFkZfl)~;qik; esa fy[krs gSa & 

   lkekf;dlaLdkja] izfrfnuekjksfira fLFkjhdrqe~A 

   i{kk∙)Z;ks}Z;ksjfi]    drZO;ks∙o‛;eqiokl%AA 151AA  

 vFkkZr~ izfrfnu vaxhdkj fd;s gq, lkekf;d:i laLdkj dks fLFkj djus ds fy, nksuksa ‚kqDyi{k 

vkSj Ñ’.ki{k ds v)ZHkkx ,oa muds iw.kZ gksus ij vFkkZr~ v’Veh vkSj prqnZ‛kh ds fnu miokl vo‛; djuk 

pkfg,A blls ‚kq) lkekf;d djus dh Hkkouk n<̀+ gksrh gS rFkk fo’k; d’kk; ls fpÙk fojDr gksrk gSA 

 if.Mr cukjlhnklth Hkh izks’k/kizfrek dks lkekf;d ls tksM+rs gq, fy[krs  gSa & 

   lkekf;d dh lh n‛kk] pkj igjyksa gks;A  

   vFkok vkB igj jgs] izks’k/k izfrek lks;AA 63AA 

 vFkkZr~ izFke lkekf;d izfrek eas lkekf;d dh n‛kk pkj igj vFkkZr~ 12 ?k.Vs rd gksrh Fkh] 

ysfdu tc lkekf;d dh n‛kk de ls de vkB igj vFkkZr~ 24 ?k.Vs rd gks tkrh gS] mls izks’k/kizfrek 

dgrs gSaA 

5- lfpÙkR;kxizfrek 

 iwoZ dh pkj izfrekvksa dk ikyu djus okys n;kyq Jkod ds }kjk tholfgr lfpÙk gjs lkx 

lCth Qy Qwy vkfn dk Hk{k.k ugha fd;k tkrk gS( ;gh lfpÙkR;kxizfrek gSA 

 if.Mr cukjlhnklth fy[krs  gSa & 

   tks lfpÙk Hkkstu rtS]  ihoS izklqd uhjA 

   lks lfpÙkR;kxh iq#’k] iap izfrKk xhjAA 64AA 

 bl izfrek ds ek/;e ls izkf.kla;e ds ikyu djus dh izfrKk yh tkrh gSA la;e nks izdkj dk 

gksrk gS & izkf.kla;e vkSj bfUnz;la;eA rkRi;Z ;g gS fd ikapoha NBoha vkSj lkroha izfrekvksa ds ek/;e ls 

mDr nksuksa la;e ikyu dks vfrn<̀+ fd;k tkrk gSA 

 izkf.kla;e ds LFkwy =lfgalk vkSj LFkwy LFkkojfgalk dk R;kx rks igys gh gks pqdk gSA vc ;gk¡ 

mlds lw{eLo:i dk Hkh R;kx gksrk gSA ouLifrdk;] LFkkojdk; dk ,d Hksn gSA ml ouLifr ds nks 

Hksn gSa & lk/kkj.k vkSj izR;sdA lk/kkj.k ouLifr dk R;kx rks igys gh vuUrdk;R;kx ;k cgq?kkrR;kx 

ds vUrxZr gks pqdk gSA izR;sd ouLifr ds Hkh nks Hksn gSa & lizfrf’Br vkSj vizfrf’BrA lizfr’Bn‛kk eas 

izR;sd ouLifr Hkh lk/kkj.k ouLifr ds leku gksrh gSA ysfdu vizfrf’Brn‛kk esa mlesa vuUrdk;iuk 
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ugha gksus ls ,d tho dk okl gh gksus ls vizfrf’Br izR;ssdn‛kk eas Hkh lfpÙk gksus ls iape izfrek/kkjh 

lfpÙkR;kxh Jkod mldk Hk{k.k ugha djrk] ysfdu vfpÙk djds mldk Hk{k.k dj ysrk gSA vfpÙk djus 

ds fy, mls lq[kkuk] vfXu esa idkuk] pkdw ls VqdMs+ VqdMs+ djuk vkfn fØ;k,¡ ‚kkfey gSaA  

 iz‛u & ikuh ;k ouLifr vkfn lfpÙk inkFkksZa dks vfpÙk djus esa tks tho ml inkFkZ ds vkfJr 

gksrs gSa] muds ?kkr dk nks’k vkrk gS ;k ugha \ 

 lek/kku & ;|fi ;g nks’k vkrk gh gS] ijUrq blls vf/kd nks’kksa ls cpus ds fy, vfpÙk djus 

dk fo/kku gSA 1- ,d ckj fdlh inkFkZ dks vfpÙk djus ls mleas fo|eku thoksa dk ?kkr rks gksrk gS]  

ijUrq mlesa mRiUu gksus okys thoksa dh lUrfr #d tkus ls vkxs lEHkkfor thoksa dk ?kkr #d tkrk gS 

rFkk mu thoksa dk ?kkr rks gksuk gh Fkk] lfpÙk Hk{k.k djrs ;k vfpÙkA bl izdkj izkf.kla;e dk ikyu 

gksrk gSA  2- vfpÙk djus ls oLrq dk ewyHkwr Lokn cny tkrk gS] ftlls mls Hk{k.k djus esa Loknghurk 

vk tkrh gSA bl izdkj blesa izkf.k-la;e ds lkFk bfUnz;-la;e dk Hkh ikyu gks tkrk gSA  3- lfpÙk 

Hk{k.k djus ij jkx dh rhozrk ;k x̀)rk dk izlax vkrk gS D;ksafd ltho inkFkksZa dk Hk{k.k fcuk rhoz 

x`)rk ds lEHko ugha gS] bl izdkj Hkkofgalk ls Hkh cpk tkrk gSA  

lfpÙkR;kxizfrek dh fo‛ks’krk,¡ 

 ;g izfrek gekjs izfrfnu ds Hkkstu ls lEcU/k j[krh gSA  

 bl izfrek/kkjh dks vusd xzUFkksa esa n;kyq ‚kCn ls lEcksf/kr fd;k gSA 

 pkSFkh izfrek dh rqyuk esa bl Jkod ds vkRefo‛kqf) vkSj vf/kd c<+ tkus ds dkj.k ‚kjhj vkfn ds 

izfr vklfDrHkko vkSj vf/kd ?kV tkrk gSA ;|fi ‚kjhj dh fLFkfr ds fy, Hkkstu ysus dk Hkko 

vkrk rks gS] ysfdu lfpÙk Hkkstu iku djus dk fodYi ugha vkrk gSA 

 ;|fi bl izfrek dk o.kZu djrs gq, jRudj.M Jkodkpkj esa ;g fy[kk gS & 

     ewy-Qy-‛kkd-‛kk[kk-djhj-dUn-izlwu-chtkfuA 

     ukekfu ;ks∙fÙk lks∙;a] lfpÙkfojrks n;kewfrZ%AA 141AA 

    vFkkZr~ tks n;kewfrZ Jkod] ewy] Qy] ‚kkd] ‚kk[kk] djhj vFkkZr~ dksaiy ;k vadqj] dUn] 

Qwy vkSj cht dks vkekfu vFkkZr~ dPps ;k viDo voLFkk esa ugha [kkrk] og ;g lfpÙkfojr Jkod 

dgykrk gSA 

 ;|fi bl izfrek/kkjh dk o.kZu djrs gq, ;g fy[kk gS fd og Jkod mDr inkFkksZa dks lfpÙk xzg.k 

ugha djrk gS] ijUrq bldk vFkZ ;g dnkfi ugha le>uk pkfg, fd og Jkod] bu vHk{; inkFkksZa 

;k R;kT; inkFkksZa dks vfpÙk djds xzg.k dj ldrk gS D;ksafd og rks mu inkFkksZa dks Nw Hkh ugha 

ldrk rks fQj mUgsa vfpÙk dSls djsxk \ 

 vkf;Zdk vkfnerh ekrkth dh Vhdk esa dgk x;k gS fd tks Jkod iz;kstuo‛k gfjr ouLifr dks 

iSj ls Nwus esa Hkh vR;Ur ?k`.kk djrk gS D;ksafd mlesa vuUrfuxksn uked lk/kkj.k ‚kjhj 

ouLifrdkf;d thoksa dk okl gS rks D;k og ml gfjr ouLifr dks [kk;sxk \ vFkkZr~ ugha [kk;sxkA 

 bl izfrek esa dsoy lfpÙk inkFkksZa ds [kkus dk gh fu’ks/k ugha fd;k x;k gS] cfYd muds ugkus] 

/kksus vkfn fØ;kvksa eas muds mi;ksx djus dk Hkh loZFkk R;kx djk;k tkrk gSA  

 bl izfrek/kkjh dks u rks lfpÙk dk Lo;a Hk{k.k vkfn djuk pkfg, vkSj u vU; dks djkuk pkfg, 

vkSj u gh mls Hk{k.k vkfn djus dk mins‛k vkfn nsdj leFkZu djuk pkfg,A 
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 ouLifr ds leku ikuh vkSj ued Hkh viuh izkÑfrd voLFkk esa lfpÙk gksrs gSaA ued dks ihl 

ysus ds ckn Hkh og FkksM+s gh dky esa iqu% lfpÙk gks tkrk gS D;ksafd ok;q dh vknZzrk ds fufeÙk ls 

mlesa rqjUr gh thoksRifÙk gks tkrh gSA ozfr;ksa dks rks las/kk ued gh xzkg~; gS] og Hkh rqjUr dk 

filk gqvk gksuk pkfg,A fo‛ks’k /;ku nsus dh ckr ;g gS fd vktdy vk;ksMkbTM ued dk izpkj 

ljdkj rFkk vU; izpkj ek/;eksa ls fd;k tkrk gS] ysfdu mlesa feyk;k tkus okyk vk;ksMhu] 

i‛kqvksa dh vk;ksMhu xzfUFk ls izkIr fd;k tkrk gS( vr% mls tSu/keZ ds Jkod ,oa Je.k] nksuksa gh 

iz;ksx esa ugha ysrsA 

 lfpÙk inkFkksZa dks vfpÙk ;k izklqd djus dh fof/k ewykjk/kuk esa fuEu izdkj ls crkbZ gS & 

    lqDda iDda rÙka] vafoyyo.ksu fefLl;a nOoaA 

    ta tars.k ; fN..ka] ra lOoa Qklqoa Hkf.k;aAA 824AA 

   vFkkZr~ lq[kkuk] idkuk] vkx ij xeZ djuk] pkdw ls fNUu-fHkUu djuk] mlesa ued vkfn 

feykuk & ;s lc izklqd djus dh fof/k;k¡ gSaA 

 xksEeVlkj thodk.M dh dukZVdh òfÙk ,oa laLÑr Vhdk esa iki dk otZu djus okys opuksa ds 

vUrxZr dgk gS & 

dukZVdh o`fÙk & ‚kq’diDo/oLrkEyyo.klafeJnX/kkfnnzO;axGq izklqdenq dkj.kfna rRlsounksG~ 

ikica/kfeYysfnarq ikioT;ZopunafrfYYkA 

laLd`r Vhdk & ‚kq’diDo/oLrkEyyo.klafeJnX/kkfn nzO;a izklqda rrLrRlsous ikicU/kks ukLrhfr 

ikiotZuopue~A 

 vFkkZr~ lw[kk gqvk] idk;k gqvk] fNUu-fHkUu fd;k gqvk] [kVkbZ ;k ued feYkk;k gqvk rFkk 

tyk gqvk nzO; izklqd gS( vr% mlds lsou esa ikicU/k ugha gSA bl izdkj ds iki ds R;kx:i 

opu HkkolR; gSA
127
 

6-  jkf=HkkstuR;kxizfrek ;k fnokeSFkquR;kxizfrek 

 ftukxe esa bl izfrek ds nks uke izfl) gSa & jkf=HkkstuR;kxizfrek vkSj fnokeSFkquR;kxizfrekA 

blds Hkh nks dkj.k ifjyf{kr gksrs gSa &  

1- tgk¡ igyk uke iwoZ dh ik¡poha lfpÙkR;kxizfrek ls gS] ogha nwljk uke ckn dh lkroha 

czg~ep;Zizfrek ls lEcU/k j[krk gSA  

   iz‛u & ;|fi lfpÙk dk nks’k jkf=Hkkstu ls vf/kd ugha gS( rFkkfi ;gk¡ lfpÙkR;kx 

izfrek ds ckn jkf=HkkstuR;kx dks NBh izfrek D;ksa Lohdkj fd;k x;k gS \ 

   lek/kku & D;kasfd jkf=HkkstuR;kx dks NBs v.kqozr ds :i esa Hkh ekU;rk nh xbZ gS( 

rFkkfi mldk fujfrpkj ikyu ;gk¡ NBh izfrek esa tkdj gh gksrk gS( vr% mls NBh izfrek ds :i 

esa ekU;rk Lo;a  vkpk;Z leUrHknzLokeh jRudj.M Jkodkpkj esa ns jgs gSaA os fy[krs gSa & 

    vUua ikua [kk|a] ysg~;a uk‛ukfr ;ks foHkko;kZe~A 

    l  p   jkf=HkqfDrfojr%]  lÙos’ouqEiekueuk%AA 142AA 

   vFkkZr~ lHkh izkf.k;ksa ij vuqdEik:i ifj.kkeksa dks eu esa /kkj.k djus okyk tks iq#’k] jkf= 

esa vUu vFkkZr~ vUu ls cus gqvk HkksT; inkFkZ] iku vFkkZr~ ty nw/k ‚kjcr vkfn ihus ;ksX; is; 

inkFkZ] [kk| vFkkZr~ nw/k vkfn ls cus gq, yM~Mw isM+k ikd cjQh vkfn inkFkZ] ysg~; vFkkZr~ Lokn ysus 

;ksX; byk;ph yksax vkS’kf/k vkfn inkFkZ( bl izdkj pkjksa izdkj ds vkgkj dks ugha [kkrk( og 

jkf=HkqfDrfojr uked NBoha izfrek/kkjh Jkod dgykrk gSA 
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   blh izdkj lkroha izfrek esa tkdj iw.kZ czg~ep;Z dh izfrKk ysuk gS( vr% ;gk¡ NBh izfrek 

eas mlds vH;klLo:i igys fnu esa czg~ep;Z ikyu djkus ds mn~ns‛; ls fnokeSFkquR;kx djk;k gSA 

ckn esa jkf= esa Hkh eSFkqu dk R;kx djds iw.kZ czg~ep;Z dk ikyu gks tkrk gSA 

   blh n`f’V dks /;ku esa j[krs gq, if.Mr cukjlhnklth dgrs gSa & 

   tks fnu czg~ep;Z ozr ikyS] frfFk vk;s fufl fnol laHkkySA 

   xfg ukS okfM+ djS ozr j[;k] lks ‘kV~ izfrek Jkod v[;kAA 65AA 

2- okLro eas bl izfrek ds nksuksa uke ,d gh flDds ds nks igyw gSa vFkkZr~ tks dk;Z fnu esa djus ;ksX; 

gS] mls fnu esa gh djuk pkfg,] jkf= eas ugha( ;gh jkf=HkkstuR;kx gSA blh izdkj tks dk;Z jkf= eas 

djus ;ksX; gS] mls jkf= esa gh djuk pkfg,] fnu esa ugha( ;gh fnokeSFkquR;kx gSA 

jkf=HkkstuR;kxizfrek ;k fnokeSFkquR;kxizfrek dh fo‛ks’krk,¡ 

 bl izfrek esa Jkod dh Hkkstu rFkk vczg~e ¼eSFkqu½ nksuksa izo`fÙk;ksa ij vadq‛k yxk;k x;k gSA 

 bl izfrek rd t?kU; Jkod dh Js.kh ekuh xbZ gSA 

 lkxkj /kekZèr vkSj ykVhlafgrk vkfn xzUFkksa ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd tSuh Jkod 

}kjk jkf=HkkstuR;kx dks rhu Lrjksa ij ikyu fd;k tkrk gS &  

1- ikf{kd Jkod ds dqykpkj:i t?kU; Lrj ij & vUuek= dk R;kx djds] blds fcuk og 

ikf{kd ;k nk‛kZfud n‛kZuizfrek/kkjh Jkod Hkh ugha dgykrkA bruk djus ls og ykSfdd ǹf’V ls 

rks ;g izfr’Bk ikrk gh gS fd og jkf=Hkkstu ugha djrk] bl vkpj.k dks Hkh ge feF;k ugha dg 

ldrsA   

2- nwljh ozrizfrek e/;e Lrj ij & lkfrpkj jkf=HkkstuR;kxozr dk ikyu vFkok ty ;k 

vkS’kf/k dks NksM+ dj ckdh leLr jkf=Hkkstu dk R;kx djds]   

3- NBoha izfrek ds mRÑ’V Lrj ij & ;gk¡ rd vkrs vkrs Jkod dh fo‛kqf) bruh vf/kd c<+ 

tkrh gS fd og tykfn dk Hkh R;kx djds loZFkk fujfrpkj izfrKkiwoZd jkf=HkkstuR;kxizfrek dk 

ikyu djrk gSA bl Lrj ij vkdj ;g R;kx Ñr-dkfjr-vuqeksnuk ,oa eu-opu-dk; & bu uo 

dksfV;ksa ls gks tkrk gS vFkkZRk~ u rks og Lo;a jkf=Hkkstu djrk gS] u nwljksa dks djkrk gS vkSj u 

djrs gq, dh vuqeksnuk djrk gSA 

 fnu ds Hkkstu dh vis{kk jkf= esa Hkkstu djus ls ifj.kkeksa esa fo‛ks’k x`)rk gksrh gS] vr% og vo‛; 

R;kT; gSA /koykdkj us jkf=Hkkstu ,oa vU; v‛kq)Hkkstu djus dks Kkukoj.khdeZ ds cU/k dk dkj.k 

crk;k gSA 

 bl izfrek/kkjh Jkod dks izeq[kr% nks ckj & fnu ds nwljs vkSj pkSFks igj ds izFke v)ZHkkx esa 

Hkkstu dj ysuk pkfg,A 

 jkf=HkkstuR;kx dk vfr‛k; egÙo tSu/keZ esa iznku fd;k x;k gSA mnkgj.kkFkZ &  

   1- iq#’kkFkZfl)~;qik; eas dgk gS fd tks iq#’k] eu-opu-dk; ls jkf=Hkkstu dks R;kx nsrk gS] og 

fujUrj vfgalk dk ikyu djrk gSA  

   2- dkfrZds;kuqizs{kk eas dgk gS fd tks iq#’k] jkf=Hkkstu NksM+rk gS] og o’kZ esa Ng efgus dk 

miokl djrk gSA 

 ;|fi ‚kkL=ksa eas lPps ‚kwnz vkSj fL=;ksa dks X;kjg izfrekvksa rd ds ikyu djus dk vf/kdkj fn;k 

x;k gS( rFkkfi lkekU;r% mUgsa bl izfrek ds ikyu esa dfBukb;ksa dk lkeuk vo‛; djuk iM+rk 
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gSA tSls] lkekU; L=h dks lUrkukfn dks vkS’kf/k vkfn nsus] nqX/kiku vkfn djkus rFkk Lo;a dks 

izlwfr vkfn ds le; vkS’kf/k vkfn dk xzg.k djuk vfuok;Z gks tkrk gSA blh izdkj ‚kwnzksa dk Hkh 

lEidZ ghu vkpj.k okys jkf=Hkksft;ksa ls fo‛ks’k:i ls jgus ds dkj.k mUgsa Hkh bl izfrek ds ikyu 

djus esa dfBukbZ gkssrh gSA 

 blh izdkj jkf= esa eSFkqu djus dh rqyuk esa fnu esa eSFkqu djus okyksa ds ifj.kkeksa esa rhozrk vf/kd 

gksrh gS( vr% igys rhozd’kk; ds dk;Z dk R;kx djkus dh n`f’V ls fnokeSFkquR;kx dk igys R;kx 

djkds i‛pkr~ lEiw.kZ eSFkqu dk R;kx lkroha czg~ep;Zizfrek esa djk;k gSA 

 bl izfrek dk /kkjd ek= dk; ls gh ugha] fdUrq eu-opu-dk; vkSj Ñr-dkfjr-vuqeksnuk ls Hkh 

fnu esa eSFkqu dk R;kx djrk gSA 

 blh izfrek ,d uke jkf=HkDrozr Hkh gSA HkDr dk vFkZ L=hlsou Hkh gksrk gS] ftls Hkksxuk ;k Hkkstu 

Hkh dgrs gSaA pkfj=lkj vkfn xzUFkksa esa fnu esa L=hlsou dk R;kx djds jkf= esa L=hlsou dk ozr gh 

jkf=HkqfDrozr gSA  

7- czzg~ep;Zizfrek 

 ;g ‚kjhj] ekrk ds #f/kj o firk ds oh;Z:i ey ls mRiUu gqvk gS( blfy, bldk cht] ey gh 

gSA ;g ‚kjhj ey dks gh mRiUu djrk gS( vr% ;g ey dh ;ksfu gSA ;g lnk gh uo }kjksa ls ey dks 

gh cgkrk jgrk gS( vr% ;g egk nqxZfU/k;qDr ,oa ?k`.kk dk LFkku gS & ,sls ‚kjhj dks ns[krs gq, tks dke-

Hkko ls fojDr gks tkrk gS] og czg~ep;Z izfrek/kkjh Jkod gSA ;gk¡ czg~ep;Z dk vFkZ ek= ‚kkjhfjd eSFkqu 

fØ;k ls fuo`fÙk djuk gh ugha gS] cfYd iapsfUnz;ksa ds fo’k;-Hkksxksa dk R;kx djuk Hkh vHkh’V gSA  

 czg~e ds vusd vFkZ gSaA pkfj= vkRek Kku vkfnA *czg~efu vkRefu pjrhfr czg~epkjh* vFkkZr~ tks 

vkRek esa pj.k djrk gS] vius Kkrk n’̀Vk LoHkko esa yhu jgrk gS vkSj O;ogkj esa L=h ek= ds lsou dk 

R;kxh gS] og czg~epkjh gSA L=h ek= ls vk‛k; dsoy euq’; tkfr dh fL=;ksa ls gh ugha gS] vfirq nsokaxuk 

vkSj i‛kq fL=;k¡ rFkk dk’B ik’kk.k vkfn ls fufeZr ,oa fp=ksa esa vafdr izfrÑfr;k¡ Hkh vUrxfHkZr gSaA muds 

lsou dk R;kx dk;ek= ls ugha] vfirq eu-opu ls Hkh muds lsou dk R;kx gksuk pkfg,A 

 ogh if.Mr cukjlhnklth fy[krs gSa & 

    tks uo okfM lfgr fof/k lk/kS] fufl-fnu  czg~ep;Z  vkjk/kSA 

    lks lIre izfrek /kj X;krk] lhy fljksef.k tx fo[;krkAA 66AA 

czg~ep;Zizfrek dh fo‛ks’krk,¡ 

 lIre czg~ep;Z izfrek ls ysdj ukSoha ifjxzgR;kxizfrek rd e/;e Jkod dh Js.kh gSA 

 bl izfrek dh Hkwfedk dk izkjEHk ikf{kd Jkod] lIrO;lu ds vUrxZr ijL=hlsouR;kx ,oa 

os‛;kxeuR;kx ls gks tkrk gSA mlds ckn ozrizfrek es czg~ep;kZ.kqozr esa LoL=hlUrks’kozr ds :i esa 

czg~ep;kZ.kqozr dk ikyu djrk gSA rRi‛pkr~ NBh izfrek eas LoL=h ds lkFk Hkh fnu esa czg~ep;Z ls 

jgrk gSA i‛pkr~ ogh Jkod viuh fo‛kqf) dks c<+k dj viuh fookfgrk L=h dk Hkh lsou loZFkk 

R;kx djds czg~ep;Zizfrek dks /kkj.k djrk gS( ijUrq czg~ep;ZHkko dh iw.kZrk czg~ep;Z egkozr ds :i 

esa eqfu voLFkk esa gh gksrh gSA i‛pkr~ deZ fl)kUr dh n`f’V ls ukSosa xq.kLFkku esa rhu osnksa dk 

vHkko tc gksrk gS] rc tkdj okLrfod czg~ep;ZHkko dh iw.kZrk ekuh tkrh gSA 

 ;|fi lIre izfrek/kkjh Jkod Hkh ckg~; esa iw.kZ:i ls gh czg~ep;Z dk ikyu djrk gS( rFkkfi og 

czg~ep;Z egkozr dk uke ugha ikrk gS D;ksafd czg~ep;Z egkozr rhu d’kk; pkSdM+h ds vHkko esa gksrk 

gS] tcfd lIre izfrek esa nks d’kk; pkSdM+h dk gh vHkko gqvk gSA 
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 bl izfrek eas czg~ep;Z dk ikyu eu-opu-dk; vkSj Ñr-dkfjr-vuqeksnuk & buds ijLij xq.ku:i 

ukS dksfV ls gkssrk gSA  

 ;g Jkod] LoIu esa Hkh L=h ;k iq#’k ds lkFk la;ksx dh bPNk ugha djrk gSA 

 ;g Jkod] viuh fookfgrk L=h ds lkFk] fudV ,d LFkku esa ‚k;u ugha djrk gSA iwoZ esa Hkksxs gq, 

Hkksxksa dh dFkk okrkZyki fopkj ugha djrk gSA 

 dkeHkksx dk R;kx gks tkus ls mls u rks lUrku dh o`f) gksrh gS vkSj u gh og vf/kd ifjxzg dk 

lap; gh djrk gSA bl izdkj ifjxzgifjek.kozr ,oa HkksxksiHkksxifjek.kozr esa mUufr djrk gSA 

 ;g Jkod] x`goklh ;k x`gR;kxh nksuksa esa ls fdlh Hkh izdkj dk gks ldrk gSA x`goklh Jkod dks 

pkfg, fd og tc rd ?kj esa gS] rc rd lknk x̀gLFk ljh[kk os’k /kkj.k djs] lkns oL= igus vkSj 

mnklhu :i eas jgs] {kqYYkd ljh[ks os’k esa u jgs] ysfdu fHk{kko`fÙk djus okyk x`gR;kxh czg~epkjh 

{kqYYkd ljh[ks os’k esa jg ldrk gSA  

 bl izfrek/kkjh dks pkfg, fd og L=hokph laKk okyh lokfj;ksa eas Hkh u cSBsA tSls] gfFkuh] Å¡Vuh] 

?kksM+h vkfnA 

 x`gR;kxh czg~ep;Z izfrek/kkjh dks lkekU;r% fnu ,d ckj gh Hkkstu djuk pkfg,A nwljh ckj lU/;k 

ls iwoZ ty ihuk gks rks mldk xzg.k dj ysuk pkfg,] ijUrq x`goklh czg~ep;Z izfrek/kkjh dks viuh 

‚kkjhfjd voLFkk ds vuqlkj ,d ckj ;k nks ckj Hkkstu djus dk fu;e j[kuk pkfg,A 

 ‚khy dk j{k.k djus okys iq#’k dks tSls L=h dk R;kx djuk ;ksX; gS( mlh izdkj ‚khy dk j{k.k 

djus okyh fL=;ksa dks Hkh iq#’k dk R;kx djuk ;ksX; gSA 

 fujfrpkj czg~ep;Z dk ikyu djus okyksa dk uke ysus ek= ls jk{kl vkfn Øwj izk.kh Hkh ‚kkUr gks 

tkrs gSa] nsork Hkh lsodksa dh rjg O;ogkj djrs gSa rFkk mUgsa fo|k vkSj eU= Hkh fl) gks tkrs gSaA 

czg~ep;Z dks o`f)axr djus okyh fØ;k,¡ 

 lk/kkj.kr;k ewykpkj] n‛kZuikgqM+ dh Vhdk] la;eizdk‛k vkfn xzUFkksa esa n‛k izdkj dh fØ;kvksa dk 

o.kZu feyrk gS] ijUrq muesa ijLij vUrj Hkh fn[kkbZ nsrk gSA mDr rhuksa LFkyksa ds fo‛ys’k.k djus ij 

fuEu fØ;kvksa dks Lohdkj fd;k tk ldrk gS & 

1- L=h dk lalxZ ugha djuk pkfg,A 

2- Lokfn’V vkgkj rFkk cgqr Hkkstu ugha djuk pkfg,A 

3- lqxfU/kr inkFkksZa ls vFkok rSykfn ls ‚kjhj dk laLdkj ugha djuk pkfg,A 

4- dksey ‚k¸;k ;k vklu vkfn ij u lksuk vkSj u cSBuk pkfg,A 

5- vyadkj vkfn ls ‚kjhj dk ‚k`axkj ugha djuk pkfg, vkSj u gh jkxkfnHkko ls mldh vuqeksnuk 

djuk pkfg,A 

6- xhr] u`R; vkfn ugha ns[kuk ;k ugha lquuk pkfg,A 

7- vf/kd /ku dk laxzg ugha djuk pkfg,A 

8- jktk dh lsok ugha djuk pkfg, vFkok jktuhfr ls izsfjr gksdj fdlh in vkfn dks Lohdkj ugha 

djuk pkfg,A 

9- dq‛khy O;fDr;ksa dh laxfr ugha djuk pkfg,A 

10- jkf= esa b/kj-m/kj ugha ?kweuk pkfg,A 
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czg~ep;Z dks o`f)axr djus okyh vU; fØ;k,¡  

 lqxfU/kr iq’iekyk vkfn dk lsou ugha djuk pkfg,A 

 dkeksn~nhiu djus okys iq’V vkgkj dk R;kx djuk pkfg,A 

 rkEcwy vkfn jkx c<+kus okyh oLrqvksa dk nwj ls gh R;kx djuk pkfg,A 

 jkx mRiUu djus okys oL= vkHkj.k vkfn ugha iguuk pkfg,A  

 lkns rjhds ls Luku djuk pkfg,A ‚kjhj ij lkcqu ;k mcVu dk iz;ksx ugha djuk pkfg,A 

 lk/kkj.k oL= iguuk pkfg,A 

 diM+s ds twrs gh iguuk pkfg,A 

 jkxksRiknd fodFkkvksa dks ugha djuk pkfg,A ‚kàxkj dFkk] gkL; dFkk:i dkO;] ukVd vkfn dk 

i<+uk lquuk vkfn R;kx nsuk pkfg,A 

 xhr okfn= u`R; vkfn dk lquuk ;k ns[kuk NksM+ nsuk pkfg,A 

 Qwyksa dh ekyk] lqxU/k] foysiu] b=] Qqysy vkfn dk R;kx djuk pkfg,A 

 Hk.M opu] vlR; opu vFkok v‛yhy opu dHkh ugha cksyuk pkfg,A 

 g¡lh etkd ds :i esa ppkZ okrkZ ugha djuk pkfg,A 

 vius fcLrj ij vU; fdlh dks ugha lqykuk pkfg,A 

 vius fcLrj ij dksey oL= dk pknj ugha fcNkuk pkfg,A 

 :i vkfn bfUnz; fo’k;ksa esa vfr izhfr dk O;ogkj ugha djuk pkfg,A 

 vius ifguus ds oL=ksa dks FkksM+s ls izklqd ty ls Lo;a /kksuk pkfg,] nwljksa ls ugha /kqykuk pkfg,A 

 /kkfeZd mRloksa dks NksM+ dj cktkj ;k esyk vkfn esa ugha ?kweuk pkfg,A 

 us=ksa esa ‚kkSd ls vatu vkfn ugha yxkuk pkfg,A 

czg~epkfj;ksa ds Hksn 

 pkfj=lkj uked xzUFk esa czg~epkfj;ksa ds ik¡p Hksnksa dh ppkZ dh xbZ gS & 

1- miu; czg~epkjh & czg~ep;Z lfgr fo|kH;klh miu; czg~epkjh dgykrk gSA 

2- vnh{kk czg~epkjh & tks czg~epkjh dk os’k /kkj.k fd;s fcuk czg~ep;ZiwoZd fo|kH;kl djrk gS] og 

voyEc czg~epkjh dgykrk gSA 

3- voyEc czg~epkjh & tks {kqYyd os’k /kkj.k djds czg~ep;ZiwoZd fo|kH;kl djrk gS] og voyEc 

czg~epkjh dgykrk gSA 

4- xw<+ czg~epkjh & tks eqfuos‛k /kkj.k djds czg~ep;ZiwoZd fo|kH;kl djrk gS] og xw<+ czg~epkjh 

dgykrk gSA 

5- uSf’Bd czg~epkjh & tks lkroha czg~ep;Z izfrek /kkj.k djrk gS] og uSf’Bd czg~epkjh dgykrk gSA 

 mDr ik¡p Hksnksa esa izkjEHk ds pkj czg~epkjh ckY;koLFkk esa fo|kH;kl ek= ds fy, ozrh ;k czg~epkjh 

cus gSaA fo|kH;kl lekIr gks tkus ds ckn os fookg vkfn Hkh dj ldrs gSa] ijUrq ik¡pok¡ uSf’Bd 

czg~epkjh vkthou czg~ep;Z ls jgrk gSA ;gk¡ lIre izfrek ds izlax esa uSf’Bd czg~epkfj;ksa dh ppkZ 

gh dh xbZ gSA 

8- vkjEHkR;kxizfrek 

 iwoZ dh lkr izfrekvksa dk ikyu djus okyk Jkod tc vkthfodk ds lk/ku Ñf’k O;kikj ,oa 

ukSdjh vkfn ikikjEHk dk R;kx dj nsrk gS( og vkjEHkR;kxizfrek dk /kkjd dgykrk gSA tgk¡ 
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czg~ep;Zizfrek eas dkSVqfEcd thou dks e;kZfnr dj fn;k tkrk gS rks bl izfrek esa O;kikjkfn dks Hkh 

lq;ksX; lUrku vkfn dks lkSai dj mlls fojr gqvk tkrk gSA vkjEHk vkfn ds R;kx dk gsrq muesa gksus 

okyk izk.k?kkr gSA  

 if.Mr cukjlhnklth us ukVd le;lkj esa fy[kk gS & 

     tks  foosd  fof/k  vknjS]   djS  u  ikikjEHkA 

     lks v’Ve izfrek /kuh] dqxfr fot; j.kFkEHkAA 68AA 

 mDr foospu ls ;g fl) gksrk gS fd vkjEHkR;kxizfrek/kkjh Jkod vfHk’ksd nku iwtu vkfn 

/keZdk;ksZa ds fy, vkjEHk dj ldrk gSA  

 vius diM+ksa dks /kksuk] ty vkfn Hkjuk vkfn dk;Z Lo;a vius gkFk ls dj ldrk gS vFkok nwljs 

lk/kfeZ;ksa ls Hkh djk ldrk gSA 

 ;|fi ;g Jkod] Lo;a vius fy, Hkkstu cuk dj [kk ldrk gS vkSj ik=nku vkfn Hkh dj 

ldrk gS( rFkkfi x`gR;kxh Jkod rks vius fy, Hkh Hkkstukfn ugha cukosA x`goklh Hkh vius fy, 

;FkklEHko vius fy, u Lo;a Hkkstu cukos vkSj u gh viuh bPNkuqlkj Hkkstu cukus dks dgsA mls vius 

?kj ij ;k nwljs ?kj ij] fueU=.k ij ;k fcuk fueU=.k ds gh Hkkstu dj ysuk pkfg,A  

 iz‛u & x̀gfojr vkjEHkR;kxh dks dnkfpr~ dksbZ Hkkstu ds fy, u cqykos rks Lo;a cuk dj [kkos 

;k ugha \ 

 lek/kku & la;eizdk‛k eas ,sls gh iz‛u dk mÙkj nsrss gq, le>k;k gS & **vkjEHkR;kxh dks igys 

viuk nzO;{ks=dkyHkko ns[k ysuk pkfg, fd bl :i esjh d’kk; ‚kkUr gqbZ ;k ughaA izFke rks /kekZRekvksa 

dks dHkh ,slk volj vkrk gh ugha fd mls /keZ ds lk/ku u feysa ;k /keZlk/ku djus okys u gksa( cfYd 

og ,sls {ks= esa tkos gh ugha] tgk¡ la;e dk ?kkr gksrk gks( dHkh vdsyk Hkh u jgs] ges‛kk vius leku 

R;kxh ozfr;ksa ds lkFk gh jgs] ftlls loZnk /keZlk/ku curk jgsA vdsys Hkze.k djus ls ozrh Hkh LoPNUn 

izeknh vkSj nw’k.k;qDr gks tkrk gS( vr% bl LoPNUnrk ls lnk cpsA izfrek /kkj.k djus ds igys ml ozr 

dk Lo:i vPNh rjg le> ysos rFkk nzO;{ks=dkyHkko ns[ks] rc ;fn mfpr gksos vkSj iy lds & ,slk 

tkus rks gh ozr:i izfrKk xzg.k djs] vU;Fkk ughaA dsoy ns[kkns[kh ls rks ozr Hkz’V vkSj ikih gksuk iM+rk 

gS] ftlls cM+k vdY;k.k gksrk gS D;ksafd Lo:i le>s fcuk ikyu dSlk \ 

vkjEHk ‛kCn dk rkRi;Z 

1- izkf.k;ksa dks nq%[k igq¡pkus okyh izo`fÙk djuk] vkjEHk gSA     lokFkZflf)] 6@15 

2- fgalk djuk gS LoHkko ftudk & ,sls dk;ksZa dks vkjEHk dgrs gSaA 

    
 jktokfrZd 6@15 

3- izkf.k;ksa ds izk.kksa dk fo;ksx djuk] vkjEHk dgykrk gSA 

         
/koyk] 13@46 

vkjEHkR;kxizfrek esa vkjEHkR;kx dk Lrj 

 vkjEHkR;kxizfrek esa vkjEHk dk R;kx Ñr ls gksrk gS ;k dkfjr ls ;k vuqeksnuk ls vFkok rhuksa 

ls & bl lEcU/k esa fofHkUu fopkjdksa ds vyx vyx eUrO; izkIr gksrs gSa &  

1- dkfrZds;kuqizs{kk esa bl izfrek/kkjh dks vkjEHk dk R;kx Ñr-dkfjr-vuqeksnuk & bu rhuksa ls ekuk 

gSA 

2- Jkod/keZlaxzg esa bl izfrek/kkjh dks vkjEHk dk R;kx ek= Ñrdkfjr ls ekuk gS] vuqeksnuk ls ugha 

D;ksafd vuqeksnuk dk R;kx nloha izfrek esa gksrk gSA 
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3- Jkod/keZiznhi esa bl izfrek/kkjh dks vkjEHk dk R;kx ek= Ñr ls ekuk gS D;ksafd ifjxzgR;kx ,oa 

vuqefrR;kx ugha gksus ls bl izfrek/kkjh dks dkfjr vkSj vuqeksnuk lEcU/kh nks’k vkrs gSaA 

 mDr rhuksa ckrksa dk viuk viuk egÙo gSA bu rhuksa fopkjksa esa LFkwy n`f’V ls vUrj Hkkflr gksus 

ij Hkh lw{e ǹf’V ls muesa lkeatL; Hkh ns[kk tk ldrk gS D;ksafd ftl Lrj dk vkjEHkR;kx bl izfrek 

esa gS] ml Lrj dk R;kx rks Ñr-dkfjr-vuqeksnuk rhuksa ls gh gksrk gSA ysfdu ;fn nwljh n`f’V ls fopkj 

djsa rks loZFkk vkjEHk dk R;kx] bl izfrek esa lEHko gh ugha gS D;ksafd vHkh ifjxzg dk R;kx ugha gqvk gS] 

vuqefr dk R;kx Hkh ugha gqvk gSA vr,o nksuksa n`f’V;ksa dks /;ku esa j[k dj ,slk dgk tk ldrk gS fd 

ifjxzgR;kx gksus ij dkfjr dk R;kx vkSj vuqefrR;kx gksus ij vuqeksnuk dk R;kx gksrk gSA ysfdu 

rhljh n`f’V ls ;fn ge dgsa fd ifjxzgR;kx ls dkfjr ds R;kx dk D;k ysuk-nsuk \ rks ge dg ldrs gSa 

fd vkjEHkR;kx ds le; gh Ñr-dkfjr dk R;kx gks tkrk gS ijUrq vuqeksnuk dk R;kx rks vuqefrR;kx 

ds le; gh gksrk gS & ,slk ekuus esa Hkh dksbZ nks’k ugha gSA 

vkjEHkR;kxizfrek dh fo‛ks’krk,¡ 

 LFkwy n`f’V ls vkjEHk dk vFkZ nqdkunkjh vkfn vkthfodk ds fy, vkjEHkh ,oa m|ksxh fgalk djuk 

gS] ijUrq ;g v’Veizfrek/kkjh Jkod vkjEHkh vkSj m|ksxh fgalk ls vfrHk;Hkhr gksdj vkjEHkdeZ dks 

fodyrk mRiUu djus okyk tku dj vkjEHkdeZ dk R;kx djrk gSA 

 ;g Jkod] loZ izdkj ds O;kikj /kU/ks ukSdjh rFkk x`glEcU/kh vkjEHk Hkh ugha djrkA 

 dksbZ dgs fd ‚ks;j cktkj] ljkQk vkfn nqdkuksa esa rks vkjEHkh fgalk vf/kd ugha gksrh rks mls dgrs 

gSa fd ogk¡ Hkh Hkkoksa ds mrkj p<+ko vkfn ds fufeÙk ls vkReifj.kkeksa dh fo‛ks’k fgalk gksrh gS] 

vr,o Hkys gh nzO;fgalk dh vf/kdrk u gks] ijUrq Hkkofgalk dh rhozrk gksus ls mudk Hkh fu’ks/k 

fd;k x;k gSA ftukxe esa nzO;fgalk dh rqyuk eas Hkkofgalk dks vf/kd egÙo fn;k x;k gS D;ksafd 

Qy rks Hkkoksa dk gh yxrk gSA 

 bl izfrek ds ;ksX; Hkkoksa dh fo‛kqf) djus dk izkjEHk nwljh ozrizfrek esa fnXozr] ns‛kozr] 

vuFkZn.Mozr] HkksxksiHkksxifjek.kozr] ifjxzgifjek.kozr vkfn ds ek/;e ls gks pqdk gS] mUgha Hkkoksa dh 

fo‛kqf) dh vksj ys tkus okyh ;g izfrek gSA 

 bl izfrek/kkjh ds Hkh vHkh ;Fkkifjek.k ifjxzg j[kuk] O;kikjkfn dk;ksZa esa vuqefr iznku djuk] 

mfn~n’V Hkkstu vkfn djuk] bR;kfn nks’kksa dk R;kx ugha gqvk gS] vr% rRlEcU/kh nks’k ;gk¡ Hkh yxrs 

gh gSa rFkk mudh vfojfrtU; ikicU/k Hkh yxrk gh gSA 

 bl izfrek esa ;RkukpkjiwoZd iwtukfn ‘kV~ vko‛;d lEcU/kh vYikjEHk dk R;kx ugha gS D;ksafd bu 

dk;ksZa eas *lko|ys‛kks cgqiq.;jk‛kkS* dh mfDr pfjrkFkZ gksrh gS vFkkZr~ bu /keZdk;ksZa dks djus ls FkksM+k 

vkjEHk gksrk gS vkSj cgqr iq.; dh jkf‛k dk lap; gksrk gSA ;gk¡ Hkh /;ku j[kus okyh ckr ;g gS 

fd ;g Jkod /keZdk;ksZa eas Hkh vf/kd vkjEHk ugha djsA tSls] /kwi [ksuk] nhid tykuk vkfnA 

 bl izfrek eas Hkkstukfn dh O;oLFkk cgqr dqN vU; Jkodksa ij vkfJr gks tkrh gSA  

 bl izfrek ds /kkj.k djus ls iwoZ ftruh Hkh /ku-lEifÙk vius ikl gksos] mldk viuh bPNkuqlkj 

;ksX; foHkkx dj nsosA ftruk vius ikl j[kuk gks] mls vius ikl j[k dj ckdh lEifÙk dks 

ifjokjhtuksa] dqVqEchtuksa] lk/kehZ] fgrfpUrdksa vkfn esa foHkkx djds ck¡V nsos] ftlls mUgsa lUrks’k 

jgsA  ysfdu vkjEHk djds u;k /ku ugha dekosA 

 ;g izfrek/kkjh vius ikl ds /ku dk mi;ksx nkukfn vFkok rhFkZ;k=k vkfn vFkok nhu nq%[kh Hkw[kksa 

ds midkj vFkok vius O;fDrxr vkS’kf/k Hkkstu oL=kkfn ds mi;ksx esa fu;ekuqlkj [kpZ dj ldrk 

gS( ijUrq vU; izhfrHkkst vkfn O;kogkfjd dk;ksZa esa [kpZ u djsA 
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 tks e;kZnk:i /ku vius ikl j[k fy;k Fkk( mls dksbZ pksj] fgLlsnkj] nq’V] jktkfn Nhu yss rks 

Dys‛k ugha djrk gS( iqu% dekus dk iz;Ru ugha djrk gSA R;kx djds Åij gh p<+rk gSA og 

fopkjrk gS fd *vgks! eSaus jkxh eksgh gksdj bruk ifjxzg j[k fy;k Fkk] tks pyk x;kA deksZn; us 

esjk cM+k midkj fd;kA eerk] vkjEHk] j{kk] Hk; vkfn leLr Dys‛k NwV x;k] bruk cM+k nq/;kZu 

Fkk] og lgt gh NwV x;k* & ,sls Hkko djds og vius ifj.kkeksa dks lEgkyrk gSA 

 la;eizdk‛k ds vuqlkj & bl izfrek/kkjh dks lkekU;r% lokjh ek= dk R;kx dj nsuk pkfg, 

D;ksafd lokjh psru gks ;k vpsru] mueas thofgalk gq, fcuk ugha jgrh( blhfy, 

vkjEHkR;kxizfrek/kkjh dks lokjh dk R;kx vo‛; dj nsuk pkfg,A lokjh esa cSBus ls Lok/khurk ,oa 

fojfDr nksuksa dk uk‛k gks tkrk gSA 

 tcfd Jkod/keZiznhi vkfn vU; Jkodkpkjksa ds vuqlkj & bl izfrek esa lokjh ds loZFkk R;kx dh 

ckr rks ugha gS] ijUrq ogk¡ Hkh blds foosdiwoZd de mi;ksx djus ij gh tksj fn;k x;k gSA 

 ;g izfrek/kkjh oL=ksa esa Hkh vYi lkns o LoPN oL=ksa dk gh mi;ksx djrk gS ;k rks Lo;a izklqd 

ty ls vius oL= fupksM+ ysrk gSA vFkok nwljk O;fDr Hkh mrus gh ;rukpkjiwoZd muds oL=ksa dks 

/kksuk pkgs rks /kks ldrk gSA blh izdkj Lo;a iwtu iz{kky vkfn ds fy, vYi ty ls ;RuiwoZd 

Luku djsA 

 ;g izfrek/kkjh Hkh ;k rks x`gR;kxh gks tkrk gS vFkok ;fn ?kj esa jgrk Hkh gS rks ij?kj dh rjg 

jgrk gSA ogk¡ Hkh viuh LokFkZiwfrZ gsrq ugha jgrk] cfYd ifjxzg vkSj dqVqEchtuksa ds izfr jkxka‛k ds 

dkj.k jgrk gSA vr% x̀goklh jgrs gq, mldk vkjEHkR;kx uo dksfV ls gksus dh rqyuk esa ek= Ng 

dksfV ls gh iy ikrk gSA 

 ;g izfrek/kkjh] x`goklh gksrs gq, vius ?kj esa Hkh ,dkUr LFky pqu dj] Lok/;k; vkSj lkekf;d es 

viuk le; O;rhr djrk gSA vFkok mDr mn~nss‛;ksa dks gh lkeus j[k dj x`gR;kxh gksdj pSR;ky; 

;k /kEkZ‛kkyk vkfn fu#inzo LFkku dk p;u djrk gSA 

 ;g izfrek/kkjh ‚kjhj vkSj HkksxsPNk ls eeRo dk R;kx djrk gS] tks fd eqfuin ds fy, vR;ko‛;d 

gS D;ksafd lIre izfrek ls gh eqfuin ds ;ksX; fØ;kvksa dk ,oa ozrksa dk vH;kl izkjEHk gks x;k gS 

vkSj Øe‛k% o`f) djrk gqvk v’Ve izfrek dks bl Lo:i esa /kkj.k fd;k gSA 

9-  ifjxzgR;kxizfrek 

 **tks n‛k izdkj ds ckg~; ifjxzg esa *;s gekjs dqN Hkh ugha gSa* & ,sls eerk dks NksM+ dj] 

lerkiwoZd fueZeRo eas yhu jgrk gqvk lUrks’k o`fÙk /kkj.k djds nhurk jfgr gksrk gS( leLr ijnzO;ksa ,oa 

mudh i;kZ;ksa esa vkRecqf)jfgr gksdj] vius vfouk‛kh Kk;dHkko eas fLFkj gksrk gS rFkk tks deksZn; ls 

izkIr cqf)iwoZd Hkkstu] LFkku] oL=kfn ifjfpr LFkwy ifjxzg ls fojr gksrk gS( og uoe ifjxzgR;kx-

izfrek/kkjh Jkod gSA**
            

jRudj.M Jkodkpkj ‚yksd 145 ds vk/kkj ij
 

 vFkok **tks oL= ek= ifjxzg dks j[k dj ‚ks’k lc ifjxzg dks NksM+ nsrk gS vkSj LohÑr ifjxzg esa 

Hkh ewPNkZ ugha djrk] og ukSoha izfrek/kkjh Jkod dgykrk gSA**
 

olqufUn Jkodkpkj ,oa o`gn~nzO;laxzg ds vk/kkj ij
 

 bl izfrek dks /kkj.k djus okyk Jkod Lkksuk] pk¡nh] vkfn leLr nzO; ek= dk R;kx dj nsrk gS 

rFkk dsoy vius ‚kjhj ds fy, oL= ?kj vkfn vko‛;d inkFkksZa dks gh Lohdkj djrk gS vFkok /keZlk/ku 

ds fy, ftu ftu inkFkksZa dh vko‛;drk gksrh gS] mudk xzg.k djrk gS] ‚ks’k lcdk R;kx dj nsrk gSA 
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 ,slk gh dFku ukVd le;lkj esa Hkh vkrk gS & 

  tks nl/kk ifjxzg dkS R;kxh]  lq[k larks’k lfgr oSjkxhA 

  lejl lafpr fdafpr xzkgh] lks Jkod ukS izfrek okghAA 69AA 

 dqjydkO; esa fy[kk gS fd **euq’;] ftl oLrq dks NksM+ nsrk gS rks mlls gksus okys nq%[k ls og 

vius dks eqDr dj ysrk gSA**
       

dqjydkO;] ,ykpk;Z fr#oYyqoj] ifjPNsn 35 % R;kx] i`’B 179]
 

ifjxzgR;kx dh vko‛;drk ,oa izsj.kk 

 ftuer esa ifjxzg dks lcls cM+k iki ekuk x;k gS( vr% mldh vR;Ur dBksj ‚kCnksa esa fuUnk Hkh 

dh xbZ gSA ;|fi eq[;rk ls ;g ckr nzO;fyaxh eqfu ds izlax eas dgh xbZ gS] rFkkfi ;gk¡ ifjxzgR;kx dk 

izdj.k gksus ls dqN ‚kkL=kas ds m)j.k fn;s tkrs gSa & 

1- ifjxzg ls dke] dke ls Øks/k] Øks/k ls fgalk] fgalk ls iki] iki ls ujdxfr gksrh gS( ml ujdxfr 

esa opuksa ls vxkspj egknq%[k gksrk gS( bl izdkj nq%[k dk ewy ifjxzg gSA      Kkuk.kZo 16@831
 

2- lc nks’k ifjxzgewyd gh gksrs gSaA *;g esjk gS*] bl izdkj dk ladYi gksus ij laj{k.k vkfn :i Hkko 

gksrs gSaA fQj mlds fy, fgalk vo‛;aHkkoh gS] fQj mlh ds fy, vlR; cksyrk gS] fQj pksjh djrk 

gS] eSFkqudeZ esa jr gksrk gS( vjs! ujdkfn esa ftrus nq%[k gSa] os lc blls mRiUu gksrs gSaA 

lokZFkZflf) 7@17 

3- fgalk ds gh i;kZ;:i gksus ds dkj.k vUrjax ifjxzg esa fgalk Lo;afl) gS rFkk cfgjax ifjxzgksa esa gh 

eeRo ifj.kke gksus ds dkj.k fgalk gh gSA
           

iq#’kkFkZfl)~;qik; 119
 

4- v.kqek= ifjxzg ds j[kus ls Hkh eksgdeZ dh xzUFkh@xk¡B n<̀+ gksrh gS vkSj blls r̀’.kk dh ,slh o`f) 

gks tkrh gS fd mlds ‚kkfUr ds fy, leLr yksd dh lEifÙk Hkh de iM+rh gSA     Kkuk.kZo 16@839
 

5- gs HkkbZ! rw [kjkc izdkj ls Hkksxus okyk gS( tks ¼ifjxzg½ rsjk ugha gS] mls rw Hkksxrk gS & ;g egk 

[ksn dh ckr gSA 

         
vkRe[;kfr] le;lkj

 

6- pØorhZ dk lq[k jkxHkko dks c<+kus okyk rFkk r`’.kk dks c<+kus okyk gS( blfy, ifjxzg dk R;kx 

djus ij jkx}s’k jfgr eqfu dks tks lq[k gksrk gS] mlds vuUrosa Hkkx dh cjkcjh Hkh pØorhZ dk 

lq[k ugha dj ldrk gSA  

           
Hkxorh vkjk/kuk

 

7- ftl fdlh us ftuoj dk os‛k /kkj.k djds HkLe ls f‛kj ds ds‛k yksap fy;s gSa] ysfdu lc ifjxzg 

ugha NksM+s] mlus viuh vkRek dks Bx fy;kA 

    
      ijekReizdk‛k] v/;k; 2] xkFkk 90

 

8- ije eqfu] mRÑ’V vkRenzO; dks tkurs gq, Hkh ijnzO; dks NksM+ nsrs gSa D;ksafd ijnzO; ds lalXkZ ls] os  

/;ku djus ;ksX; tks ijein] mlls pyk;eku gks tkrs gSaA 

       
ijekReizdk‛k] v/;k; 2] xkFkk 108

  

9- fo}kuksa dks pkfg, fd ijinkFkksZa ds R;kx dh bPNk ls vkRek ds Lo:i dh Hkkouk djsa D;ksafd tks 

iq#’k] vkRek ds Lo:i dh ijokg ugha djrs] os ijnzO; dk R;kx ugha dj ldrsA
142  

;ksxlkj vferxfr
 

10- tSls] rkykc esa iRFkj Mkyus ij mlds ry Hkkx esa nck gqvk dhpM+] {kqC/k gksdj Åij vkrk gS( oSls 

gh ifjxzg] tho dh iz‛kkUr d’kk;ksa dks Hkh izxV djrk gSA       Hkxorh vkjk/kuk
 

11- mif/k vFkkZr~ ifjxzg ls fu‛p; gh cU/k gksrk gS( blfy, Je.kksa us loZ ifjxzg dk R;kx fd;k gSA
 

izopulkj xkFkk 219
 

12- fo|eku ;k vfo|eku cfgjax ifjxzg dh vfHkyk’kk jgus ij fueZy ‚kq)kRekuqHkwfr:i fpÙk dh ‚kqf) 

ugha dh tk ldrh gSA 

         
izopulkj xkFkk 220
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13- dnkfpr~ lw;Z viuk LFkku NksM+ ns vkSj lqes# ioZr fLFkjrk NksM+ ns & ;g rks lEHko gS] ijUrq 

ifjxzg lfgr eqfu dnkfi ftrsfUnz; ugha gks ldrk gSA 

     
  Kkuk.kZo 16@845

 

14- tks iq#’k] ckg~; ifjxzg dks NksM+us esa Hkh vleFkZ gS] og uiqald vkxs dh deksZa dh lsuk dks dSls  

gjsxk  \
          

Kkuk.kZo 16@846
 

15- fuf’k) mif/k ds ln~Hkko esa ml fHk{kq ds ewPNkZ] vkjEHk ;k vla;e u gks & ;g dSls gks ldrk gS \ 

RkFkk tks ijnzO; es jr gks] og vkRek dks dSls lk/k ldrk gS \ 

   
izopulkj xkFkk 221

  

ifjxzgR;kxizfrek dh fo‛ks’krk,¡ 

 ifjxzgR;kxizfrek dh Hkkouk djus okyk Jkod] vius }kjk xzg.k fd;s x;s ifjxzg dks eqnsZs ds ‚k`axkj 

dh rjg O;FkZ le>rk gS( vr% mlds R;kx dh vksj izo`Ùk gksrk gSA og ;g fopkj djrk gS fd eSa 

rks czg~epkjh gw¡] eq>s nks pkj oL= rFkk ‚kkSpkfn vkSj Hkkstukfn ds fy, nks pkj crZuksa ds flok; 

vU; ifjxzg dk dksbZ mi;ksx ugha gS] vr% ,slk fopkj djds og vius iq=kfn] dqVqfEc;ksa rFkk 

lk/kfeZ;ksa dks vius le{k cqyk dj] mUgsa fof/kiwoZd x`g-Hkkj lkSai nsrs gSa vkSj Lo;a ml ifjxzg ls 

eqDr gks tkrk gSA ;g ifjxzgR;kxizfrek dks /kkj.k djus dh fof/k gSA 

 ;g izfrek/kkjh O;kikj vkfn ds ysunsu] x`gdk;Z] iq=kfn ds fookg vkfn rFkk vU; lkalkfjd dk;ksZa 

es Hkkx ugha ysrk vkSj u gh mlds fy, fdlh izdkj dh dksbZ izsj.kk gh nsrk gSA 

 ?kj x`gLFkh ds dk;ksZa esa ;fn dksbZ ifjokjhtu mudh lEefr ek¡xrk gS rks mUgsa viuk vfHkizk;] 

iz;kstu] mn~ns‛; vkfn crk nsrk gS D;ksafd bl izfrek/kkjh us vHkh vuqefrR;kx uked nloha izfrek 

dks /kkj.k ugha fd;k gSA 

 jRudj.M Jkodkpkj esa bl izfrek dk uke ifjfprifjxzgR;kxizfrek dgk gS( mldk RkkRi;Z ;g gS 

fd bl izfrek esa ;|fi ml Jkod us vius fy, vko‛;d dqN oL=kfn ,oa dqN crZukfn dk R;kx 

ugha fd;k gS] rFkkfi muls Hkh eeRoHkko dk R;kx rks fd;k gh gSA mlus vU; leLr ifjfpr 

ifjxzgksa dk] ftuesa [ksr] tehu] edku] ckx] dqvk¡] ckoM+h] lksuk] pk¡nh] ekf.kd] eksrh] #i;k iSlk] 

psd] gq.Mh] dEifu;ksa ds ‚ks;j] dherh oL= vkfn vU; vusd oLrq,¡] vL=-‚kL=] xkM+h] eksVj] 

LdwVj] lk;fdy] rk¡xk] ?kksM+k] xk;] HkSal] cdjh] i{kh] ukSdj] /kkrqvksa ds crZu] vkHkw’k.k vkfn oLrqvksa 

dk loZFkk R;kx djrk gSA 

 bl izfrek ls bl ckr dh Hkh f‛k{kk feyrh gS fd tks Jkod] eqfuin dh Hkkouk ds lkFk vkpj.k 

dj jgk gS] og ;|fi nzO;fyax-Hkkofyax:i eqfuin dk vkpj.k rks ugha dj jgk gS] fQj Hkh og 

ek= ckg~; ozrkfn gh xzg.k ugha djrk] cfYd vUrjax eeRo ifj.kkeksa dk Hkh ;Fkk‛kfDr R;kx djrk 

gS vFkkZRk~ n‛kZueksgtfur feF;kRo dk rks loZFkk R;kx djrk gh gS] pkfj=eksgtfur vfojfr] izekn 

vkSj d’kk;Hkkoksa dk ;Fkk‛kfDr R;kx djrk gSA 

 ifjxzgR;kxizfrek/kkjh] dsoy ‚khrm’.k dh osnuk nwj djus ds fy, rFkk ‚kjhj vkPNknu djus ds 

fy, lkns oL= j[ks] ftuesa lkekU;r% yaxksVh] /kksrh rFkk vks<+us ds fy, ,d nks oL= gksrs gSaA 

 fcNkus ds fy, fcLrj u j[ks] pVkbZ vkfn dk gh iz;ksx djsA 

 vYi ewY; dk rk¡cs ;k ihry vkfn dk ,d ty-ik= rFkk ,d ;k nks Hkkstu-ik= j[ksA 

 Hkkstu djus gsrq vius ;k vU; ds ?kj esa fueU=.k ls tkosA /;ku jgs ifjxzgR;kxh] fdlh dks Hkkstu 

cukus ds fy, izsfjr ugha djsA 

 thoksa dh j{kk ds fy, ,d uje iw¡t.kh ;k ,d NksVk lQsn #eky j[ksA 
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 vius L=h-iq=kfn] vkS’kf/k-vkgkj-ikukfn nsosa] oL=kfn /kksosa rFkk ‚kkjhfjd lsok lqJq’kk vkfn djsa rks 

Bhd( ysfdu ;fn os u djsa rks Lo;a mu ij ncko u Mkysa vkSj u mu ij vizlUu gksaA /;ku jgs 

fd vozfr;ksa ls lsok vkfn u djkosaA 

 ;fn bl izfrek dk /kkjd x`g-R;kxh gks rks dqVqEc-lEcU/kh lqvk lwrd vkfn u ekus( ijUrq ;fn 

x`goklh gks rks x̀gLFkh esa jgus ds dkj.k lqvk lwrd vkfn ekuuk pkfg,A 

 jkxkfn ;qDr edku vkfn esa u jgsA ukSdj pkdj vkfn dk iz;ksx u djs] LorU= gksdj Lo;a viuk 

dk;Z djsA 

 Hkkstu-ik= dks HkkstuksijkUr rqjUr ek¡t dj vius lkFk ys vkosaA mUgsa x`gLFk ds ?kj ij u NksM+sa] 

ftlls nsjh ls e¡tus esa gksus okys vla;e dh lEHkkouk u jgsA 

 ;fn dgha /kkfeZd dk;ZØe ds fufeÙk lkewfgd :i ls Hkh e;kZnk dk /;ku j[krs gq, ‚kq)rkiwoZd 

Hkkstu curk gS rks ;g Jkod ogk¡ Hkh fueU=.k ij Hkkstu xzg.k dj ldrk gSA 

 bl izfrek ls gh fcuk fn;k gqvk ty ;k feV~Vh Hkh xzg.k u djsaA 

 ifjxzgR;kxh dks nzO;iwtu djus dh vko‛;drk ugha gS D;ksafd nzO;iwtu esa nku dh eq[;rk gksrh 

gS] ijUrq bl izfrek ls ifjxzg dk loZFkk gh R;kx gks tkrk gS] vr% og fcuk ifjxzg ds nzO;iwtu 

dSls djsxk \ dsoy Hkkoiwtu djds gh lUrks’k /kkj.k djsA 

 ;g fu’ifjxzgh Jkod] vYi izklqd ty ls ‚kqf) ek= ds fy, Luku djrk gSA 

 ;g Jkod] fuR; nsooUnuk] Lrqfr] lkekf;d] ti] ri] Lok/;k; vkfn ds }kjk gh vius thou ds 

vewY; {k.kkas dk mi;ksx djrk gSA 

 bl izfrek esa Jkod leLr ifjxzg dk R;kx djds vius vki dks /kU; HkkX; vuqHko djrk gS RkFkk 

ckg~; ifjxzg dk R;kx djds eu esa cgqr vkufUnr gksrk gS D;ksafd mlus vUrjax ewPNkZ ?kVkus ds 

fy, gh ckg~; ifjxzg dk R;kx fd;k gS] fn[kkos ds fy, ;k eku izfr’Bk ds fy, ugha( vr% ewPNkZ 

?kVus ls mls fujkdqyrktfur vkuUn gh gksrk gSA ;fn fdlh ds ikl ckg~; ifjxzg rks dqN Hkh u 

gks] ijUrq vUrjax ykylk fo‛ks’k gks rks og iwjk ifjxzg/kkjh gSA  

 dkfrZds;kuqizs{kk esa dgk gS & 

    tks         ifjoTtb     xaFka]      vCHkarj  ckfgja  p     lk.kanksA    

   ikoa fr e..kek.kks] f.kXxaFkks lks gos .kk.khAA 386AA 

 

   vFkkZr~ tks Kkuh Jkod] vH;Urj vkSj ckg~;] nksuksa izdkj ds ifjxzg dks iki dk dkj.k 

ekurk gqvk mUgsa vkuUn lfgr NksM+rk gS] og ifjxzg dk R;kxh Jkod gksrk gSA 

ifjxzgR;kx esa vUrjax ifjxzg ds R;kx dh eq[;rk 

 tSun‛kZu esa vUrjax ifjxzgR;kx dh eq[;rk dk dkj.k ;g gS fd og eks{kekxZ dk lk{kkr~ dkj.k gS] 

ijUrq tc tc vUrjax ifjxzg dk R;kx gksrk gS] rc rc og ckg~; ifjxzg ds R;kxiwoZd gh gksrk gS( vr% 

vkxe essa vUrjax ifjxzg ds lkFk ckg~; ifjxzg ds R;kx dks Hkh ;Fkk;ksX; LFkku fn;k x;k gSA bl lEcU/k 

esa fuEu vkxe opu /;ku nsus ;ksX; gSa & 

 tSls] Åij dk fNydk fudkys fcuk pkoy dk vUrjax ey u’V ugha gksrk( oSls] ckg~; ifjxzg:i 

ey fudys fcuk vUrjax eksg:ih ey u’V ugha gks ldrkA 

Hkxorh vkjk/kuk] xkFkk 1114] ì’B 571] izopulkj] rÙoiznhfidk Vhdk] 220 ,oa vuxkj /kekZe`r 4@105 

 ckg~; ifjxzg dk R;kx] vUrjax Hkkoksa dh fo‛kqf) ds fy, fd;k tkrk gSA
   

HkkoikgqM+ xkFkk 3 
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 v/;olku dk izfr’ks/k djus ds fy, gh ckg~; oLrq dk fu’ks/k fd;k x;k gSA   le;lkj xkFkk 286 

 leLr ijnzO; dk izR;k[;ku djrk gqvk vkRek mlds fufeÙk ls gksus okys Hkkoksa dk izR;k[;ku 

djrk gSA
          

 le;lkj xkFkk 286 dh Vhdk 

 ;|fi thoksa dks tks v/;olku gksrk gS] og oLrq dk voyEcu djds gh gksrk gS( rFkkfi oLrq ls 

cU/k ugha gksrk] v/;olku ls gh cU/k gksrk gSA      le;lkj 265 ,oa d’kk;ikgqM+ 1@xkFkk 51@105 

 vUrjax ‚kqf) ls ckg~; ifjxzg dk R;kx fu;e ls gksrk gSA
  

Hkxorh vkjk/kuk] xkFkk 1910&1911 

 jkx yksHk vkSj eksg & tc eu esa mRiUUk gksrs gSa] rc bl vkRek esa ckg~; ifjxzg xzg.k djus dh 

cqf) gksrh gSA
      

Hkxorh vkjk/kuk xkFkk 1115] i`’B 571 ,oa 1912 

 tks euq’;] dsoy ckg~; nzO;:i ls fo’k;ksa ls fuo`Ùk ;k fojDr gS] mlds ikiksa dh fuo`fÙk ugha] fdUrq 

tks Hkko:i ls fuo`Ùk gS] mUgha ds okLrfod:i ls deksZa dk laoj gksrk gSA   ;kssxlkj vferxfr- 5@57 

10- vUrjax ewPNkZ:i jkxkfn ifj.kkeksa ds vuqlkj ckg~; ifjxzg gksrk gSA   izopulkj] rkRi;Zof̀Ùk] xkFkk 218 

vuqefrR;kxizfrek 

  tks vkjEHk-dk;ksZaa] ifjxzg-dk;ksZa] ykSfdd-dk;ksZa vkfn( tSls] fookg vkfn djuk] ?kj vkfn cuokuk] 

O;kikj ukSdjh vkfn dk;ksZa ds lEcU/k eas dqVqEc ds yksx iwNsa rks Hkh vuqefr ugha nsrk gS rFkk rqeus vPNk 

fd;k ;k cqjk fd;k & bl izdkj eu-opu-dk; ls izXkV ugha djrk rFkk tks jkxkfn jfgr lecqf) okyk 

gS] og Jkod *vuqefrR;kxizfrek/kkjh* dgykrk gSA 

  if.Mr cukjlhnklth] ukVd le;lkj eas fy[krs gSa & 

    ij   dkSa   ikikjEHk  dkS]  tks  u  nsb  mins‛kA    

    lks nleh izfrek lfgr] Jkod foxr dys‛kAA 70AA 

vuqefr ‚kCn dk rkRi;Z 

  Lo;a rks dksbZ dk;Z ugha djuk] ijUrq vU; dks djus dh lykg nsuk] vuqefr gSA vFkok vU; ds 

}kjk Lo;a dksbZ dk;Z djus ij izlUu gksuk] vuqefr gSA
   

 tSusUnz fl)kUr dks‛k] Hkkx 1] i`’B 95 

ewykpkj ds vuqlkj vuqefr-nks’k ds Hksn 

 1- izfrlsok vuqefr nks’k & nkrk] tks ik= ds mn~ns‛; ls vkgkj] midj.k vkfn cukrk gS vkSj ik=] 

;fn ml vkgkjkfn dks izklqd le> dj] mls xzg.k djrk gS rks ml ik= dks izfrlsok uked vuqefr 

nks’k yxrk gSA  

2- izfrJo.k vuqefr nks’k & ;fn ‚kq) izklqd vkgkj] midj.k vkfn oLrq dks ik= ds }kjk xzg.k 

djus ds igys gh nkrk mls crk nsrk gS fd eSaus vkids fufeÙk ;g izklqd vkgkj] midj.k vkfn cuk, gSa] 

budks vki xzg.k dhft, & ,slk lqu dj Hkh ;fn ik= mUgsa xzg.k dj ysrk gS rFkk ;fn nkrk] ik= dks 

fcuk crk, vkgkj ;k midj.k vkfn mUgsa iznku dj nsrk gS] ijUrq i‛pkr~ og mUgsa crkrk gS fd ;g 

vkgkjkfn eSaus vkids fy, cuk, Fks] vkius bUgsa xzg.k djds eq> ij cM+k midkj fd;k gS & ,slk lqu dj 

Hkh ;fn eqfu ;fn ekSu ls ;k lUrks’kiwoZd jg tkrs gSa rks muds mDr nksuksa fLFkfr;ksa esa izfrJo.k uked 

vuqefr nks’k yxrk gSA 

3- laokl vuqefr nks’k & lko| ls laDysf‛kr eeRoHkko dks laokl dgrs gSaA tSls] tks eqfu] x̀gLFkksa 

ds lkFk laokl djrk gS vkSj vkgkj] midj.k vkfn ds izfr lafDy’V gksrk gqvk *;g esjk gS* & ,slk 

eeRoHkko j[krk gS] mlds laOkkl uked vuqefr nks’k yxrk gSA 
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 ewykpkj esa dgk gS fd tks lk/kq] mDr vuqefr nks’kksa dks djrs gq, ;FkksDr pkfj= dk vkpj.k ugha 

djrs gSa vkSj vius cyoh;Z dks fNikrs gSa] mUgksaus oh;kZpkj dk vuq’Bku ugha fd;k gS & ,slk le>uk 

pkfg,A 

vuqefrR;kxizfrek dh fo‛ks’krk,¡ 

 uSf’Bd Jkod ds mRÑ’V] e/;e vkSj t?kU; Hksnksa esa ls ;g vuqefrR;kxizfrek/kkjh ,oa 

mfn~n’VR;kxizfrek/kkjh Jkod] mRÑ’V uSf’Bd Jkod dgykrs gSaA 

 mRÑ’V Jkod dks lk/kd Jkod Hkh dgk tkrk gS( ftuesa mÙke lk/kd & ,syd] e/;e lk/kd & 

{kqYyd ,oa {kqfYydk rFkk t?kU; lk/kd & nloha izfrek/kkjh Jkod ,oa Jkfodk,¡ dgykrh gSaA 

 ifjxzgR;kx ,oa vkjEHkR;kx izfrekvksa eas fuf’k) dk;ksZa ,oa bl yksd lEcU/kh fookg vkfn dk;ksZa dk 

;g Jkod] vuqeksnuk Hkh ugha djrkA 

 ;g Jkod] mnklhuHkko ls ?kj esa vFkok fdlh vkJe] /keZ‛kkyk vkfn esa vFkok pSR;ky; vkfn esa 

Hkh jg ldrk gSA 

 ;g Jkod] igys ls Hkkstu ds fy, vkeU=.k Lohdkj ugha djrk] ysfdu gk¡] Hkkstu ds ;fn le; 

dksbZ lTtu cqykus vkos rks mlds lkFk Hkkstu djus tkrk gS] vU;Fkk ,sls gh HkforO; dk fopkj 

djds lUrks’ko`fÙk ls jgrk gSA og Hkkstu gsrq vius ;k vU; ds ?kj esa tk ldrk gSA  

 ;g Jkod] vius ikl izfrys[ku dk;Z gsrq uje oL= vkfn dh ,d izfrys[kuh j[krk gS D;ksafd mls 

vHkh bl voLFkk eas e;wjihNh j[kus dh vkKk] ftukxe esa ugha gSA 

 ;g Jkod] vius lkFk 2&3 oL=] Hkkstu ,oa ‚kkSp gsrq 1&2 crZu RkFkk ‚k;u gsrq pVkbZ vkfn ds 

vfrfjDr vU; dksbZ ifjxzg ugha j[krkA 

 ;g Jkod] iki ds ewy x̀gLFkh ds dk;ksZa esa *tks HkforO; gksxk] ogh gksxk* & ,sls fopkjlfgr Hkkouk 

j[krk gqvk] mu dk;ksZa dh vuqeksnuk ugha djrk & ,slk dkfrZds;kuqizs{kk esa dgk gSA  

dkfrZds;kuqizs{kk] xkFkk 388 

 bl Jkod dks ;|fi *fHk{kq* laKk ugha gS] rFkkfi bldh #fp] fHk{kq ds leku gh gS D;ksafd blds 

vkxs dk in] fHk{kq dk gh gSA 

 ;g Jkod] x`g] dqVqEc] /kukfn ls fojDr gksdj] fujUrj nsooUnuk] Lok/;k;] lkekf;d vkSj ti 

vkfn dk;ksZa esa viuk le; yxkrk gSA 

 bl Jkod dk fp=.k djrs gq, lkxkj /kekZe`r esa fy[kk gS & ;g eqeq{kq] ‚kjhj dh fLFkfr ds fy, 

Hkkstu dh vkSj /keZ dh flf) ds fy, ‚kjhj dh vis{kk djrs gSa rFkk fopkj djrs gSa fd v/k%deZ ls 

;qDr vius mn~ns‛; ls fd;s gq, vkgkj dks [kkusokys eq>s og /keZ dh flf) dSls gks ldrh gS \ 

vjs! eSa fHk{kko`fÙk ls izkIr ve`r dks dc [kkÅ¡xk \ 

 ;g izfrek/kkjh Jkod] *esjs fy, veqd oLrq cukvks & ,slk dHkh ugha dgrkA tks dqN x`gLFk ds 

;gk¡ cuk gks] mlh dk Hkkstu dj vkosA vius vUrjk;deZ ds {k;ksi‛ke ds vuqlkj tks dqN [kV~Vk-

ehBk] yksuk-vyksuk] fpduk-:[kk vkfn tSlk fey tkos] oSls Hkkstu ls viuh {kq/kk:ih vfXu iz‛kkUr 

djs] ij ;g /;ku j[ks fd Hkkstu] fl)kUrkuqlkj izklqd ,oa ‚kq) gksA 
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 ;g Jkod] fdlh ds vPNs ;k cqjs ykSfdd dk;Z dks vius eu ls fpUrou ugha djs rFkk lnSo 

Lok/;k; o /keZppkZ esa yxk jgs] vU; fodFkkvksa dks dHkh u djsA vU; ykSfdd ikio)Zd mins‛k 

vkfn rks Hkwy dj Hkh ugha nsosA 

 ;g Jkod] viuh fo‛kqf) ds c<+us ij Kkukpkj vkfn iapkpkj ds ikyus esa rRij gksdj] 

x`gLFkkoLFkk ls fojDr gksdj ?kj ls ckgj fudyus dh bPNk ls xq#tu] ekrk-firk] L=h-iq=] cU/kq-

ckU/ko vkfn ls ;Fkk;ksX; vkKk ysossA 

11-   mfn~n’VR;kxizfrek 

 dkfrZds;kuqizs{kk esa bl izfrek dk Lo:i crkrs gq, fy[kk gS & 

   tks .ko dksfMfolq)a] fHkD[kk;j.ks.k Hkqtns HkksTtaA 

   tk;.kjfg;a     tksXxa]    mfn~nV~Bkgkjfojnks               lksAA 390AA
    

 vFkkZr~ tks Jkod] uo dksfV fo‛kq) fHk{kkpj.kiwoZd ;kpukjfgr ;ksX; vkgkj dks xzg.k djrk gS] 

og mfn~n’V vkgkj dk R;kxh gSA  

 jRudj.M Jkodkpkj dh Hkk’kk&Vhdk esa if.Mr lnklq[knklth us dgk gS fd tks leLr 

x`g&dqVqEc ls fojDr gksdj] ,d dksihu vFkkZr~ yaxksVh ek= ;k dksihu rFkk [k.M oL=] ftlls iwjk ‚kjhj 

ugha <drk] flj <kWads rks iSj ugha <ds] dsoy dqN MkWal] ePNj] ‚khr] vkrki] o’kkZ] iou ds ijh’kg esa 

lgkjk jgs & ,slk [k.M oL= /kkj.k djrk gS rFkk fHk{kk Hkkstu v;kphd o`fÙkiwoZd ekSu lfgr xzg.k 

djrk gSA
      

jRudj.M Jkodkpkj Hkk’kk Vhdk] ‚yksd 148] i`’V 474 

 ;g Jkod] eqfu;ksa ds leku uodksfViwoZd mfn~n’V vkgkj dk R;kxh gksrk gSA mfn~n’V vFkkZr~ 

O;fDrxr:i ls ftls vkgkj djkuk gks] mlds mn~ns’; ls Hkkstu rS;kj djuk] tSls] *mu eqfujkt dks ;g 

Hkkstu ilUn gS] vr% eSa ,slk Hkkstu cukrk@cukrh g¡wA* vFkok mlds }kjk dgk gqvk Hkkstu rS;kj djuk 

fd *vki esjs fy, ,slk Hkkstu cukvks* vFkok ik= dks crk dj Hkkstu rS;kj djuk fd *eSaus vkids fy, 

Hkkstu rS;kj fd;k gS*] vkfnA 

 ;|fi vuqefrR;kxizfrek/kkjh Hkh mRÑ’VJkod gS] rFkkfi mRÑ’V Jkodksa esa vuqefrR;kxizfrek/kkjh 

Jkod] t?kU;-mRÑ’VJkod gS( {kqYyd] e/;e-mRÑ’VJkod gS vkSj ,syd] mRÑ’V-mRÑ’VJkod gSA 

mfn~n’VR;kxizfrek dh fo‛ks’krk,¡ 

 ;g Jkod&Hkwkfedk dk loksZRÑ’V ntkZ gSA 

 tks ?kj NksM+ dj eB ;k e.Mi esa jgrk gS] fHk{kk }kjk vkgkj ysrk gS] tks blds fufeÙk dksbZ vkgkj 

cukos rsk ml vkgkj dks ugha ysrk gS] ekWax dj ugha ysrk gS] v;ksX; ekalkfnd rFkk lfpÙk vkgkj 

ugha ysrk gS & ,slk mfn~n’Vfojr Jkod gksrk gSA 

 ;g Jkod] vius fy, cuk;k Hkkstu xzg.k ugha djrk gS( fueU=.k djus ij ;k le; ij cqykus ij 

ugha tkrk gS( ;fn vius fy, dqN Hkh vkjEHk fd;k tku ys rks Hkkstu dk R;kx dj nsrk gSA 

 ou esa ;k xzke ds ckgj olfrdk esa jgrk gS( milxZ ijh’kg vk tk, rks fuHkZ; gksdj lgrk gS( 

dk;jrk ;k nhurk ugha fn[kkrk gS( /;ku&Lok/;k; esa lnkdky yhu jgrk gSA 

 x`gLFk ds ?kj fcuk cqyk;s tkrk gS] x`gLFk us Lo;a ds fy, tks Hkkstu cuk;k gks] mlesa ls 

HkfDriwoZd fn;k gqvk] ekSuiwoZd xzg.k djrk gS] mlesa leHkko j[krk gSA 
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 jljfgr gks ;k jllfgr gks] dMqok&[kkjk&ehBk] tks x`gLFk ns] mls xzg.k djrk gS( vUrjk; gks 

tk, rks miokl djrk gSA  

 fnu esa ,d ckj gh vkgkj&ikuh vkfn xzg.k djrk gSA ‚kke dks vFkok nwljh ckj dqN Hkh xzg.k 

ugha djrkA 

 vu‛kukfn ri esa ‚kfDr vuqlkj m|eh jgrk gSA    jRudj.M Jkodkpkj Hkk’kk Vhdk] ‚yksd 148] i`’V 474 

 ;g izfrek/kkjh Jkod] ?kj NksM+ dj] eqfu;ksa ds ikl eqfula?k esa pyk tkrk gS vkSj muds fudV gh 

ozrksa dks /kkj.k djrk gS] i‛pkr~ ou ;k xzke ds ckgj olfrdk vkfn esa jg ldrk gS] 

milxZ&ifj’kg vk tkus ij fuHkZ; gksdj lgrk gS] dk;jrk ;k nhurk ugha fn[kkrkA /;ku] Lok/;k; 

vkfn esa gh yhu jgrk gSA 

 bl Jkod dh p;kZ eqfu/keZ dk ikyu djus ds fy, gh ,d izdkj dk vH;kl gksrk gSA 

 ;g Jkod] vkgkj dh rjg vius mn~ns‛; ls cukbZ xbZ olfrdk] vklu] pVkbZ] mif/k] ‚k¸;k] 

oxSjg dks Hkh og Lohdkj ugha djrkA       dkfrZds;kuqizs{kk] LokfedkfrZds;] 390&391 

mfn~n’V ‚kCn ls rkRi;Z 

 okeu f‛kojke vkIVs Ñr laLdr̀&fgUnh dks‛k ,oa vkn‛kZ fgUnh ‚kCndks‛k ds vuqlkj *mfn~n’V* 

‚kCn ¼mn~+fn‛k~+Dr½ ds fuEu vFkZ crk;s x;s gSa &  

1- crk;k gqvk] fof‛k’V] fo‛ks’k:i ls dgk x;kA 

2- le>k;k gqvk ;k le>k;k x;k] fn[kyk;k gqvk ;k fn[kyk;k x;kA 

3- <w¡<k gqvkA 

4- y{; fd;k gqvkA 

5- bfPNr ;k pkgk gqvkA 

  vFkkZr~ vius mn~ns‛; ls vFkok viuh bPNk ls crykbZ gqbZ] fo‛ks’k:i ls dgh xbZ] le>kbZ xbZ] 

fn[kykbZ xbZ] fl[kkbZ xbZ oLrq mfn~n’V dgykrh gSA 

  mfn~n’V ‚kCn dh O;k[;k djrs gq, Jh ftusUnz o.khZ fy[krs gSa & 

  **mfn~n’V] okLro esa ,d lkekU;kFkZokph ‚kCn gS( blfy, bldk i`Fkd~ ls dksbZ LorU= vFkZ ugha 

gSA vkgkj ds 46 nks’kksa esa tks v/k%dekZfn 16 nks’k gSa] os loZ fey dj] ,d mfn ~n’V ‚kCn ds }kjk dgs 

tkrs gSaA blfy, *mfn~n’V* uked fdlh i`Fkd~ nks’k dk xzg.k ugha fd;k x;k gSA mlesa Hkh nks fodYi gSa 

& ,d nkrkj dh vis{kk mfn~n’V vkSj nwljk ik= dh vis{kk mfn~n’VA nkrkj ;fn mi;qZDr 16 nks’kksa ls 

;qDr vkgkj cukrk gS rks og nzO; ls mfn~n’V gS vkSj ;fn ik= vius fpÙk esa] vius fy, cus dk vFkok 

Hkkstu ds mRiknu lEcU/kh fdlh izdkj dk fodYi djrk gS rks og Hkko ls mfn~n’V gS & ,slk vkgkj 

lk/kq ¼,oa mfn~n’VR;kxizfrek/kkjh Jkod½ dks xzg.k ugha djuk pkfg,A**
 

tSusUnz fl)kUr dks‛k] Hkkx 1] i’̀B 413 

mfn~n’VR;kxizfrek/kkjh Jkod ds Hksn 

 bl Jkod ds nks Hksn gSa & {kqYyd vkSj ,sydA tks {kqYyd gksrk gS] og nks oL=/kkjh gksrk gS( 

tcfd ,syd ek= yaxksV/kkjh gksrk gS] blds ckn lh/ks eqfun‛kk gh gksrh gSA ge ,slk dg ldrs gSa fd 

eqfun‛kk dk mRÑ’V vH;kl bl Hkwfedk esa gksrk gS] vr% {kqYyd-,syd Hkh eqfu;ksa ds leku ihNh-de.Myq 
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dk mi;ksx dj ldrs gSaA bl izfrek esa izR;k[;kukoj.k d’kk; dh fo|ekurk gksrh gS] vr% og fdafpr~ 

eksg thfor gksus ds dkj.k] fuxZzUFk eqfueqnzk /kkj.k djus esa vleFkZ gksrk gSA 

{kqYyd-,syd ‚kCnksa ds iz;ksx ,oa {kqYydksa ds nks Hksnksa lEcU/kh bfrgkl 

 **ftulsukpk;Z ds iwoZ rd ‚kwnz dks nh{kk nsus ;k u nsus dk dksbZ iz‛u u FkkA ftulsukpk;Z ds 

le{k tc ;g iz‛u vk;k rks mUgksaus vnh{kkgZ vkSj nh{kkgZ dqyksRiUuksa dk foHkkx fd;kA-----------{kqYyd dks 

tks ik= j[kus vkSj vusd ?kjksa ls fHk{kk ykdj [kkus dk fo/kku fd;k x;k gS] og Hkh lEHkor% muds ‚kwnz 

gksus ds dkj.k gh fd;k x;k izrhr gksrk gSA 

 mDr :i okys {kqYydksa dks fdl Jkod izfrek esa LFkku fn;k tk, & ;g iz‛u loZizFke olqufUn 

ds lkeus vk;k izrhr gksrk gS D;ksafd mUgksaus gh loZizFke X;kjgoha izfrek ds Hksn fd;s gSaA buls iwoZorhZ 

fdlh Hkh vkpk;Z us bl izfrek ds nks Hksn ugah fd;sA-----------14oha&15oha ‚krkCnh rd os izFkeksRÑ’V vkSj 

f}rh;ksRÑ’V ds :i esa pyrs jgsA 16oha ‚krkCnh  esa if.Mr jkteYyth us viuh ykVh lafgrk esa loZizFke  

muds fy, Øe‛k% {kqYyd vkSj ,syd ‚kCn dk iz;ksx fd;kA**
  

    tSusUnz fl)kUr dks‛k] Hkkx 1] i`’B 413 

{kqYyd in dh fo‛ks’krk,¡ 

 {kqYyd ‚kCn dk vFkZ NksVk gksrk gS vFkkZr~ {kqYyd dks NksVk lk/kq dg ldrs gSa vFkok ge bUgsa 

mRÑ’V Jkodksa esa ,syd ls NksVs dg ldrs gSa & ,slk {kqYyd ‚kCn dk Hkko le>uk pkfg,A 

 ;|fi {kqYyd dks lk/kq ,oa ,syd ls NksVk ekuk x;k gS] ijUrq og lEiw.kZ txr~ dks leku n`f’V ls 

ns[krk gS vFkkZr~ vius cU/kq ckU/koksa ds izfr eeRo dk R;kx djrk gS rFkk vius ls izfrdwy vkpj.k 

djus okyksa ds izfr Hkh }s’k ugha j[krkA 

 {kqYyd Hkh vius ds‛kksa dk yksp vius gkFkksa ls djus dk vH;kl djrk gS] mlesa HkLe dh lgk;rk 

ysrk gS] ijUrq yksp djuk] mlds fy, fu;e:i ugha ekuk x;k gS] og pkgs rks vius eLrd vkSj 

nk<+h ds ckyksa dks dSaph ;k Nqjs ls nwj dj ldrk gSA ijUrq ,syd dks ds‛kykasp djus dk fu;e gSA  

 ds‛kksa dks nwj djus dk le; de ls de nks ekg] e/;e jhfr ls rhu ekg vkSj vf/kd ls vf/kd 

pkj ekg gS( blls vf/kd dky rd ds‛k j[kus ls thoksa dh mRifÙk gks tkrh gSA 

 {kqYyd] ds‛kksa dk rsy vkfn ls laLdkj ugha djrk] blh rjg og ckyksa dh fdlh rjg lkt-lEgky 

Hkh ugha djrkA 

 {kqYyd vius ikl yaxksV ¼dksihu½ rFkk [k.M oL= j[krk gSA [k.M oL= ls rkRi;Z ;g gS fd tks 

rhu&lok rhu gkFk ls vf/kd yEck u gks vkSj u gh vf/kd pkSM+k gksA ;g oL=] lkxkj /kekZer̀ ,oa 

in~eiqjk.k ds vuqlkj lQsn gh gksrk gS] ijUrq dgha dgha ij ikjEifjd:i esa xs#, oL= Hkh iguus 

dk izpyu gSA 

 {kqYyd in esa ihNh-de.Myq j[kus ds lEcU/k esa vkpk;ksZa ds vusd er izkIr gksrs gSa & tgk¡ vusd 

fo}ku~ mlds leFkZu esa gS rks lkxkj /kekZer̀] ykVh lafgrk] vuxkj /kekZèr esa mldk fu’ks/k fd;k 

x;k gS( ijUrq bl lEcU/k esa lHkh ,d er gSa fd mUgsa la;e-izfrys[ku vkSj ‚kkSp ds midj.k ds :i 

esa dksbZ u dksbZ oLrq vo‛; j[kuk pkfg,A tSls] oL=fufeZr ihNh] ‚kkSp gsrq dksbZ crZu vkfnA 

 izfrys[ku ls rkRi;Z gS fd tks tho-tUrq izR;{k n`f’Vxkspj ugha gksrs gSa] mudh j{kkiwoZd gh mBuk-

cSBuk] vklu xzg.k djuk] oLrqvksa dks mBkuk-j[kuk] ey-ew= R;kx djuk] vkfn vFkkZr~ ;g ozrh ml 

e`nq midj.k ls LFkku dks LoPN dj futZUrqd gksus ij gh mi;ksx esa ysrk gSA 
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 {kqYyd ikf.kik= ;k ik= esa Hkh Hkkstu dj ysrk gS ijUrq ,syd] lk/kq ds leku ikf.kik= esa gh Hkkstu 

djrk gSA olqufUn Jkodkpkj esa fy[kk gS fd {kqYyd] ,d ckj cSB dj Hkkstu djrk gS] fdUrq ioksZa 

esa fu;e ls miokl djrk gSA
 

          olqufUn Jkodkpkj] ‚yksd 303 

 og {kqYyd] la;e dh bPNk djrk gqvk] vius Hkkstu ds ik= dks /kksus vkfn ds dk;Z esa vius ri 

vkSj fo|k vkfn dk xoZ ugha djrk gqvk] Lo;a gh ;RukpkjiwoZd izo`fÙk djs] ugh arks cM+k Hkkjh 

vla;e gksrk gSA
  

           lkxkj /kekZe`r] 7@44 

 tSusUnz fl)kUr dks‛k esa egkiqjk.k ds m)j.k ls ;g fl) fd;k gS fd Hkxoku _’kHknso] vius ik¡posa 

iwoZHko jktk lqfof/k ds Hko esa vius iq=eksg ds dkj.k x`gLFk voLFkk dk R;kx ugha dj ik;s Fks] 

ijUrq os ?kj esa jg dj gh Jkod ds mRÑ’V in esa jg dj] dfBu riL;k djrs FksA ysfdu bl 

m)j.k esa mRÑ’V Jkod dk vFkZ {kqYyd djuk mfpr ugha gS] D;ksafd vuqefrR;kx izfrek dk /kkjd 

mRÑ’V Jkod gksrs gq, Hkh ?kj esa jg ldrk gSA tcfd jRdj.M Jkodkpkj   

 
,oa lkxkj /kekZer̀  

 
ds 

lUnHkksZa ls ;g fl) gS fd X;kjgoha izfrek dk /kkjd Jkod x`gR;kxh gh gksrk gSA 

x`grks eqfuoufeRok--------bR;kfn ikB & jRudj.M Jkodkpkj] ‚yksd 147 ,oa  

olsUeqfuous fuR;e~---------bR;kfn ikB & lkxkj /kekZe`r] ‚yksd 7@47 

 ;fn {kqYyd dks fdlh lk/kehZ ls ty] pUnu] v{kr vkfn v’V nzO; lkexzh fey tkrh gS rks og Hkh 

izlUurkiwoZd vjgUrnso ;k fl)ijes’Bh ;k lk/kqijes’Bh dh iwtk dj ldrk gSA   ykVh lafgrk] 7@69 

 {kqYyd Jkodksa ds Hkh fdrus gh Hksn gSa & dksbZ lk/kd {kqYyd gksrs gSa] dksbZ xw<+ {kqYyd gksrs gSa] dksbZ 

okuizLFk {kqYyd gksrs gSaA ;s rhuksa gh {kqYyd] {kqYyd ds leku os’k /kkj.k djrs gSa] {kqYyd dh 

fØ;kvksa dk ikyu djrs gSa] u rks vR;Ur dfBu ozrksa dk ikyu djrs gSa vkSj u vR;Ur ljy] e/;e 

fLFkfr ds ozrksa dk ikyu djrs gSa] iapijes’Bh dh lk{khiwoZd ozrksa dks xzg.k djrs gSaA bu rhuksa ds 

{kqYydksa esa ijLij fo‛ks’k Hksn ugha gSA buesa ls ftUgksaus {kqYyd ds ozr ugha fy;s gSa] fdUrq ozr /kkj.k 

djuk pkgrs gSa] os mu ozrksa dk vH;kl djrs gSaA rFkk ftUgksaus ozrksa dks ikyu djus dk iw.kZ vH;kl 

dj fy;k gS] os lkgliwoZd mu ozrksa dks xzg.k dj ysrs gSa rFkk dksbZ dkrj vkSj vlkglh ,sls Hkh 

gksrs gSa] tks ozrksa dks xzg.k ugha djrs] fdUrq ?kj okil pys tkrs gSaA       ykVh lafgrk] 7@69 

 {kqYyd] xq# ls nh{kk ysrs gSa] muds lkfUu/; esa jgrs gSa] mudh rFkk vU; la?k ds lk/kvksa dh 

oS;ko`fÙk djrs gSa] lk/kq-lsok gh mudk ozr gksrk gS] Lok/;k; }kjk vius Kku dh o`f) djrs gSa rFkk 

vkRe-fpUru }kjk vius dks lUekxZ ij fLFkj j[kus dk iz;Ru djrs gSaA  

;fn nh{kknk;d lk/kqtu ds vHkko esa bl ozrh us Hkxoku rhFkZadj dh izfrek ;k vkxe xzUFk ds 

lUeq[k nh{kk yh gks rks Hkh mls vU; ozrh ;k izfrek/kkfj;ksa ds lkFk gh jguk pkfg,] LorU= fopj.k 

ugha djuk pkfg,A LorU= vdsys fopj.k djus dk rks lk/kq dks Hkh fu’ks/k fd;k x;k gS D;ksafd 

vdsys fogkj djus ij lRlaxfr ds vHkko esa vkSj milxZ-ijh’kgksa ij fot; u dj ldus dh fLFkfr 

esa ekxZ ls P;qr gks tkus dh lEHkkouk vkpk;ksZa us dh gS( vr% la?k esa jgus dk vkns‛k fn;k gSA  

la?k esa jgrs gq, vU; ozfr;ksa dh /keZlsok djuk] og viuk drZO; le>rk gSA og ozfr;ksa dh 

jksxh voLFkk esa] vlgk; voLFkk esa] ihfM+r voLFkk esa] mudh ‚kkjhfjd lsok Hkh djrk gS] /keZ-lk/ku 

esa lgk;rk djrk gSA  

lekf/kej.k vkfn voLFkk esa vius /keZ-lk/ku dh fØ;kvksa esa gkfu gks tkus ij Hkh lekf/kxr 

lk/kq ;k Jkod dh lsok dj] mls lekf/k esa fLFkj djrk gS] ml drZO; dks og ml dky esa loZJs’B 

ekurk gS] {kqYYkd ozrh dh ;g izfØ;k gSA        Jkod/keZiznhi] ì’B 226 



 

Jkodkpkj dk Lo:i   45 

,syd in dh fo‛ks’krk,¡  

 

 **tks mRÑ’V Jkod] ek= dksihu ¼yaxksVh½ /kkj.k djrs gSa( nk<+h] ew¡N ,oa flj ds ckyksa dk ds‛kyksap 

nks ls pkj ekg ds chp djrs gSa] eqfu dh rjg ihNh j[krs gSa vkSj ikf.kik= esa Hkkstu djrs gSa( os 

,syd dgykrs gSaA  

 ,syd dh vk;Z laKk gSA {kqYyd dh rqyuk esa ,syd dh deZ-futZjk mÙkjksÙkj vf/kd gksrh gSA  

 ,syd ‚kCn dh mRifÙk *vpsyd* ‚kCn ls ekuh tk ldrh gSA vpsyd ‚kCn esa ls *p~* o.kZ dk yksi 

gks tkus ij *,syd* ‚kCn cuk gSA vpsyd ‚kCn dk vFkZ *loZFkk oL=jfgr* Hkh gks ldrk gS vkSj 

*bZ’kr~ psylfgr ;k bZ’kr~ oL=lfgr* Hkh fd;k gks ldrk gSA  olqufUn Jkodkpkj] izLrkouk] i`’B 63 

 ek= dksihu /kkj.k djus ds dkj.k eqfu;ksa ds leku lnhZ] xehZ] o’kkZ] eD[kh] ePNj vkfn dh lEiw.kZ 

ck/kk,¡ vius [kqys ‚kjhj ij >syrs gSaA 

 ;|fi ;s milxZ-ijh’kgksa dh ck/kkvksa dks lgu djus esa dk;jrk ugha fn[kkrs] mUgsa izhfriwoZd lgu 

djrs gSa( rFkkfi cqf)iwoZd os milxZ-ijh’kgksa dh izkfIr dk iz;Ru ugha djrsA 

 vkgkj-fof/k ds vUrxZr ;fn dksbZ Jkod] e/;e uo/kk HkfDriwoZd vkgkj ns arks cSB dj] vius djik= 

esa gh ysrs gSaA Hkkstu dk ik= u vius ikl gh j[krs gSa] u gh Jkod ds ikl gh j[krs gSaA 

 buds vusd-x`g-fHk{kk-o`fÙk dk mYys[k ugha gSA os dsoy ,d ?kj esa gh vkgkj ysdj vk tkrs gSa rFkk 

vkgkj ds ckn xq# dks lc izfØ;k fuosnu djrs gSa rFkk fn;k gqvk izk;f‛pÙk xzg.k djrs gSaA os bl 

ckr dk fo‛ks’k /;ku j[krs gSa fd vkgkj ‚kq) gS] izklqd gS rFkk dksbZ vUrjk; ;ksX; oLrq dk mlesa 

lekxe rks ugha gS & ;s ,’k.kk lfefriwoZd ns[k-‛kks/k dj vkgkj xzg.k djrs gSaA 

 nSfud] jkf=d] ikf{kd] ekfld] pkrqekZfld vkSj okf’kZd izfrØe.k & budks ,syd fu;e ls djrs gSaA 

 ,syd] pkrqekZl esa ,d gh LFkku ij jgrs gSaA lk/kkj.kr% pkrqekZl esa ,d LFkku ij jgus dk fu;e 

lHkh x`g-R;kfx;ksa dk gksrk gSA ;fn lk/kkj.k x`gLFk Hkh /keZlk/kuk ds fufeÙk ,slk ozr ysuk pkgsa rks 

ys ldrs gSaA 

 ;g ,syd in/kkjh Jkod dk Yk?kqHkzkrk dgk tkrk gSA blh dkj.k budh vf/kdka‛k fØ;k,¡ eqfu;ksa ds 

leku gksrh gSaA ge ,slk Hkh dg ldrs gSa fd eqfu;ksa vkSj ,sydksa esa ek= dksihu dk vUrj gksrk gSA 

 ;|fi ,syd in/kkjh Jkod] Jkod in esa fLFkr gksrk gS( rFkkfi Jkod voLFkk dh vfUre lh<+h 

gksus ds dkj.k buds dne egkozr dh e;kZnk esa Hkh iM+us yxrs gSaA blh dkj.k ;s lfefr] xqfIr 

vkfn eqfu;ksa ds fy, mfpr fØ;kvksa dk Hkh vH;kl djrs gSaA 

 ;|fi ;s ihNh-de.Myq rFkk iqLrd vkfn /keksZidj.kksa dks /kkj.k djrs gSa( rFkkfi os FkksM+s Hkh vkjEHk 

ds dkj.kHkwr inkFkksZa dks vius ikl ugha j[krsA 

 ;|fi ;s eqfula?kksa esa vFkok fdlh eqfujkt ds lehi ou esa jgrs gSa( rFkkfi buds pSR;ky;] eB 

vFkok fdlh Hkh funksZ’k vkSj ‚kq) LFkku esa jgus dk fu’ks/k ugha gSA 

 ;s jkf= esa eqfu dh rjg uXu gksdj /;ku dj ldrs gSa] ij fnu esa ugha( izdkjkUrj ls mudh jkf= 

esa eqfuo`fÙk vkSj fnu esa ,sydo`fÙk jgrh gSA 

 ;g in ckg~e.k] {kf=; vkSj oS‛; & bu rhu o.kksZa esa gh /kkj.k fd;k tk ldrk gSA 

 ;g Jkod] fcuk fdlh ykx-yisV ;k Ny-diV ds fu%LokFkZ Hkko ls eks{k dk dkj.kHkwr /keksZins‛k nsrk 

gS rFkk Lok/;k;] /;ku] /keZizHkkouk vkfn dk;ksZa esa vius le; dk lnqi;ksx djrk gSA 
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 dkykUrj esa vFkok vUr esa dksihu ek= oL= dk R;kx djds ;s ,syd eqfuozr vaxhdkj djrs gSa 

D;ksafd Jkodozr dh lekfIr rks ,syd in esa gh gks tkrh gSA 

ykVh lafgrk] 7@55&62( ns[ksa] olqufUn Jkodkpkj] 301&311 ,oa lkxkj /kekZe`r] 7@48&49 ds vk/kkj ij 

X;kjg izfrekvksa esa fL=;ksa dk LFkku  

 

 **iq#’kksa dh rjg fL=;k¡ Hkh mDr X;kjg izfrekvksa dk ;Fkk;ksX; ikyu dj ldrh gSaA dnkfpr~ 

mudh voLFkk ds vuqlkj dqN Hksn@viokn Hkh lEHko gksrs gSaA tSls]  

 NBh izfrek esa jkf=Hkkstu dk R;kx] Ñr-dkfjr-vuqeksnuk ls gksrk gS( vr% ftl L=h dh xksn esa nw/k 

ihrk cPpk gS] mls jkf= esa Hkh ckyd dks nw/k fiykuk iM+sxk] vr% mlds }kjk bl izfrek dk ikyu 

djuk lEHko ugha gS( ,slh L=h dks NBh izfrek dks ysuk Hkh ugha pkfg,A 

 blh izdkj X;kjgoha izfrek ds ftl izdkj iq#’kksa esa {kqYYkd vkSj ,syd] nks Hksn ekus x;s gSa( oSls nks 

Hksn fL=;ksa esa ugha gksrsA vr% fL=;ksa esa ,d ek= {kqfYydk dk gh in ekuk x;k gSA 

 ;|fi fL=;ksa esa vkf;Zdk dk in Hkh iape xq.kLFkku ds vUrxZr gh ekuk x;k gSA rnuqlkj fu‛p; ls 

mudks ns‛kla;e gh gksrk gS] rFkkfi O;ogkj esa vkf;Zdk dks mipkj ls egkozrh ekuk x;k gS( vr% 

mudk LFkku mRÑ’V Jkfodk dk u gksdj lk/kq ds leku gks tkrk gS] ftls fnxEcj vkEuk; esa 

*vkf;Zdk* uke ls tkuk tkrk gSA vkxe esa vkf;Zdk ds Lo:i dk foLrkj ls o.kZu feyrk gSA** 

     Jkod/keZiznhi] ì’B 230 ds vk/kkj ij 

vkf;Zdk dh fo‛ks’krk,¡           

 **vkIVs Ñr laLÑr fgUnh ‚kCndks‛k ds vuqlkj vkf;Zdk ‚kCn dk vFkZ *vknj.kh; efgyk* fd;k x;k 

gSA tcfd fnxEcj ekU;rk ds vuqlkj fL=;ksa esa loksZRÑ’V ozrkpj.k djus okyh L=h dks vkf;Zdk 

‚kCn ls lEcksf/kr fd;k tkrk gSA  

 ;gh dkj.k gS fd Jkodksa esa mRÑ’V vkpj.k djus okys ,syd dks vk;Z vkSj Jkfodkvksa esa mRÑ’V 

vkpj.k djus okyh efgyk dks vkf;Zdk dh laKk nh tkrh gSA 

 n‛kZuikgqM+ ds vuqlkj ftuekxZ eas vkf;Zdk dk r̀rh; LFkku ekuk x;k gSA mlesa izFke LFkku 

ftunso vFkkZr~ eqfu dk] nwljk LFkku mRÑ’V Jkod vFkkZRk~ {kqYyd-,sYkd dk] ,oa rhljk LFkku L=h 

vFkkZr~ vkf;Zdk dk crk;k gSA pkSFkk dksbZ Hkh fyax tSun‛kZu dks ekU; ugha gSA
 
dgk gS & 

   ,xa  ft.kLl  :oa]   fcfn;a  mfDdV~Blko;k.kaA  

  vojfV~B;k.k rb;a] pmRFk iq.k fyaxnal.ka .kfRFkAA 18AA 

   & v’VikgqM+] n‛kZuikgqM+] xkFkk 18 ds vk/kkj ij 

 ftl izdkj eqfula?k esa eqfux.k] vkpk;Z dh vkKk dk ikyu djrs gSa( mlh izdkj vkf;Zdkla?k esa 

vkf;Zdk,¡ viuh xf.kuh dh vkKk dk ikyu djrh gSaA  

 vkf;Zdkla?k dh izeq[k xf.kuh vkf;Zdk gksrh gSa] ijUrq os Hkh izfrØe.k vkfn ds fo’k; esa vkpk;Z dh 

vkKk dk gh ikyu djrh gSaA vkf;Zdkvksa ds vkpk;Z dSls gksrs gSa \ mudh 13 fo‛ks’krkvksa dks 

ewykpkj esa of.kZr fd;k x;k gS & **1- tks /keZ ds izseh gSa] 2- /keZ esa n`<+ gSa] 3- laosxHkko lfgr gSa] 

4- Ikki ls Hk;Hkhr gSa] 5- ‚kq) vkpj.k okys gSa] 6- f‛k’;ksa ds laxzg vkSj vuqxzg esa dq‛ky gSa] 7- ges‛kk 

gh ikifØ;k dh fuo`fÙk ls ;qDr gSa] 8- xEHkhj gSa] 9- fLFkjfpÙk gSa] 10- lhfer cksyus okys gSa] 11- 
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fdafpr~ dqrwgy djrs gSa] 12- fpjnhf{kr gSa] 13- rÙoksa ds Kkrk gSa   &  ,sls eqfu] vkf;Zdkvksa ds vkpk;Z 

gksrs gSaA ogh dgk gS & 

  fi;/kEeks n<+/kEeks] lafoXxks∙oTtHkh# ifjlq)ksA 

  laxg.kqXxgdqlyks]   lnna    lkjD[k.kktqÙkksAA 183AA 

  xaHkhjks  nq)fjlks]  fenoknh     vIidksnqgYyks ;A 

  fpjiOobnks fxfgnRFkks] vTtk.ka   x.k/kjks   gksfnAA 184AA 

 & ewykpkj] vkpk;Z oV~Vdsj] 183-184 

 ewykpkj esa gh vkSj Hkh Li’Vr;k izfriknu djrs gq, dgk gS fd ;fn mDr xq.kksa ls jfgr vkpk;Z] 

vkf;Zdkvksa dk vkpk;ZRo djrk gS rks mlds }kjk pkj dkyksa & x.kiks’k.k] vkRelaLdkj] lYys[kuk 

vkSj mÙkekFkZ vFkok nh{kk] f‛k{kk] x.kiks’k.k vkSj vkRelaLdkj( budh fojk/kuk gksrh gS vFkok og pkj 

izdkj ds izk;f‛pÙk & Nsn] ewy] ifjgkj vkSj ikjafpd( buds ;ksX; gksrk gS rFkk mlds }kjk xPN 

vFkkZr~ la?k dh Hkh fojk/kuk gks tkrh gSAA 185AA 

 vkf;Zdk,¡] ijLij esa ekRl;Z Hkko dks NksM+ dj] ,d nwljs ds vuqdwy jgrh gSaA ijLij ,d nwljs dh 

j{kk djus esa rRij jgrh gSaA Øks/kHkko] oSjHkko vkSj ek;kpkj ls jfgr gksrh gSaA yTtk] e;kZnk vkSj 

vius dqyksa ds vuq:i vkpj.k djus esa rRij jgrh gSaAA 188AA 

 vkf;Zdk,¡] fujUrj ‚kkL=ksa dks i<+us] lquus] dgus] ikB djus esa( vuqizs{kkvksa ds fpUrou esa( ri] 

fou;] la;e vkfn esa fuR; gh m|r jgrh gqbZ KkukH;kl esa rRij jgrh gSaAA 189AA 

 vkf;Zdk,¡] fodkj jfgr oL= vkSj os‛k dks /kkj.k djus okyh] ilhuk;qDr eSy vkSj /kwfy ls fyIr 

jgrh gqbZ ‚kjhj laLdkj ls ‚kwU; jgrh gSa rFkk /keZ] dqy] dhfrZ vkSj nh{kk ds vuqdwy funksZ’k p;kZ 

dks djrh gSaAA 190AA 

 vkf;Zdkvksa ds ;ksX; olfrdk] x`gLFkksa ds lkFk ugha gksrh( mlesa pksj vkfn nqjkpkfj;ksa ds vkokxeu 

ls jfgr gksrh gS( ftlesa gok] izdk‛k vkfn dk fo‛kq) lapj.k gksrk jgrk gS & ,slh olfrdk esa 

vkf;Zdk,¡] nks] rhu] pkj vkfn vusdksa dh la[;k esa jgrh gSaA rkRi;Z ;g gS fd vkf;Zdk ds vdsys 

jgus dk fu’ks/k gSAA 191AA  

 vkf;Zdkvksa ds fy, x`gLFkksa ds ?kj ,oa ;fr;ksa dh olfrdk,¡ ijx`g dgykrh gSaA os fcuk iz;kstu 

fdlh ijx`g esa ugha tkrhaA ;fn vkf;Zdkvksa dks fHk{kk vkfn ds fy, x`gLFk ds ;gk¡ rFkk izfrØe.k] 

izk;f‛pÙk] oUnuk vkfn vko‛;d dk;Z gsrq eqfu;ksa dh olfrdk es tkus dk izlax cus rks os xf.kuh 

ls iwN dj] vU; vkf;Zdkvksa dks lkFk ysdj gh tkrh gSaAA 192AA 

 vkf;Zdkvksa dks viuh olfrdk esa vFkok ijx`g esa nq%[k ls ihfM+r gksdj jksuk] cPpksa dks ugykuk] 

/kqykuk] f[kykuk] Hkkstu idkuk] lwr dkruk] ‘kV~deZ vFkkZr~ vfl] efl] Ñf’k] f‛kYi] fo|k vkSj 

okf.kT; ds vkjEHk] ;fr;ksa ds iSjksa eas rsy vkfn ls ekfy‛k djuk] pj.kksa dk iz{kkyu djuk] xhr 

xkuk vkfn fØ;kvksa dks ugha djuk pkfg,AA 193AA 

 ewykpkj esa fy[kk gS fd rhu] ik¡p ;k lkr vkf;Zdk,¡] ijLij j{kk esa rRij gksrh gqbZ] o)̀k 

vkf;Zdkvksa ds lkFk fey dj] ges‛kk vkgkj ds fy, fudyrh gSaA ;gk¡ vkgkj ‚kCn miy{k.k ek= gSA 

rkRi;Z ;g gS fd vkf;Zdk,¡] tc Hkh nsooUnuk] xq#oUnuk] vkgkj] fogkj] uhgkj vkfn fdlh Hkh 

iz;kstu ls ckgj tkosa rks nks-pkj tu fey dj] ò)k vkf;Zdkvksa ds lkFk gh tkosaAA 194AA 
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 vkf;Zdk,¡] vkpk;Z ds ikl vkykspuk djrh gSa] vr% mudh oUnuk ds fy, ik¡p gkFk ds vUrjky ij 

xoklu ls cSB dj mUgsa ueLdkj djrh gSaA mik/;k; ds ikl v/;;u djrh gSa] vRk% mUgsa Ng gkFk 

ds vUrjky ls ueLdkj djrh gSa rFkk lk/kq dh Lrqfr djuh gksrh gS] vr% mUgsa lkr gkFk ds 

vUrjky ls ueLdkj djrh gSa( vU; izdkj ls ughaA bl izdkj ;g ØeHksn] vkykspuk] v/;;u vkSj 

Lrqfr djus dh vis{kk ls gks tkrk gSAA 195AA 

ewykpkj] vkpkjo`fÙk] xkFkk 183&195 ds vk/kkj ij 

vkf;Zdkvksa ds lkFk vkpk;Z ,oa la?kLFk vU; eqfu;ksa dk ijLij O;ogkj 

 

 vkf;Zdkvksa ds vkus ds le; eqfu dks vdsys ugha cSBuk pkfg,( mlh izdkj muds lkFk fcuk iz;kstu 

okrkZyki vkfn Hkh ugha djuk pkfg,A rkRi;Z ;g gS fd dnkfpr~ /keZdk;Z ds izlax esa cksyuk Bhd 

Hkh gSA ;gk¡ vkf;Zdkvksa ds lkFk lEiw.kZ L=h tkfr dk xzg.k dj ysuk pkfg,AA 177AA 

 /keZdk;Z ds lEcU/k eas Hkh vdsyh vkf;Zdk iz‛u djs rks vdsyk eqfu mÙkj u nsosA ;fn dksbZ vkf;Zdk] 

xf.kuh dks vkxs djds iwNrh gS rks fQj eqfu mldk mÙkj] /keZizHkkouk dh n`f’V ls ns Hkh ldrs 

gSaAA 178AA 

 ;fn dksbZ r#.k eqfu] r#.kh vkf;Zdk ;k vU; r#.kh L=h ds lkFk dFkk] layki] g¡lh] opukyki 

vkfn djs rks mls vkKkdksi] vuoLFkk] feF;kRo-vkjk/kuk] vkReuk‛k] vkSj la;e-fojk/kuk & ;s ik¡pksa 

gh nks’k yxrs gSaAA 179AA 

 vkf;Zdkvksa dh olfrdk esa eqfu;ksa dk jguk] ogk¡ cSBuk] ysVuk] Lok/;k;] vkgkj] fHk{kk o dk;ksRlxZ 

vkfn fØ;k,¡ djuk ;qDr ugha gS] cfYd fuf’k) gSaA cgqr dky rd dh tkus okyh fØ;k,¡ rks ogk¡ 

fuf’k) gSa gh] vYidkfyd fØ;k,¡ Hkh fuf’k) gSa D;ksafd dke ls efyu-fpÙk Je.k] LFkfoj] 

fpjnhf{kr] vkpk;Z] cgqJqr rFkk riLoh dks Hkh ugha fxurk gSA ,slk eqfu] dU;k] fo/kok] LosPNkpkfjuh] 

jkuh] rifLouh vkfn dk vkJ; ysdj rRdky gh viokn dks izkIr gks tkrk gSAA 180-182AA 

ewykpkj] vkpkjo`fÙk] xkFkk 177&182 ds vk/kkj ij 

vkf;Zdkvksa ds lEcU/k esa fo‛ks’k dFku 

 vkf;Zdkvksa dk ik¡pok¡ xq.kLFkku gksrk gS] rnuqlkj mudk Hkko la;ekla;e:i gh gksrk gSA ;|fi 

vkf;Zdkvksa dks mipkj ls egkozrh ekuk x;k gS D;kasfd L=h i;kZ; esa blls vf/kd fo‛kq) voLFkk dk gksuk 

lEHko ugha gS] og vius lkeF;Z dh gn dks ig¡qp dj ozrksa dk /kkj.k djrh gS( rFkkfi okLro esa muds 

egkozr gksuk lEHko ugha gS D;ksafd vkpk;Z dqUndqUn ds vuqlkj **oL=/kkjh dks egkozrh ugha ekuk tk 

ldrk vkSj u gh oL=lfgr eqfDr ekuh tk ldrh gSA
 
L=h Hkys gh vkf;Zdk gh D;ksa u gks] mls eqfDr ugha 

izkIr gks ldrh( vr% mls okLro eas egkozrh Hkh ekuk ugha x;k gSA  

 vkpk;Z dqUndqUn rks lw=ikgqM+ esa muds fyax dks rhljk fyax ekurs gq, Hkh mudh nh{kk dks nh{kk 

gh ugha ekurs gSa D;ksafd muds ‚kjhj ds vusd LFkkuksa esa fujUrj thoksa dh mRifÙk gksrh jgrh gSA lkFk gh 

mudks /;ku Hkh ugha ekuk x;k gS D;ksafd mudks ekfld/keZ gksrk gS] vr% muds ifj.kkeksa mxz iq#’kkFkZ 

lEHko ugha gSA bruk dgus ds mijkUr Hkh os dgrs gSa fd ;fn L=h] n‛kZu ls ‚kq) gks rks og ikijfgr gS] 

Hkyh gSA             v’VikgqM+] lw=ikgqM+] xkFkk 23&26
 

 v’VikgqM+ esa lw=ikgqM+ dh ewy xkFkk,¡ fuEu izdkj gSa & 

   fyaxa   bRFkh.k   gofn]   Hkqatb   fiaM   lq,;dkyfEeA 

   vfTt;   fo    ,DdoRFkk]   oRFkkoj.ks.k   Hkqatsfn AA 22AA 
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   .k fo flT>fn oRFk/kjks] ft.klkl.ks tb fo gksb frRFk;jksA 

   .kXxks   fo   eksD[keXxks]   lslk   mEeXx;k   lOos AA 23AA    

   fyaxfEe  ;  bRFkh.ka]  Fk.karjs  .kkfgdD[knslslq A 

   Hkf.kvks  lqgqeks dkvks] rkfla dg gksb iOoTtkAA 24AA 

    tb  nal.ks.k  lq)k]  mÙkk  eXxs.k lkfo  latqÙkk A 

   ?kksja pfj; pfjÙka]  bRFkhlq .k iOo;k Hkf.k;k AA 25AA 

    fpÙkklksfg .k  rsfla]  f<Yya  Hkkoa  rgk  lgkos.k A 

    foTtfn  eklk  rsfla] bRFkhlq  .k  lad;k  >k.kk AA 26AA 

 vFkkZr~ fL=;ksa dk rhljk fyax bl izdkj gS & vkf;Zdk ,d dky esa Hkkstu djs] ckj-ckj Hkkstu u 

djs] ,d oL= gh /kkj.k djs vkSj Hkkstu djrs le; Hkh oL= ds vkoj.k lfgr jgs] uXu ugha gksAA 22AA 

 ftu‛kklu esa bl izdkj dgk gS fd oL= dks /kkj.k djus okyk lh>rk ugha gS] eks{k ugha ikrk gSA 

;fn rhFkZadj Hkh gks rks tc rd x̀gLFk jgs] rc rd eks{k ugha ikrk gS( nh{kk ysdj fnxEcj:i /kkj.k djs] 

rc eks{k ikos D;ksafd uXuiuk gh eks{kekxZ gS] ‚ks’k lc mUekxZ gSaAA 23AA 

 fL=;ksa ds fyax vFkkZr~ ;ksfu esa] LrukUrj vFkkZr~ nksuksa dqpksa ds e/; izns‛k esa] d{k vFkkZr~ nksuksa 

dk¡[kksa esa rFkk ukfHk esa lw{edk; vFkkZr~ n`f’V ds vxkspj tho dgs gSa( bl izdkj fL=;ksa ds izozT;k vFkkZRk~ 

egkozr:i nh{kk dSls gks  \ 

 fL=;ksa esa tks L=h] n‛kZu vFkkZRk~ ftuer dh J)k ls ‚kq) gS] og Hkh ekxZ ls la;qDr dgh xbZ gSA 

tks ?kksj pkfj=] rhoz ri‛pj.k vkfn vkpj.k ls ikijfgr gksrh gS] blfy, mls iki;qDr ugha dgrs gSaA 

¼HkkokFkZ eas if.Mr t;pUnth NkcM+k dgrs gSa fd fL=;ksa esa tks L=h lE;DRo lfgr gks vkSj ri‛pj.k djs 

rks ikijfgr gksdj LoxZ dks izkIr gks] blfy, iz‛kalk djus ;ksX; gS] L=hi;kZ; ls eks{k ugha gSA½ 

 fL=;ksa ds fpÙk dh ‚kq)rk ugha gksrh gS] LoHkko ls gh mudk <+hyk Hkko gksrk gS] f‛kfFky ifj.kke 

gksrk gS] rFkk mudks izfrekl #f/kj dk lzko gksrk gS] mldh ‚kadk cuh jgrh gS( vr% fL=;ksa dks /;ku 

ugha gksrk gSA ¼HkkokFkZ eas if.Mr t;pUnth NkcM+k dgrs gSa fd /;ku ds fcuk dsoyKku dSls mRiUu gks 

vkSj dsoyKku ds fcuk eks{k ugha gSA½ 

 ;gk¡ ij vkpk;Z dqUndqUn us fL=;ksa dh nh{kk dk fu’ks/k fd;k gS] mlls ;g le>uk pkfg, fd 

ftl izdkj vkf;Zdkvksa eas mipkj ls egkozr ekus tkrs gSa( mlh izdkj mudh nh{kk dks Hkh mipkj ls 

ekuus esa dksbZ nks’k ugha gSA izopulkj dh vkpk;Z t;lsu Ñr Vhdk esa dgk gS fd **os fL=;k¡] ftunh{kk 

xzg.k djds fo‛ks’k ri‛pj.k ds }kjk lksygosa LoxZ esa tkdj] iqu% ogk¡ ls vkdj iq#’kosn izkIr djds eks{k 

tk,¡xh(**
186
 vr% bl vis{kk mudh Hkh nh{kk dks mipkj ls ekU;rk iznku dh xbZ gSA 

{kqfYydk dh fo‛ks’krk,¡ 
187
 

 ge dg ldrs gSa fd tks vUrj ,syd vkSj {kqYyd esa gksrk gS] ogh vUrj vkf;Zdk vkSj {kqfYydk esa 

gksrk gS D;ksafd ftukxe esa ,sfydk uke ds fdlh in dh lEHkkouk ugha ekuh xbZ gSA 

 {kqfYydk dks Hkh X;kjgoha izfrek/kkjh ekuh tkrh gSA mldh lkjh fØ;k,¡ {kqYyd ds leku gksrh gSaA 

blh izdkj {kqfYydk ds leLr Hksn-izHksn Hkh {kqYyd ds leku le>uk pkfg,A 

 {kqfYydk dks vius ls ofj’B vkf;Zdkvksa ds ikl jguk pkfg,A ekfld /keZ dh dfBukbZ ds le;] 

vU; Jkfodkvksa ds ?kj ij Hkh jg ldrh gSa] dfBukbZ nwj gksus ij iqu% la?k esa vk tkosaA vFkok la?k 

esa ;ksX; nzO;-{ks=-dky-Hkko dh vuqdwyrk gks rks ogk¡ jg dj Hkh mudk fuokZg gks ldrk gSA 
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 {kqfYydk] lksyg gkFk dh ,d /kksrh rFkk ,d vks<+us ds oL= dk gh iz;ksx djrh gS tcfd vkf;Zdk 

voLFkk esa dsoy ,d /kksrh ek= dk gh iz;ksx gksrk gSA 

 {kqfYydk,¡ vius ikl ‚kqf) fufeR; rRle nwljh /kksrh Hkh j[k ldrh gS] ijUrq os ,d le; esa ,d 

dk gh iz;ksx djrh gSaA 

 {kqfYydkvksa dks Hkh ijLij *bPNkfe* ;k *bPNkdkj* ds }kjk lEcks/ku djuk pkfg,A bl ‚kCn dk vFkZ 

gS fd tSls vkidks eqfuin dh Hkkouk gS] oSls gesa Hkh eqfuin dh Hkkouk gSA 

lk/kd Jkod 

 thou ds vUr esa vkgkjkfn dk loZFkk R;kx dj lYys[kuk }kjk vkRelk/kuk djuk] lk/ku gSA 

bl izdkj ds lk/ku dks viukrs gq, /;ku‛kqf)iwoZd vkRe‛kks/ku djus okyk lk/kd Jkod dgykrk gSaA
 

MkW- usfepUnz T;ksfr’kkpk;Z( rhFkZadj egkohj vkSj mudh vkpk;Z ijEijk] i`’B 51
 

 **Jkod ds ckjg ozrksa esa lekf/kej.k dks Hkh ,d ozr ds :i esa fdUgha vkpk;ksZa us fxuk;k gSA 

f‛k{kkozrksa esa vfUre prqFkZ ozr lekf/kej.k dks fxuk;k x;k gSA tcfd fdUgha fdUgha vkpk;ksZa us lHkh ozfr;ksa 

vkSj vozfr;ksa dks Hkh bldh vko‛;drk of.kZr dh gS D;ksafd okLro esa vozrh ikf{kd Jkod dh Hkh ;gh 

bPNk jgrh gS fd mldk ej.k vPNh rjg lekf/kiwoZd gksA ;gh dkj.k gS fd Jkod ds rhu izdkj crk;s 

x;s gSa( muesa lk/kd Jkod dk ,d LorU= Hksn crk;k x;k gSA lekf/k dh fujUrj Hkkouk j[k dj] mlds 

izfr fujUrj iz;Ru djus okys ozrh Jkod dks gh lk/kd laKk nh tk ldrh gSA 

 bl tho dk ej.k fdlh Hkh le; fdlh Hkh dkj.k ls vk ldrk gS( og dksbZ milxZ Hkh gks 

ldrk gS] dksbZ chekjh Hkh gks ldrh gS] dksbZ nq?kZVuk Hkh gks ldrh gS( ml le; vius ifj.kkeksa dks 

lEgky dj leHkko iwoZd lekf/k dh lk/kuk dj ysuk gh iq#’kkFkhZ dk y{k.k gSA tks lEiw.kZ thou esa ,slh 

Hkkouk j[k dj thoup;kZ djrs gSa] mUgsa ;g dfBu ugha Hkh gSA os ej.k le; dks tku dj rRdky 

vUukgkj vkfn dk R;kx dj fu%d’kk;Hkko dh vkjk/kuk djds ‚kjhj dk R;kx djrs gSaA ge dg ldrs gSa 

fd ftlus thou Hkj ozr fd;k vkSj vUr le; lekf/k dk lk/ku ugha fd;k] mlus thou Hkj dekbZ gqbZ 

laifÙk dks mi;ksx djus ls iwoZ gh dq, esa Mky fn;k & ,slk le> dj bl ozr ;k lk/kuk dk ikyu 

vo‛; djuk pkfg,A iq#’kksa dh rjg fL=;k¡ Hkh bl ozr dk ikyu dj ldrh gSaA 

 bl izdkj ftudk ej.k gksrk gS( mudh dqxfr ugha gksrh gSA vozrh Jkod ls ysdj X;kjgoha 

izfrek ,oa eqfuin rd viuh viuh ;ksX;rk ,oa nzO;-{ks=-dky-Hkko ds vuqlkj ;g lk/kuk dh tkrh gSA 

 lekf/k ds le; djus ;ksX; dk;ksZa dks ge bl izdkj le> ldrs gSa & 

 lekf/kej.k Lohdkj djus ds ckn lcls eeRo R;kx dj }kn‛k Hkkoukvksa dk fopkj djuk pkfg,A 

 vkjEHk-ifjxzg dks loZFkk R;kx dj /keZ/;ku esa viuk mi;ksx yxkuk pkfg,A 

 lcds izfr mÙke {kek dk Hkko j[k dj lcls {kek-;kpuk djuk pkfg,A 

 fdlh ds izfr jkx-}s’k fcYdqy ugha djuk pkfg,A 

 fdlh Hkh oLrq ds izfr okaNk dk Hkko ugha j[kuk pkfg,A 

 ‚kjhj esa dEiu] mPN~okl] us=ksa dks [kksyu] cUn djuk vkfn fØ;k,¡ ugha djuk pkfg,A 

 vius fpÙk dks yksd ds Åij fojkteku fl)ksa ds izfr ,dkxz djuk pkfg,A** 

Jkod/keZiznhi] ì’B 229&230( pkfj=lkj] 41@2 ds vk/kkj ij 
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 egkiqjk.k ,oa lkxkj /kekZer̀ esa dgk gS & **tks Jkod vkufUnr gksrk gqvk] thou ds vUr esa 

vFkkZr~ èR;q le; ‚kjhj] Hkkstu vkSj eu-opu-dk; ds O;kikj ds R;kx ls ifo= /;ku ds }kjk vkRek dh 

‚kqf) dk lk/ku djrk gS] og lk/kd Jkod dgykrk gSA**
190 

egkiqjk.k] 39@149( lkxkj /kekZe`r] 1@19&20@8 ds vk/kkj ij
 

 {kqYYd ftusUnz o.khZ fy[krs gSa & **vfrò) ;k vlk/; jksxxzLr gks tkus ij vFkok vizfrdk;Z 

milxZ vk iM+us ij vFkok nqfHkZ{k vkfn ds gksus ij lk/kd lkE;Hkko iwoZd vUrjax d’kk;ksa dk lE;d~ 

izdkj neu djrs gq, Hkkstu vkfn dk R;kx djds] /khjs /khjs ‚kjhj dks Ñ‛k djrs gq, bldk R;kx dj 

nsrs gSaA bls gh lYys[kuk ;k lekf/kej.k dgrs gSaA ;g lekf/kej.k] lE;Xn`f’Vtuksa dks ;FkkFkZr% lEHko 

gksus ls bls if.Mrej.k Hkh dgrs gSaA 

 ‚kjhj ds izfr tks LoHkko ls gh misf{kr gSa & ,sls Jkod o lk/kq dks ,sls voljksa ij vFkok vk;q 

iw.kZ gksus ij blh izdkj dh ohjrk ls ‚kjhj dk R;kx djuk ;ksX; gSA bls vkRegR;k ;k vkRe?kkr dguk 

vufHkKrk dk lwpd gSA**
    

  {kqYyd ftusUnz o.khZ] tSusUnz fl)kUr dks‛k] Hkkx 4] i`’B 380 

  rÙokFkZlw= eas lYys[kuk dk Lo:i crkrs gq, dgk gS & 

ekj.kkfUrdha lYys[kuka tksf’krkAA 7@22AA  

 vFkkZr~ thou ds vUr esa ej.k ds le; gksus okyh lYys[kuk dks mRlkgiwoZd  djuk pkfg,A 

 ;g lw= x`gLFkksa ds ckjg ozrksa ds O;k[;ku ds ckn vkus ds dkj.k ;g Li’V gks tkrk gS fd 

x`gLFk Jkod Hkh lYys[kuk ;k lekf/kej.k dj ldrk gS] og Hkh blds ;ksX; gSA eqfu ;k Jkod ds ozrksa 

ds lkFk mRlkgiwoZd thou O;rhr djrk gqvk Lkk/kd] ej.k le; fudV tku dj] lekf/kiwoZd ejuk 

pkgrk gS rks og lYys[kukozr /kkj.k djrk gSA Hkys izdkj ls dk; vkSj d’kk; dk Ñ‛k djuk] lYys[kuk 

gSA bl le; lk/kd lk/kfeZ;ksa ;k dqVqEc vkfn ls eeRo ?kVk dj vUr esa nsg vkgkj vkSj bZfgr dk R;kx 

djrs gq, vkRe/;ku esa vius dks tqVkrk gSA ;g ozr] ej.k ls iwoZ ej.ki;ZUr ds fy, fy;k tkrk gS] blh 

dkj.k bls ekj.kkfUrdh lYys[kuk Hkh dgk x;k gSA ;g ozr] eqfu vkSj Jkod nksuksa ds fy, cryk;k gSA 

 jktokfrZd esa lYys[kuk dh fo‛ks’k:i ls nks fo‛ks’krkvksa dk mYys[k fd;k x;k gS &  

    1- tks ej.kfo‛ks’k vFkkZr~ lekf/kej.k dks lEiUu djus esa leFkZ gSA  

    2- tks fcuk fdlh dh izsj.kk ds Lo;a vius eu esa /kkj.k dh tkrh gSA  

 

rÙokFkZokfrZd] 7@37 dh mRFkkfudk ds vk/kkj ij
 

 ‚kadk & bl ozr dk /kkjh O;fDr Øe ls vkgkj-ikuh dk R;kx djdsss ‚kjhj dk foltZu djrk gS] 

;g rks Loo/k gh gS vkSj Loo/k rFkk vkRe?kkr esa dksbZ vUrj ugha gS] vr% bls ozr ekuuk mfpr ugha gS \ 

 lek/kku & jkx }s’k ;k eksgo‛k fo’k ‚kL= vkfn ls viuk uk‛k djuk] Loo/k gSA tcfd ;g ckr 

lYYks[kuk esa ugha ns[kh tkrh] blfy, bls Loo/k ekuuk mfpr ugha gSA lYys[kukozr rHkh fy;k tkrk gS] 

tc ysus okyk vU; dkj.kksa ls vius thou dk vUr fudV Hkfo’; esa le> ysrk gSA 

 tSls] O;kikjh vius eky dh gj izdkj ls j{kk djrk gS vkSj mlds fouk‛k ds dkj.k mifLFkr gks 

tkus ij og mudks nwj djus dk iz;Ru djrk gSA brus ij Hkh ;fn og lcdh j{kk djus esa vius dkss 

vleFkZ ikrk gS rks mlesa tks cgqewY; oLrq gksrh gS] mldh loZizFke j{kk djrk gSA 

 blh izdkj eqfu vFkok x`gLFk Hkh ozr vkSj ‚khy ds leqfpr jhfr ls ikyu djus ds fy, ‚kjhj 

dk uk‛k ugha djuk pkgrk] mu dkj.kksa dks nwj djus dk iz;Ru Hkh djrk gSsA brus  ij Hkh ;fn og 
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ns[krk gS fd eSa ‚kjhj dh j{kk ugha dj ldrk rks og vius vkRek dh mÙke izdkj ls j{kk djrs gq, 

vFkkZr~ vkRek dks jkx }s’k vkSj eksg ls cpkrs gq, ‚kjhj dk R;kx djrk gSA blfy, bl lYYks[kukozzzzr dks 

Lofgalk ugha ekuk tk ldrkA 

 ‚kadk & tylekf/k vfXuikr vkfn vusssd izFkk,¡ vU; lEiznk;ksa esa izpfyr gSa( muesa vkSj 

lYys[kuk esa D;k vUrj gS \ 

 lek/kku & tc ;g fu‛p; gks tkrk gS fd esjk ej.k vfrfudV gS] rc lYys[kukozr fy;k tkrk 

gS] og Hkh ‚kjhj vkfn ckg~; inkFkksZa ls jkx }s’k vkSj eksg dks de djus dsss fy, gh fy;k tkrk gS] dsoy 

vdky esa ejus ds fy, ugha( fdUrq ;g ckr tylekf/k vfXuikr vkfn izFkkvksa esa ugha ns[kh tkrhA 

blfy, muesa vkSj lYys[kuk es cM+k Hkkjh vUrj gSA  

 lYys[kuk Li’Vr% vkRe‛kqf) dk ,d izdkj gS] tcfd tylekf/k vkfn Li’Vr% vkRe?kkr gSa 

D;ksafd os ej.k dky dks fudV tku dj ugha fd;s tkrsA ;|fi mlesa Hkh viZ.k dh Hkkouk dke djrh 

gS] ysfdu ek= mrus dkj.kksa ls tylekf/k vkfn ds }kjk vkRe?kkr djuk mfpr ugha gSA vUr esa nq/;kZu 

ls cpkus dh mlesa dksbZ O;oLFkk ugha gS] tcfd lYys[kuk esa bldk iw.kZr% /;ku j[kk tkrk gS] ;ksX; 

fu;kZid ds ekxZn‛kZu esa gh lYys[kuk yh tkrh gSA ge ;g dg ldrs gSa fd lYys[kuk vkRe?kkr rks gS 

gh ugha cfYd vkRe?kkr ls cpkus dh veks?k vkS’kf/k gSA lYys[kuk ds fcuk vkRe?kkr ds leku ihM+k gksus 

dh lEHkkouk vo‛; gksrh gSA 

Lkekf/kej.k dh fof/k;k¡  

 lekf/kej.k dh eq[;r% rhu fof/k;k¡ vkxe eas of.kZr gSa & 1- HkDrizR;k[;ku fof/k] 2- bafxuhej.k 

fof/k] 3- izk;ksixeu fof/kA bu fof/k;ksa dk mYys[k eq[;r% eqfu;ksa ds izdj.k eas of.kZr fd;k x;k gSA 

foLrkj ds fy, Je.kkpkj ds v/;k; dk voyksdu djsaA   ns[ksa] tSusUnz fl)kUr dks‛k] Hkkx 4] i`’B 386
 

Jkodksa dh eq[;rk ls lekf/kej.k fof/k 

 vkxe esa leFkZ o vleFkZ] Jkodksa dh lekf/kej.k fof/k;ksa dk mYys[k vyx vyx izkIr gksrk gSA 

tgk¡ jRudj.M Jkodkpkj] pkfj=lkj] lkxkj /kekZèr vkfn esa leFkZ Jkodksa dh fof/k  dk o.kZu feyrk 

gS] ogha Hkxorh vkjk/kuk] olqufUn Jkodkpkj] lkxkj /kekZe`r vkfn esa vleFkZ Jkodksa dh fof/k   dk o.kZu 

izkIr gksrk gSA 

leFkZ Jkodksa dh lekf/kej.k fof/k 

 

 **lYys[kuk /kkj.k djus okyk ‚khr-m’.k vkfn esa g’kZ-fo’kkn u djsA 

 Lusg] oSj] ifjxzg dks NksM+ dj ‚kq) gksrk gqvk fiz; opuksa lss vius dqVqfEc;ksa vkSj ukSdj-pkdjksa ls 

Hkh {kek djkos vkSj Lo;a Hkh mUgsa {kek djsA 

 Ñr-dkfjr-vuqeksnuk lfgr iwoZ esa fd;s gq, leLr ikiksa dh vkykspuk] NydiV jfgr gksdj djds 

ej.k i;ZUr jgus okys leLr egkozrksa dks /kkj.k djsA 

 ‚kksd] Hk;] fo’kkn] jkx] dyq’krk vkSj vjfr dks R;kx djds rFkk vius cy vkSj mRlkg izxV djds 

lalkj ds nq%[k:ih lUrki dks nwj djus okys ve`r:i ‚kkL=ksa ds Jo.k ls eu dks izlUu djsA 
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 Øe-Øe ls vkgkj dks NksM+ dj nqX/k ;k NkN dks c<+kos vkSj ihNs nqX/kkfnd dks NksM+ dj dkath 

vkSj xje ty dks c<+kosA rRi‛pkr~ m’.k tyiku dk Hkh R;kx djds vkSj ‚kDR;uqlkj miokl 

djds iap ueLdkj eU= dks eu esa /kkj.k djrk gqvk ‚kjhj dks NksM+sA** 

jRudj.M Jkodkpkj] 124&128( pkfj=lkj] 48@2( lkxkj /kekZe`r] 8@57] 64&67(  

tSusUnz fl)kUr dks‛k] Hkkx 4] i’̀B 387&388 ds vk/kkj ij 

vleFkZ Jkodksa dh lekf/kej.k fof/k 

 

 **vleFkZ Jkodksa dks Hkh jkx-}s’k dk R;kx] lerk dk /kkj.k rFkk ifjtuksa vkfn ls {kek vkfn dk 

djuk rks ;gk¡ Hkh vko‛;d gSA 

 ;g Jkod] oL=ek= ifjxzg dks j[k dj vkSj ‚ks’k leLr ifjxzg dks NksM+ dj] vius gh ?kj esa 

vFkok ftuky; esa jg dj] xq# ds lehi esa eu-opu-dk; dh Hkys izdkj vkykspuk djds iku ds 

flok; ‚ks’k rhu izdkj ds vkgkj dk R;kx djrk gSA  

 e`R;q dk le; fudV vkus ij tc ‚kjhj vR;Ur {kh.k gks tk, rks mls ty dk Hkh R;kx dj nsuk 

pkfg,A 

     
 

 rkRi;Z ;g gS fd tks {kid] ijh’kg lgu djus esa [kwc leFkZ gS] mls pkj izdkj ds vkgkj dk vkSj 

tks vleFkZ gS] mls rhu izdkj ds vkgkj dk R;kx djkuk pkfg,A  

 ckjg ozrksa dks ikyus okys x`gLFk dks lglk ej.k vkus ij] thfor dh vk‛kk jgus ij] vFkok cU/kqvksa 

us ftldks nh{kk dh vuqefr ugha nh gS & ,sls izlax esa tks Jkod] ‚kjhj-lYys[kuk vkSj d’kk;-

lYys[kuk u djds Hkh vkykspuk dj] fu%‛kY; gksdj ?kj esa gh laLrj ij vkjksg.k djrk gS] ml 

x`gLFk dh e`R;q dks cky-if.Mr-ej.k dgrs gSaA** 

olqufUn Jkodkpkj] 271&272( lkxkj /kekZe`r] 8@66( Hkxorh vkjk/kuk] 2083&2084(  

tSusUnz fl)kUr dks‛k] Hkkx 3] i’̀B 280( tSusUnz fl)kUr dks‛k] Hkkx 4] i`’B 388] 393 ds vk/kkj ij 
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